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Termina un curso académico, que, si bien ha sido mas
breve de lo normal, no nos ha impedido disfrutar de
grandes momentos y experiencias juntos, como son
las diferentes actividades deportivas y formativas,
talleres, charlas, fiestas e incluso un viaje al
extranjero.

Todos estos momentos, nos han permitido crear
sinergias, crecer a nivel personal y profesional,
formando la gran familia universitaria que somos a dia
de hoy.

Esta revista trata de plasmar todo lo vivido a lo largo
del curso, con la promesa de volver mas fuertes y con
mas ganas el proximo aino.

Esperamos que lo disfrutéis. Os deseamos un feliz
verano.




"

Javier Mérida Arjona
Director

CONSEJO DE DIRECCION

Son momentos de mucha dificultad para la sociedad en su conjunto, pero la esperanza
en el futuro nos ayudara a sobreponernos, a reinventarnos, quizas a ser mejores, ojal3,
pero lo que nos llevaremos, con toda seguridad, es una leccion de vida, una vida fragil
por momentos, vertiginosa e incluso dificil de entender. Son tiempos de inseguridad y
de miedo en lo que pasara en el espacio mas inmediato, es por ello que debemos
aferrarnos a lo sencillo, a lo practico, quedarnos con lo esencial, aquello que es
necesario, lo que nos aporta seguridad y certeza. Es el momento de volver a lo mas
elemental del ser humano, a nuestras familias, a nuestras amistades, a la generosidad,
a la bondad, a la solidaridad, a la empatia con el mas débil... en definitiva, debemos
viajar hacia una sociedad mas justa, donde venzamos aquellas amenazas que nos hacen
vulnerables, pero también peores.

Quiero aprovechar estas lineas para agradecer a todos los colegiales su esfuerzo y su
implicaciéon durante el curso académico que llega a su final, final inesperado, pero que
deja muchos recuerdos en el tintero, también, irremediablemente, propdsitos y
anoranzas por alcanzar. Esta revista es un buen resumen de todo ello. Mi sentido
reconocimiento a Pablo y a Mario, que son protagonistas del dia a dia de esta casa
comun, gracias a su inmensa labor crecemos como Colegio Mayor. A esa muestra de
agradecimiento quiero incorporar al personal que trabaja en diferentes ambitos,
conserjeria, cocina y limpieza, cuidan de cada uno de nosotros con la mayor
profesionalidad, siempre desde la escucha, el consejo y la capacidad que aportan los
anos de vocacion de servicio.

No somos un alojamiento universitario en exclusiva, somos una escuela de ciudadania,
un entorno de acompafiamiento y de formacién en valores, es por ello que no es igual
pasar por el Mayor Guadalupe que éste pase por ti, los colegiales que tienen esta
segunda experiencia son los que logran aprovechar todas las bondades de un proyecto
en comunidad, porque no hay dudas de que un Colegio Mayor imprime caracter.

Quiero terminar diciendo, que como jovenes tenéis una mision encomendada, ayudar a
transformar la sociedad siendo profesionales intachables, pero de nada sirve todo eso si
no es desde la ética y la responsabilidad con la sociedad. No consiste en recorrer la vida
solos y con ambicion privativa, sino hacerlo en compaiiia, haciendo buenas obras y
buscando el progreso de todos. Seguro que un colegial del siglo XXI sabe cumplir con ese
cometido.



Bienvenidos a esta revista. En ella podréis rememorar alguno de los grandes momentos
de los que habéis podido disfrutar a lo largo del curso. Durante todo el aino hemos
trabajado muy duro con el objetivo de que os sintierais como en vuestra propia casa y
que vuestra mayor preocupacion fuera obtener los mejores resultados académicos y
pudierais progresar tanto a nivel personal como profesional.

La gran diversidad cultural existente en el Mayor, os ha permitido salir de la zona de
confort, creando vinculos Unicos y verdaderos entre todos vosotros. Ser parte de la
familia Guadalupe es una experiencia tnica, de la que no todo el mundo tiene la suerte
de disfrutar. Todas las amistades, viajes, actividades deportivas, de ocio, académicas y
culturales han ayudado a afianzar estos lazos, permitiéndoos disfrutar de la auténtica
experiencia universitaria.

Espero que todas y cada una de las imagenes y palabras recogidas en esta revista, sirvan
para avivar y conservar este sentimiento a lo largo de los aios.
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Pablo Carpintero
Blanco

Mario Perea
Cabrera

Es ilusionante como cada afo el Guadalupe va creciendo, crece como Colegio Mayor,
crece como hogar de nuestros colegiales y crece como familia. Una familia compuesta por
miembros tan diferentes y de procedencia tan dispares, que se crea un ambiente especial,
una experiencia que solo se puede vivir en un Colegio Mayor. Es increible c6mo se crean
vinculos tan fuertes con personas que jamas hubieras pensado conocer, que se convierten
en eso, en familia.

A lo largo de estas paginas, intentamos mostrar lo que significa el Guadalupe, las
experiencias contadas por nuestros colegiales, las actividades y formaciones que tienen a
su alcance, para no solo disfrutar de su etapa universitaria, sino, para crecer y
desarrollarse como personas, culminar ese proceso de la adolescencia “dieciochoafiera”
a ser adulto, es acompafiarles en conseguir sus objetivos académicos y apoyarles en sus
dificultades para ensefiarles que se pueden levantar y que pueden volver a intentarlo.

El Guadalupe, es mucho mas que un Colegio Mayor, es un lugar donde puedes conseguir
lo que te propongas porque tienes acompaiiandote en el camino a la familia que TU eliges.

Termina un curso extraiio en nuestras vidas. Cada uno lo hemos vivido con matices muy
personales, marcados por las circunstancias familiares y personales. Creo que ha sido una
prueba en la distancia. Hemos recordado nuestra vida en el Colegio Mayor con cierta
nostalgia y deseo sincero de volver. La ayuda de los medios, con los enlaces que nos han
remitido, desde de los saludos de los colegiales y sus pequeiias historias hasta las tablas
de deporte para el tiempo de confinamiento, han sido de gran ayuda. Pero, no cabe duda,
de que todos queriamos estar en Salamanca.

Resulta paradéjico que muchos hayamos anhelado las clases precisamente cuando ya el
curso, en marzo, se iba haciendo mas costoso. Quiero aprovechar estas lineas para
saludaros y animaros para este tiempo de descanso con la seguridad de volvernos a
encontrar muy pronto. También para mi ha sido dificil no compartir tantos momentos
robados en el Colegio, en Salamanca. Dios sabra. Pero seguro que nos quiere a todos de
vuelta con el animo renovado dispuestos a emprender una nueva etapa de nuestra vida,
todavia, seguro, mucho mas apasionante.

José Antonio Calvo
Gomez
Capellan



ACTIVIDADES

Vivir la experiencia de Colegio Mayor va mucho
mas alld de convivir con otros universitarios,
con los trabajadores o con el equipo de
direccion. Disfrutar de la experiencia de Colegio
Mayor es entender que todas esas personas son
una familia, una familia que has elegido sin
conocer a sus miembros pero que te acogen
como si ellos te conociesen desde siempre.

Es un proceso de integracion que se va
desarrollando a lo largo de todo el curso,
realizando y participando en las diferentes
actividades que ofrece el Mayor.




Con el objetivo de integrar a los colegiales en su nuevo hogar, desde

el inicio de curso se realizaron diferentes actividades, que sirvieron
para conocer a nuestros compaineros, asi como el entorno
universitario sobre el que nos desenvolveriamos a lo largo del curso.




Sin embargo, a lo largo del curso hemos podido disfrutar de multiples

C C)IVIISICO) \ - actividades con la colaboracién de las diferentes comisiones que nos
N — cnp . .
han permitido disfrutar de grandes momentos juntos.

Como por ejemplo la participacion de la
Comision de Voluntariado en la Gran
Recogida de Alimentos, asi como en la
campaina de recogida de juguetes. Hubo
otros muchos proyectos que, si bien ya
estaban en marcha, no se pudieron
realizar como consecuencia del Covid-19,
entre los que destacamos la tercera
edicion del Torneo Benéfico Guadalupe, a
favor de AERSCYL, o la colaboracion en las
jordanas realizadas con la Asociacion

VOLUNTARI@
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et ~ e s ' Ariadna, a favor de los nifios con autismo,
y : gue se iban a llevar a cabo durante el mes
de abril.

Entre las actividades que podemos
destacar se encuentra la Ruta del
Camino del Agua, en la que recorrimos
7km en plena naturaleza. Una ruta
sencilla que nos valid para exigirnos a
nosotros mismos y esforzarnos por

llegar a nuestro objetivo, terminarla. Un OCIO Y TIEMPO

~ I . LIBRE
pequeno simil que los colegiales

deberian de aprender cuando inician los
diferentes grados que estan cursando;
un recorrido que se tiene que hacer
poco a poco y sin pararse.




Ambas comisiones han ocupado un papel
importante a lo largo del curso académico.
La Comision de Fiestas e Integracion, por
ejemplo, se ocupd de la organizacion de la
Capea Guadalupe, donde se juntan todos los
colegiales a pasar el dia en una finca, con
barbacoa, musica y vaquillas. Sin duda es
una de las actividades que mas gusta a los
colegiales, y es un dia ideal para terminar de
crear el vinculo de familia fuera de las
instalaciones del Mayor.

Por su parte, la Comision de Cultura se
encargdé de la proyeccion de peliculas en
nuestro auditorio, asi como de la
organizacion del viaje a Oporto.

Junto con los torneos inaugurales y la
formaciéon de los equipos deportivos, se
han desarrollado varias actividades como
son los diferentes torneos de tenis de mesa
y futbolin, el Torneo de Futbol Sala por la
Igualdad, la participacion en tres
modalidades diferentes del Torneo Rector
de la UPSA, asi como la IV San Silvestre
Universitaria a favor de Caritas Salamanca.
A pesar de no haber podido finalizar
eventos importantes como el Torneo
Benéfico Guadalupe de Futbol Sala, que
tendria lugar el 28 y 29 de marzo, nuestros
colegiales han estado mas activos que
nunca.

CULTURAY
FIESTAS E
INTEGRACION




A\ S A lo largo del curso hemos podido disfrutar una serie de
actividades alternativas, con el objetivo de ayudar a nuestros

\ [ ADES colegiales a complementar su formacion académica. Entre ellas
v - encontramos:




Con el objetivo de renovarnos y facilitaros todos los servicios

posibles para ayudaros a maximizar vuestro tiempo de estudio y » -

ocio, este afio hemos finalizado la instalacion del nuevo gimnasio, \ X X X
donde se han realizado una gran variedad de actividades. P/
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Llegamos el viernes a las 17:30 hora local y nos hospedamos
en The Passenger Hostel, situado en el centro de la ciudad,
junto a la Estacion de San Bento. Alli nos acogieron en sus
amplias habitaciones y reformadas instalaciones, pudiendo asi
gozar de una agradable estancia. s

Una vez alojados en las diferentes habitaciones, realizamos
una primera visita guiada por la ciudad, lo que nos permitid
entrar en contacto con esta y disfrutar de la noche portuguesa
paseando junto a la Ribera del Duero.

B6. E 9



Comenzamos el sabado visitando dos de los lugares de mayor
interés turistico de la ciudad, como la Torre dos Clérigos, de mas
de 75 metros de altura, donde pudimos deleitarnos tanto con su
museo, como con las increibles vistas de la ciudad desde lo alto de
la torre. Posteriormente, visitamos la libreria Lello, de mas de 150
anos de antigiiedad, que destaca por su valor historico y artistico.
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ha sido declarado Patrimonio de la . - ¢ ‘:;%
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En Gimaraes pasamos una tranquila mafiana paseando por las calle
pudimos contemplar monumentos tan emblematicos como su castillo, e
de Braganza, la Iglesia de San Miguel de Castelo o la Iglesia de Nuestra Sena

Después de la comida, pusimos rumbo a Salamanca, tras haber pasado un gran fi
en Portugal.

PARA FINALIZAR, DEJAMOS ALGUNAS DE LAS FOTOGRAFIAS
REALIZADAS DURANTE ESTE VIAJE, PARA QUE PUEDAS
REMEMORAR ESTE GRAN FIN DE SEMANA
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ACTOS Y FIESTAS DEL COLEGIO










Recordad que podéis rememorar muchos mas momentos
especiales vividos a lo largo del curso en nuestras redes

@ @cmguadalupeupsa

@CMGuadalupeUPSA

m Colegio Mayor Guadalupe - UPSA



En primer lugar, los colegiales que
participaron en los equipos,
campeonatos y actividades de
baloncesto, voleibol y atletismo, asi
como en el Torneo Rector, donde
nuestros equipos consiguieron
grandes resultados. Sin embargo,
mads importante que todo ello, es
como el deporte ayuda a estrechar
lazos entre nuestros colegiales,
ayudando asi en la integracion
desde el primer momento,
estableciendo y afianzando lazos de
amistad entre todos nosotros.

actividades deportivas, en los
que han participado una gran
parte de nuestros colegiales.
Entre estos equipos y
actividades podemos destacar
los siguientes:

s
#weareready #correporiaeducacion




AFICION
C.M. GUADALUPE

No nos podemos olvidar de nuestra
aficion, siempre fieles a los eventos
deportivos en los que nuestros colegiales
participaban.

Su presencia no solo sirvié para animar a
nuestros deportistas, sino que también
nos brindé la oportunidad de conocer a
nuevos colegiales fortaleciendo, alin mas
si cabe, ese vinculo familiar que se ha
creado a lo largo del curso.

FUTBOL SALA

Si el ailo pasado el baloncesto fue la modalidad

deportiva con un mayor protagonismo, este
ano es el futbol sala quien ocupa ese lugar,
gracias a la formacion de dos equipos en los que
participaron un total de 23 jugadores y 5
miembros del cuerpo técnico.

Ambos equipos participaron en el Torneo
Rector de la Universidad Pontificia de
Salamanca, asi como en la Liga de Fatbol Sala = 7
ASAFUSA, en cada una de las divisiones qu
forman. Ademas, gracias a las instalaci
pabelldon del Colegio Mayor, fui
de gran parte de estos en

nuestra propia casa.



U.D. GUADALUPE
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Tras unas semanas de entrenamientos y

partidos se formaron dos equipos: U.D
Guadalupe Futbol Sala y Guadalupe Futbol
Sala. Estos fueron dirigidos por Mario
Redondo, Javier Ibisate, Maria Primo,
Antonio Patiiio y Andrés Blanco, que con
gran esfuerzo y dedicacion, se ocupaban de
organizar los entrenamientos y los partidos
alo largo de las semanas.

Andrés, Técnico del U.D Guadalupe Futbol Sala, ha expresado lo siguiente: “Si bien los comienzos no
fueron sencillos, ya que en la primera jornada ambos equipos jugabamos contra los favoritos de
ambas ligas, poco a poco ibamos cogiendo minutos de entrenamiento, hasta que finalmente llegé
nuestra primera victoria de la temporada.”

Ademas, ha remarcado que: “En el tiempo en el que han podido disputar la liga hemos vivido
momentos inolvidables, pero me quedaria con uno de ellos, el pabellon lleno de compaieros y
amigos disfrutando de cada victoria y sufriendo al igual que nosotros en cada derrota.”



v e 0T
Estas palabras son compartidas por el resto de técnicos, ’*' : e et
como Maria y Mario quienes ailaden que: “para ser el '
primer ano que nos aventuramos en una competicion
oficial, se han intentado hacer las cosas bien, mejorando
cada dia, corrigiendo los posibles errores tacticos y
técnicos que iban surgiendo después de cada jornada y
dandolo todo por los dos equipos del Colegio pese a las
circunstancias, que a veces no han sido del todo como

esperabamos. ”

Ibi, entrenador y jugador del Guadalupe Futbol Sala, habla
sobre el alto nivel de la competicion y de todos los buenos
momentos vividos, tanto con el resto del cuerpo técnico

como con los jugadores. Desta d.

~ disputar los partidos en e

skl




Gustavo Vazquez Zapata
Decano de los Colegiales

Estudiante del Grado en
Publicidad y Marketing en
la Universidad Pontificia de
Salamanca

2 aios en el Colegio Mayor
Nuestra Seiora de
Guadalupe

ENTREVISTA A NUESTROS COLEGIALES:
GUSTAVO VAZQUEZ ZAPATA
DECANO COLEGIAL



ifiigo De Loyola Gorriti De
La Peia

Estudiante del Grado en
Quimica por la Universidad
De Salamanca

4 aios en el Colegio Mayor
Nuestra Seinora de
Guadalupe

MIS CUATRO ANOS EN EL COLEGIO
MAYOR Ntra. Sra. DE GUADALUPE




Carla Martinez Gonzalez

Estudiante del Grado en
Periodismo por la
Universidad Pontificia de
Salamanca

1 afio en el Colegio Mayor
Nuestra Seinora de
Guadalupe

CARTA AMI YO DEL PASADO






Ricardo Molinero Litago

Estudiante del Grado en
Psicologia por la
Universidad Pontificia de
Salamanca

1 afio en el Colegio Mayor
Nuestra Senora de
Guadalupe

LA INFLUENCIA DEL COLEGIO MAYOR
Ntra. Sra. DE GUADALUPE EN LA
VIDA DE UN UNIVERSITARIO



Diana Olea Simén

Graduada en Enfermeria
por la Universidad
Pontificia de Salamanca

4 aios en el Colegio Mayor
Nuestra Seiora de
Guadalupe

e ,-In L |;ur/Z'1,//

Desde muy pequefia tuve claro cudl era mi vocacion, la de ser
Enfermera; y qué mejor manera, pensé ahora hace ya 5 anos, que
estudiar la que seria mi profesion durante toda la vida en la Universidad
Pontificia de Salamanca. Pocas veces he tenido las cosas tan claras, solo
faltaba encontrar un lugar donde alojarme para emprender aquella
experiencia, y solo con recorrernos mis padres y yo un Colegio Mayor,
lo tuvimos bastante claro. El que ha sido y sera siempre mi segundo
hogar, el Colegio Mayor Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Desde el primer momento que pisé el Colegio Mayor, se me quitaron
los nervios de todo lo que conlleva una nueva etapa en la vida, unica,
como es la universitaria. Y fue asi gracias a todo el personal que trabaja
dia y noche para que estemos lo mejor posible, equipo directivo actual,
personal de cocina, de limpieza, conserjes... A todos GRACIAS y también
a los colegiales, porque hemos compartido miles de experiencias. Me
llevo muy buenos amigos en los 4 aiios que estuve, amigos con los que
tengo muy buena relacion hoy en dia, con uno de ellos muy especial.

Con respecto a la Universidad Pontificia de Salamanca, también tengo
que agradecer toda la formacidn y trato que he recibido por parte de
mis profesores. Formacion que hoy dia estoy aplicando, ahora aliin mas

| que nunca.

Y digo esto porque hace ya 1 aino que finalicé mis estudios universitarios
y nadie podiamos imaginar que a principios de marzo nos ibamos a
encontrar con una pandemia mundial como la que ha supuesto la
enfermedad COVID-19; aquella que ha marcado nuestras vidas, aquella
que ha hecho que actualmente esté trabajando en la UCI del Hospital
Universitario de Burgos (HUBU), que es mi ciudad natal.

Recuerdo como si fuera ayer cuando recibi la llamada por parte de
direccidon de enfermeria; la bolsa se agoto, los contagios iban cada vez
a mas y toda la gente para trabajar era poca. Me llamaron y me dijeron
gque estaban pensando en qué unidad ubicarme y yo en aquel momento
me acordé de lo que era mi pasion, urgencias y UCI, por lo que les
comenté que, aunque no tuviera suficiente experiencia, habia realizado
practicas en la UCl y en UME (Unidad de Emergencias Sanitarias o, lo
gue es lo mismo, ambulancia medicalizada), practicas que realicé en la
UPSA y que me apasionaron. Me enviaron a dicho servicio. Mis nervios
eran brutales, si la UCI era de por si un servicio muy especial, en ese
momento lo era atiin mas. Me puse el EPl y a la carga.






NUESTRA APORTACION ANTE LA LUCHA
CONTRA LA COVID-19

iy ACUERDO DE CESION DE LAS INSTALACIONES DEL COLEGIO
MAYOR AL COLEGIO DE MEDICOS DE SALAMANCA

(\

Durante estos duros meses de confinamiento, nuestro Colegio Mayor ha querido continuar con su compromiso con

la sociedad, asi como con su implicacion hacia la ciudad de Salamanca. Debido a ello, durante estos dificiles
momentos, varios médicos del SACYL han estado residiendo en nuestras instalaciones.

Alguno de los médicos que han hecho del Colegio Mayor su hogar durante estos meses, nos han querido trasladar
unas palabras como muestra de gratitud y afecto, que a continuacion se detallan.

Pablo Herranz

Médico de Correos, y
profesor de la
Facultad de Educaciéon
de la UPSA

José Ignacio Paz
Rodriguez

Médico de la U.M.E.
de la Gerencia de
Emergencias de
Castilla y Ledn.



EQUIPO DE TRABAJADORES DEL COLEGIO
MAYOR Ntra. Sra. DE GUADALUPE
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EQUIPO DE CONSERJERIA

y
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Con respecto al equipo de conserjeria, hablan sobre como

0 MAVORU/OUADALU;‘(' '
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siempre buscan ayudar a los colegiales en todo lo que
necesiten y esté en sus manos. Buscando en todo momento:
“la igualdad de trato y el respeto existente entre los
estudiantes y trabajadores, mostrandoles la dinamica
correcta para que el Colegio funcione correctamente y sea

mas facil el dia a dia de todos ellos™. :

Ademas, hablan sobre lo importante que es en su vida el trabajo en el Mayor, destacando la alegria
y el respeto que se vive en él: "Direccion, colegiales y compaiieros hacen que lo vivamos de una
manera especial cada dia y nos sintamos una parte importante de esta gran familia, siempre con el
objetivo de ayudar a nuestros estudiantes a alcanzar sus metas y objetivos durante su estancia™.

Gracias a Isabel, Miguel Angel, Elvira, Sara, Mika y Pilar por vuestra dedicacién.

EQUIPO DE LIMPIEZA

y

/.

Asimismo, nuestro gran equipo de limpieza, habla sobre el lujo que es despertarse todas las mafianas
para ir a trabajar al Mayor. Describen “El Guada” como su segunda casa: “Vamos alli con una sonrisa
en la boca, ver a los colegiales, desearles los buenos dias, hacerles sentir como en su propia casa,
preocupandonos por ellos, ayudandoles, entendiéndoles... Somos una gran familia y junto con mis
compaiieros y el equipo directivo lo conseguimos diariamente”.

“Hemos hecho grandes amigos alli; amigos que tendremos para siempre y eso es un gran regalo hoy
en dia, ademas de que trabajar con ellos y compartir esta experiencia es increible”.

“Que un colegial te agradezca todo lo que haces por ellos es una sensacion preciosa, pero no os
olvidéis que las gracias os la tenemos que dar nosotros a vosotros, por seguir en “El Guada” cada afo
y por conseguir, junto a todos nosotros, que esto sea una gran familia donde todos nos necesitamos,
donde todos somos uno y donde sentirse a gusto cada dia.”

Gracias a Paqui, Soco, Salud, Vanessa y Agustina por hacer mas acogedora nuestra casa.

iMUCHAS GRACIAS A TODOS!




COLEGIO MAYOR NUESTRA SENORA
DE GUADALUPE

REDES SOCIALES

'@l @cmguadalupeupsa

Direccion: Calle José de Lamano
Beneite, 28-62,

37007, Salamanca.
, @CMGuadalupeUPSA

Teléfono: 923 20 69 08

Email: cmguadalupe@upsa.es

www.cmguadalupe.upsa.es
.’ Colegio Mayor Guadalupe - UPSA
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