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URGENCIAS Y
EMERGENCIAS

Debido a los cambios cientificos, técnicos y asistenciales que
experimenta constantemente el campo de las urgencias y emergencias
sanitarias es imprescindible mantener actualizados los conocimientos, a
fin de poder valorar e intervenir correctamente en aquellassituaciones
que requieran la maxima eficacia en la toma de decisiones que tengan
como objetivo resolver situaciones de maximo riesgo vital.

El objetivo principal de este curso es que los profesionales de Enfermeria
adquieran los conocimientos y habilidades suficientes para contribuir a
una mejor atencion en situaciones urgentes que redunden en una mejor
calidad en la atencion sanitaria y una disminucion en la morbimortalidad
asociada a estas situaciones, en las que

es necesaria una atencion rapida, organizada, sistematica y basada en la
evidencia cientifica. El curso consta de ocho moédulos donde se combina
la teoria con la interaccion, se realizan exposiciones de los diversos
temas, presentaciones, debates, videos, casos practicos y se facilitara el
material didactico de estudio y complementario.

Para la evaluacion se realizara un examen para cada moédulo que se
debera superar con un 80% en promedio, ademas de la evaluacion
continuada del alumno/a vy la realizaciéon de un trabajo de fin de master.
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TEMARIO:

MODULO 1I: (6 ECTS) INTRODUCCION A LAS

EMERGENCIAS

Sistemas de urgencias y emergencias.
Tipos y caracteristicas.

Sistemas de emergencias extrahospitalarios.
Decalogo de asistencia.

Centrales de coordinacion de emergencias.
Comunicaciones.

Fisiologia del Transporte Sanitario.
Recepcidn, acogida y Clasificacion (R.A.C.).
Triaje hospitalario.

Transferencia.

Continuidad de los cuidados.

Registros de Enfermeria.

Seguridad Clinica en la Atencion Urgente.

URGENCIAS Y

MODULO II: (6 ECTS) ACCIDENTE DE MULTIPLES VICTIMAS
Coordinacion y procedimientos de actuacion en IMV y Catastrofes.

Legislacion.

Planes Territoriales de Emergencias.

Triaje en contexto de incidente de multiples victimas.
Logistica.

Gestion de crisis.

Incidentes NBQ (Naturales, Bioldgicos y Quimicos).
Catastrofes y ayuda humanitaria.
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TEMARIO:

MODULO III: (11 ECTS] SOPORTE VITAL BASICO [CARDIOLOGICO Y

TRAUMATOLOGICO)]

Urgencias Respiratorias. Insuficiencia respiratoria, EPOC, Asma.

Alteraciones en el SNC. Coma, Epilepsia, ACV.

Soporte vital basico. Uso de DESA.

Tratamiento arritmias. Sindrome coronario agudo. Shock. Trastornos
tromboembdlicos y vasculares. Emergencias hipertensivas.

Biomecanica del trauma. Traumatismo osteoarticular y de partes blandas. TCE.
Trauma toracico. Trauma abdominal. Trauma raquimedular.

MODULO 1V: (9 ECTS) PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS
Farmacoterapia en urgencias.

Sedacién y Analgesia.

Optimizacion via aérea.

Oxigenoterapia.

Dispositivos de ventilacion.

Ventilacion mecanica invasiva.

Manejo de respiradores.

Ventilacion mecéanica no invasiva.

Lectura rapida de ECG.

Manejo de Arritmias y cardioversion y desfibrilacion.
Acceso venoso, intradseo e intranasal.
Determinaciones analiticas.



TEMARIO:

MODULO V: (8 ECTS] SOPORTE VITAL AVANZADO Y PACIENTE

TRAUMATOLOGICO

Soporte vital avanzado.

Soporte vital avanzado en situaciones especiales.
Cuidados post-resucitacion.

Manejo del paciente donante.
Evaluacion inicial al politraumatizado.
Evaluacion secundaria politraumatizado.
RCP en el paciente politraumatizado.
Lesiones por agentes fisicos.

Atencion al gran quemado.

Blast injury.

Sindrome compartimental.
Amputaciones.

MODULO VI: (8 ECTS) PATOLOGIA URGENTE (ADULTO Y PACIENTE

PEDIATRICO)]

Urgencias Endocrinas: descompensacion diabética, alteraciones.
Urgencias Digestivas: Hemorragias digestivas, Obstruccion intestinal, Evisceracion.
Urgencias Nefrourologicas: Colico renal y obstruccion urinaria.
Urgencias Psiquiatricas. Intoxicaciones.

Urgencias dermatoldgicas: quemaduras, picaduras...

Urgencias Infecciosas.

Urgencias Obstetrico-Ginecoldgicas. Parto.

Soporte vital basico pediatrico. Urgencias Pediatricas.

Malos tratos.

Enfermeria legal.

Atencion inicial al trauma pediatrico.



TEMARIO:

MODULO VII: (6 ECTS] PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS II

Manejo del Shock y Monitorizacion hemodinamica de Gasto Cardiaco.
C.E. transfusiones de hemoderivados.

Toracocentesis, Pericardiocentesis.

Suturas e infiltraciones en urgencias.

Inmovilizacion paciente politraumatizado.

Vendajes e inmovilizaciones.

Pruebas de imagen.

Transporte Pediatrico y neonatal.

Manejo de incubadora

MODULO VIII: (6 ECTS) TRABAJO "PROYECTO DE INVESTIGACION”

CRITERIOS DE EVALUACION

« Realizacion de uno o dos examen test en cada una de las unidades segun su
extension (catorce examenes en total) que se superaran con una calificacion
promedio del 75%.

« Realizacion de casos practicos.

« Se realizara un proceso de evaluacion continua durante la realizacion del
curso.

« Realizacién de un “Proyecto de Investigacion” sobre algun tema relacionado
con la materia desarrollada en los médulos del curso.



PROFESORADO

DIRECTORES

RAUL QUINTANA ALONSO

Doctor en Ciencias Humanas y Sociales. Experto Universitario en Urgencias vy
Emergencias. Grado en Enfermeria. Instructor SVB, SVA, DESA y LUCAS desde
2008 hasta la actualidad. Master Universitario en Gestion Sanitaria. Master Propio
en Liderazgo y Habilidades Directivas. Experto Universitario en Direccion de
Marketing. Postgrado en Community Manager, Coaching Empresarial y E-
commerce. Experto Universitario en | + D + |. Revisor Experto en la Revista “Metas
de Enfermeria” y miembro del Comité Editorial de “Ocronos, Revista Médica y de
Enfermeria”. Master Propio en Gestion de Calidad. Auditor Interno de Calidad.
Vicedecano de Ordenacién Académica. Coordinador del Departamento de Calidad
Universitaria. Director del Master Propio en Urgencias y Emergencias para
Enfermeria y del Experto Universitario en Urgencias y Emergencias para Enfermeria.
Profesor adjunto del Experto Universitario en Fisioterapia Oncoldgica. Coordinador
y Profesor Adjunto del Master Universitario en Direccion y Gestion de Instituciones
Sanitarias y del Master Universitario en Fisioterapia Deportiva.

CARMEN CASAL ANGULO

Doctora Enfermera por la Universidad de Valencia. Instructora en SVA, SVAT, SVI,
RCP Pediatrica y Neonatal AITP, E-CRM, HEMS y Simulacién Clinica Avanzada.
Enfermera del Servicio Emergencias Sanitarias Valencia. Docente Facultad
Enfermeria y Podologia Universidad Valencia. Ha publicado numerosos articulos y
capitulos de libros relacionados con la enfermeria y las emergencias.

MARIA CARMEN GOMEZ STARLICH
ANGEL CUSTODIO MARTINEZ ESPARZA
JOSE VICENTE PENALVER CONTRERAS.
HILARIO HERNANDEZ OVEJERO
DANIEL MUNOZ JIMENEZ



