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NORMAS GENERALES Y REGLAMENTO 

TÉCNICO DEL TORNEO BALONCESTO 3X3 

 

PRESENTACIÓN 

Con el objetivo de fomentar la actividad física deportiva dentro de la comunidad 

universitaria, la Universidad Pontificia de Salamanca llevará a cabo el Torneo de 

Bienvenida UPSA en las instalaciones anexas al edificio multiusos de la universidad 

(Campus Champagnat, C/ Henry Collet, 81-85, 37007) y pistas del Colegio Mayor 

Nuestra Señora de Guadalupe (C. de José de Lamano Beneite, 28, 62, 37007 Salamanca). 

Este torneo se realizará el jueves 28 de septiembre de 2023 en horario de 09:00 horas a 

21:00 horas. 

 

INSCRIPCIONES 

El período de inscripción de los participantes estará abierto entre los días 18 y 24 de 

septiembre de 2023 (ambos inclusive), teniendo hasta el domingo 24 para poder 

formalizar las inscripciones de todos los equipos. 

Para formalizar la inscripción, es necesario rellenar el formulario de Google Drive, 

cumplimentando todos los campos que se piden en él (número de expediente, nombre y 

apellidos…), deberá cumplimentar el formulario SOLAMENTE el/la responsable del equipo, 

añadiendo todos los datos de los integrantes de su equipo. 

En ningún caso, podrán formalizar la inscripción a estudiantes que NO se encuentren 

matriculados en el curso 2023-2024 de la Universidad Pontificia de Salamanca. 

ENLACE: 

https://forms.gle/i9QpfLWCceqcJwSr6  

 

PARTICIPACIÓN 

Para poder participar será necesario estar matriculados en el curso 2023-2024 en la 

Universidad Pontificia de Salamanca en titulaciones de cualquiera de los tres ciclos 

(Grado, Máster y Doctorado), además de PAS y PDI. 

Los participantes deben llevar en los momentos de competición el Documento Nacional 

de Identidad (DNI) o carnet de la universidad. 

https://forms.gle/i9QpfLWCceqcJwSr6


 

 

 
 

BALONCESTO  

1.1. SISTEMA DE COMPETICIÓN 

1.1.1 El sistema de competición durante la fase local será de eliminación directa. En el 

caso de no existir suficientes equipos inscritos se realizará un sistema de liguilla. 

 

1.2. NÚMERO DE JUGADORES PARTICIPANTES 

1.2.1 Cada equipo deberá de participar con un mínimo de 3 jugadores y un máximo de 

6 jugadores. 

1.2.2 CATEGORÍAS: masculina y femenina 

1.2.3 En función del número de inscritos en cada categoría, se puede ajustar el sistema 

de competición para garantizar un equilibrio adecuado entre el número de 

participantes y la estructura de competición más adecuada. 

1.2.4 Si un integrante del equipo se lesiona antes del comienzo del torneo o durante su 

transcurso, en ningún caso podrá ser sustituído por un nuevo integrante que NO 

estuviera inscrito previamente. 

 

1.3. REGLAS TÉCNICAS 

1.3.2 El partido se jugará en mitad de cancha de baloncesto con una sola canasta. 

1.3.3 La duración de los partidos será cuatro cuartos de 10 minutos cada cuarto, a reloj 

corrido, a excepción de los tres últimos minutos del último cuarto que es a reloj 

parado. Cada equipo podrá pedir un tiempo muerto de 1 minuto de duración en cada 

periodo y uno más en la prórroga.  

1.3.4 En caso de empate se jugará una prórroga de 5 minutos a reloj corrido (excepto los 

dos últimos). Si se mantiene el empate se tirará una tanda de 5 tiros libres, lanzados 

por diferentes jugadores, y si el empate persiste, se lanzará 1 tiro libre adicional, hasta 

que uno de los dos equipos falle. 

1.3.5 Si un equipo anota 21 puntos antes de terminar el cuarto, este será el ganador, aunque 

no se haya terminado el tiempo. 

1.3.6 Los lanzamientos efectuados dentro de la línea de triple y los tiros libres, valdrán 1 

punto, desde fuera de la línea valdrán 2 puntos. 

1.3.7 Al jugarse solo en una canasta, cuando el equipo defensor recupera el balón debe de  



 

 

 

llevarlo fuera de la línea de triple para poder atacar tanto tras rebote, como robo de 

balón. 

1.3.8 Tras canasta o si el balón sale fuera de la cancha, el otro equipo sacará el balón 

botando o pasándolo desde dentro del campo, debajo de la canasta hacia fuera de la  

1.3.9 línea de triple. No está permitido reanudar el juego directamente desde esa zona sin 

haber sacado la pelota fuera de la línea de triple. 

1.3.10 Un equipo se encuentra en una situación de penalización después de haber cometido 

6 faltas, concediendo al equipo rival 2 tiros libres tras cada falta defensiva del equipo 

en situación de penalización. Los jugadores no serán excluidos en base al número de 

faltas personales según el Art. 16. 

1.3.11 Si la falta se comete sobre un jugador en acción de tiro, se concederá a ese jugador 

el siguiente número de tiros libres: 

- Si el lanzamiento desde el terreno de juego entra en la canasta, será válido y se 

concederá además 1 tiro libre adicional.  

- Si el lanzamiento desde dentro del arco no se convierte, se concederá 1 tiro libre. 

- Si el lanzamiento desde fuera del arco no se convierte, se concederán 2 tiros libres. 

1.3.12 Todas las faltas técnicas y antideportivas serán siempre penalizadas con 1 tiro libre. 

El tiro libre se administrará inmediatamente.  

1.3.13  En la clasificación: Si al terminar la competición del grupo se encontrasen 

empatados a 

puntos los tres equipos, los criterios de desempate serán los siguientes, y por el orden 

que se refleja: 

1.- Mayor diferencia entre tantos a favor totales y tantos en contra. 

2.- Mejor coeficiente entre tantos a favor totales y tantos en contra. 

Nota: Una falta de equipo con control de balón (falta ofensiva) no será penalizada con tiros 

libres. 

1.3.14 Programa de juego limpio: 

Cuando un equipo sea sancionado con técnica por conducta antideportiva, 

inmediatamente se le sumarán 3 puntos al equipo contrario. 

Cuando un equipo sea sancionado con técnica descalificante, inmediatamente se le 

sumarán 6 puntos al equipo contrario. 

 



 

 

 

 

1.4.  PROGRAMA JUEGO LIMPIO 

● Cada partido se auto arbitrará, de modo que se deberán respetar todas las reglas y 

no dar pie a conflicto, si cualquiera de ambas situaciones no se respeta, el equipo 

que las incumpla será descalificado de la competición. 

● Todos los equipos deberán respetar tanto las instalaciones y materiales como al resto 

de jugadores. En caso de que algún equipo no cumpla con esto, será descalificado 

de la competición. 
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