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OFERTA DE ASIGNATURAS OPTATIVAS DE PSICOLOGÍA.  

CURSO 2025/2026 
- Distribución semestral de optativas: una vez finalizado el Grado el alumno deberá haber cursado 

tres asignaturas optativas del 1º semestre y una del 2º semestre de entre el listado de las materias 
ofertadas (ver más abajo), que podrán cursarse en el mismo año o en distintos. 
 

- Número de plazas ofertadas: cada asignatura optativa: 42 plazas; 
 

-  
- Criterios de asignación: las plazas serán asignadas por orden de inscripción. Si se cubriera el cupo 

máximo de plazas en una asignatura, el alumno deberá matricularse en otra materia en la que 
quede plaza disponible. 

 
OPTATIVAS  1º SEMESTRE 

Matricular 3 PROFESORADO ITINERARIO ECTS PLAZAS 

Psicología de la salud y el 
bienestar psicosocial Teresa Sánchez Sánchez Intensificación en Psicología Clínica y de 

la Salud 3 42 

Violencia en menores Elena Sánchez Zaballos Intensificación en Psicología Clínica y de 
la Salud 3 42 

Evaluación y tratamiento 
psicológico en infancia y 

adolescencia 
Mª Ángeles Gómez 

Martínez 
Intensificación en Psicología Clínica y de 

la Salud 3 
42 

Intervención en adicciones y 
toxicomanías Alfonso Salgado Ruiz Intensificación en Psicología Clínica y de 

la Salud 3 42 

Intervención en desastres y 
catástrofes Teresa Sánchez Sánchez Intensificación en Psicología Clínica y de 

la Salud 3 42 

Intervención en Conflictos 
Familiares Marta López Alfayate Intensificación en Psicología Clínica y de 

la Salud 3 42 

Integración escolar y atención a la 
diversidad 

Beatriz Eva San Cipriano 
Santos Intensificación en Psicología Educativa 3 42 

Orientación e Intervención Psico-
Educativa 

Beatriz Eva San Cipriano 
Santos Intensificación en Psicología Educativa 3 42 

Psicología de la comunicación Sin determinar Intensificación en Psicología Educativa 3 42 

Intervención en acoso escolar Sin determinar Intensificación en Psicología Educativa 3 42 

Psicología política Raquel Sánchez 
Ordóñez 

Intensificación en Psicología del Trabajo y 
de las Organizaciones 3 42 

Gestión y manejo del estrés en la 
organización Sin determinar Intensificación en Psicología del Trabajo y 

de las Organizaciones 3 42 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

OPTATIVAS  2º SEMESTRE 
Matricular 1 PROFESORADO ITINERARIO ECTS PLAZAS 

Psicología legal y forense Raquel Sánchez Ordóñez Intensificación en Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones 3 42 

Prevención e intervención 
psicológica de trastornos de la 

alimentación 
Mª Ángeles Gómez Martínez Intensificación en Psicología Clínica y 

de la Salud 3 
42 

Violencia en la pareja Almudena Duque Sánchez Intensificación en Psicología Clínica y 
de la Salud 3 42 

Intervención cognitiva Mª Pilar Hernández 
Domínguez 

Intensificación en Psicología 
Educativa 3 42 
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