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1. CONTEXTUALIZACION DEL PRACTICUM DE PSICOLOGIA

El Real Decreto 822/2021, por el que se regula la ordenacién de las ensefianzas universitarias oficiales, men-
ciona la posibilidad de introducir las practicas externas, las cuales tienen como “objetivopermitir al alumnado,
aplicar y complementar los conocimientos adquiridos en su formacién académica, favoreciendo la adquisicién
de competencias que los preparen para el ejercicio de actividades profesionales, faciliten su empleabilidad y
fomenten su capacidad de emprendimiento” (art. 11.1).

Siguiendo esta propuesta, la Facultad de Psicologia ha incluido en el titulo de Grado (BOE 26 de febrero de
2010) la materia obligatoria Practicas Externas, situada en el dltimo curso y con una cargalectiva de 12 créditos
ECTS.

Dada la estructura de los ambitos de aplicacion de la Psicologia, esta asignatura ha sido pensada para cubrir la
diversificacion de intereses y responder a las necesidades de formacion de los futurosprofesionales de la Psico-
logia enlas tres dreas aplicadas. Ademas, esta asignatura podra cubrir otrosintereses de formacion en el area de
la investigacion psicoldgica.

La presente normativa desarrolla aquellas cuestiones especificas propias del Grado no recogidas enel Regla-
mento de practicas académicas externas de la Universidad Pontificia de Salamanca (aprobado en Junta Plena
de Gobierno 07/05/2021 Acta n2 321) (en adelante Reglamento Prdcticas UPSA).

2. REQUISITOS PARA CURSAR LAS PRACTICAS

Para cursar la asignatura curricular Practicas Externas (en adelante Practicum), el alumno/a debe haber supe-
rado al menos 132 ECTS del Grado en Psicologia.

3. ESTRUCTURA Y ORGANIZACION

3.1. Caracteristicas Generales

Las practicas se desarrollaran en instituciones o centros colaboradores con los que la Facultad de Psicologia
tiene convenio a este efecto, con el objetivo de poner al estudiante en contacto con la realidad laboral de la
Psicologia y su campo profesional, para familiarizar al estudiante con los programas, actividades y servicios,
propios de su ejercicio profesional.

3.2. Responsables de la organizacidn y seguimiento de las practicas
El Decano nombrara una Coordinacidn del Practicum que realizara las funciones descritas en el articulo 6.

Cada alumno tendra asignado un Tutor Académico (TA) y un Tutor de la Entidad colaboradora (TE),cada uno
de los cuales desarrollara las funciones de tutorizacién estipuladas. Dichos tutores seran designados por la
Coordinacion del Practicum.
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3.3. Caracteristicas especificas

Contenidos

Los contenidos que se pueden adquirir en las practicas externas son:

a) Actualizacién e integracion de conocimientos adquiridos durante el grado.

b) Contenidos referidos al comportamiento profesional y aprendizaje del rol (ser y estar comopsico-
logo).

) Contenidos relacionados con la enculturacién y la insercion profesional.

Competencias
El alumno adquirird en esta materia las siguientes competencias:
Competencias especificas (E)

E1l. Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarios en diferentes contextos.E3. Ser
capaz de planificar y realizar una entrevista.

E4. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes y actitudes,etc.) y
procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y conductuales.

E10. Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los procesosgrupalesy
organizacionales.

E15. Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion directos sobre los destinatarios: consejopsicolégico,
terapia, negociacion, mediacion.

E20. Saber elaborar informes orales y escritos.

E21. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.
Competencias Trasversales (T)

T1. Capacidad de andlisis y sintesis.

T2. Capacidad de organizacién y planificacion.T3.
Comunicacion oral y escrita.

T6. Capacidad para gestionar la informacion.
T8. Tomar decisiones.

T9. Trabajar en equipo.
T15.Compromiso ético.

T17.Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.

Resultados de aprendizaje
1. Detecta las diferencias que hay, segin el demandante y la situacion.
2. Elabora registros.

3. Escoge el tipo de entrevista segun el contexto/demanda.
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Selecciona y aplica los instrumentos de evaluacion segun las necesidades.

Detecta como influyen las variables contextuales en la conducta.

4
5
6. Define correctamente objetivos y metas adecuadas a cada situacion.
7. Utiliza un lenguaje apropiado.

8. Redacta con correccién.

9. Emite un informe técnico.

10. Es responsable ante de los usuarios

11. Guarda el secreto profesional.

12. Protege los datos.

3.4. Ambitos en los que se realizan las practicas externas

Ambito de Salud

e Promocion de la salud (Centros de salud, ambulatorios, hospitales, etc.).
¢ Salud Mental (Unidades de Salud Mental, Adultos, Infanto-juvenil).

e Servicios Especificos (Neuropsicologia, Unidad de Trastornos de la conducta alimentaria. Psicogeriatria.
Centros de Dia. Centros de Rehabilitacién Psicosocial).

e Centros Asistenciales. Centros de atencién a drogodependientes.

e Asociaciones de enfermos de cadncer, Alzheimer y personas con enfermedades mentales.

e Asociaciones de familiares de enfermos mentales, asociaciones de discapacitados psiquicos.
e Centros de diagndstico y evaluacién.

Ambito del Trabajo y de las Organizaciones

Servicios Sociales (Ayuntamientos, Diputaciones...).

Organizaciones no gubernamentales (ONGs).

Psicologia Juridica (Tribunales y otras dependencias judiciales, Centros Penitenciarios).

Trabajo y Organizaciones (empresas, industrias, empresas de seleccion y trabajo temporal, centros de for-
macidn, gabinetes o empresas de consultoria, departamentos de ergonomia,departamentos I+D+i).

Ambito Educativo
e Centros de educacion ordinaria (colegios, institutos...).
e Centros de integracion.

e Centros especificos.

3.5. Calendario y duracion de las practicas.

El Practicum es una materia obligatoria que se cursa en cuarto (42) curso de Grado. El nimero de créditos
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ECTS asignados es de 12. Conforme la Memoria Verificada del Grado en Psicologia, la dedicacidon del
alumno se distribuira en dos apartados, (1) actividades presenciales, que incluyen la permanencia en el centro
convenido y la asistencia a seminarios, jornadas y tutorias, y (2) trabajo delalumno no presencial, que incluira la
preparacion de materiales, y la elaboracidn de la memoria u otros documentos relativos a las actividades que
se realizan. El aprendizaje de los alumnos sera guiado por dos tutores: TE serd el encargado de planificar y su-
pervisar los aprendizajes realizados en el contexto de trabajo real, mientras que TA proporcionara asistencia
en la realizacidn de los trabajos y las tareas académicas.

Las practicas se llevaran a cabo en los meses de marzo a mayo del curso académico en vigor.

De forma excepcional, las fechas pueden cambiar en casos especiales, a propuesta del centro colaborador por
necesidades del propio servicio o a propuesta de la coordinacién del Practicum.

Los alumnos que, a lo largo del curso académico en vigor, realicen su docencia en otras Universidades y no
puedan llevar a cabo el Practicum en las fechas designadas, llevaran a cabo su Practicum en los meses de junio
y julio de ese mismo curso académico (alumnos de movilidad).

4. NORMATIVA DE PRACTICAS.

4.1 Oferta, difusion y adjudicacion de las practicas externas curriculares

La convocatoria para solicitar plaza de Practicum tendrd lugar durante el mes de mayo del afio en curso. Las
fechas concretas se anunciardn a través de los medios ordinarios de comunicacion con los alumnos del Grado
con 28 dias de antelacion.

En dicha solicitud, se pedira al estudiante que indique su preferencia por cuatro centros del listado de centros
convenidos ofertados en el curso académico correspondiente, teniendo en cuenta sus intereses. Esta comuni-
cacion de preferencias del estudiante es orientativa para gestionar las plazasde Practicum, y en ningun caso
significa la asignacién automatica a alguno de los centros indicados.

La Coordinacidn del Practicum facilitard a los alumnos la informacién que precisen para efectuar la eleccién de
centros no pudiendo éstos en ningln caso contactar con los mismos para obtener dichainformacién. El res-
ponsable de aportar cualquier tipo de informacién de cada uno de los centros del Practicum, sera exclusiva-
mente la Coordinacién del mismo.

Si el estudiante no presentase la solicitud en el plazo establecido en la primera convocatoria, podra optar a
una segunda convocatoria en el mes de septiembre del afio en curso. En esta segunda convocatoria sélo podra
indicar sus preferencias por centros que no hayan sido solicitados anteriormente.

La asignacidén de plaza al estudiante se hard en funcién de su nota media, tal como conste en su expediente en
el momento en que realice su solicitud.

No se realizaran modificaciones en la adjudicacion de plazas una vez publicado el listado definitivo. En caso de
gue se produjeran incidencias o imprevistos de cualquier indole, reconocidos como talespor la coordinacion
del Practicum de la Facultad de Psicologia, que no permitieren la realizacidn de las practicas en los términos
en que éstas se ofrecieron y obligasen a la reubicacidn del estudiante, esta nueva adjudicacidn se realizara sélo
con las plazas que estén disponibles en ese momento.

El alumno no podra renunciar unilateralmente a la plaza de Practicum una vez asignada. Si por motivos excep-
cionales (causas de fuerza mayor), el estudiante no pudiera incorporarse al centro unavez adjudicada la plaza o
continuar con las practicas una vez iniciadas estas, debera exponer sus motivos mediante instancia dirigida al
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Decanato de la Facultad, con copia a la coordinacion del Practicum. Se entregaran en Secretaria de la Facultad
tres copias de dicha instancia, una de las cuales ira dirigida a Decanato, otra a la coordinacién del Practicum y
otra sera para el alumno.

El cambio de centro de Practicum se hard exclusivamente cuando en el centro receptor se presentenimprevistos
de cualquier indole que no permitan la realizacidn de las prdcticas de una manera adecuada para asegurar la
obtencidn de las competencias académicas y los resultados de aprendizaje previstos.

La matricula de esta materia esta sujeta a los mismos criterios que cualquier otra asignatura de la formacion
de grado y por tanto se somete a los periodos de matriculacién ordinarios, y/o, si procede,extraordinarios,
pagandose una segunda matricula en caso de no haber superado la asignatura en la primera convocatoria, o si
se hubiese renunciado, abandonado o las practicas fueran rescindidas de forma anticipada. Dada la naturaleza
de esta asignatura, en ella no resultard posible en ningun caso la dispensa académica de la realizacion del pe-
riodo de practicas en la entidad colaboradora.

Se recomienda no cursar la asignatura del Practicum simultdneamente con asignaturas anuales y/o de segundo
semestre de afios anteriores, ya que, la escolaridad de éstas no se cumpliria porque la presencialidad en la
asignatura del Practicum, es obligatoria (realizacion de las practicas de marzoa mayo aproximadamente).

Oferta, difusion y adjudicacién de las practicas externas extracurriculares

Las practicas extracurriculares son de caracter voluntario y requieren la firma de un contrato educativo de
practicas entre Universidad y la empresa.

Es necesario que el alumno haya superado, al menos, 120 créditos.

En ese tipo de practicas, es el alumno el que debe buscar el centro donde quiere realizarlas. Estas han de durar,
al menos, un mes, con fecha tope de finalizacién a 31 de julio del afio en curso.

Segun la normativa, para solicitar y cursar practicas extracurriculares, es requisito imprescindible seralumno
del Grado en Psicologia de la Facultad de Psicologia de la Universidad Pontificia de Salamanca.

Se podran solicitar practicas extracurriculares, poniéndose en contacto, a través del correo practi-
cum.psi@upsa.es, con la coordinacion del Practicum hasta el 1 de Mayo del afio en curso. La fecha tope para
la recepcién de toda la documentacidn necesaria para la realizacién de las practicas,serd el 1 de Junio del afo
en curso. Si por razones ajenas a la coordinacion del Practicum, a dicha fecha no se ha recibido toda la docu=
mentacion necesaria, no sera posible la realizacién de las practicas extracurriculares.

4.3. Derechos de los estudiantes
e Todos aquellos recogidos en el Reglamento Prdcticas UPSA Articulo 9.1.

e Exponer sugerencias sobre aquellos aspectos de las practicas que se puedan mejorar mediante el contacto
con la coordinacién de las précticas en el correo electrdnico practicum.psi@upsa.es

e Tener asesoramiento y seguimiento por el (TA) en el periodo de practicas.

e Optar por otro centro/institucidn, si no aprobara esta asignatura.

4 4. Deberes de los estudiantes
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Todos aquellos recogidos en el Reglamento Prdcticas UPSA Articulo 9.2 y los siguientes propios delgrado:

Respetar los plazos de la convocatoria para solicitar plaza de Practicum.
Iniciar las practicas en la fecha y condiciones acordadas.

Comunicar a la coordinacién de Practicum y al TA cualquier incidente que afecte al desarrollo de la practica
formativa, y mantener un contacto periddico con el TA durante su periodo de formaciénmediante las accio-
nes de seguimiento programadas por el TA.

El estudiante en practicas debera cumplir el calendario de practicas definido en su Proyecto Formativo y,
si fuera necesario y siempre por circunstancias extraordinarias, notificar cualquier cambio en el calendario
a través del procedimiento habilitado a tal fin en la plataforma UPSA Conecta. El estudiante sera responsa-
ble de comunicar estas incidencias de forma inmediata (dada su repercusidon en la cotizacidon a la Seguridad
Social). El incumplimiento por el estudiante de esta obligacidon podra suponer la asuncion del pago de los
recargos y sanciones derivados de una comunicacion inexistente o tardia, con independencia de las conse-
cuencias académicas asociadas, como la calificacidon de suspenso en la asignatura.

Respetar las reglas de funcionamiento del centro, y seguir las directrices del TE, manifestando ensus practi-
cas en la entidad colaboradora un comportamiento ético.

Guardar con absoluto rigor el secreto profesional, y seguir en todo momento las prescripciones que se ex-
plicitan en el Cédigo Deontoldgico de la Profesién de Psicologia, asi como la normativade proteccidn datos
personales, tanto durante las practicas como tras su terminacion. El alumno firmard un compromiso de
confidencialidad y debera aceptar por escrito el cumplimiento de dichoCddigo, del que recibira una copia
antes del inicio de practicas. La violaciéon de estos deberes dardlugar a la sancion disciplinaria correspon-
diente.

Presentar en la fecha solicitada un Certificado de Delitos de Naturaleza Sexual actualizado.
Tener una actitud abierta de colaboracién y disponibilidad para el aprendizaje.

Asistir a las reuniones informativas, a las tutorias y seguimientos establecidos con el TA y con la coordina-
cion de Practicum, y presentar los materiales, trabajos, y cualquier otro tipo de tarea quese le haya enco-
mendado en los plazos fijados. Para los alumnos que cursen las practicas externasen periodo no lectivo, el
seguimiento sera online.

Presentar lamemoria de las practicas, en la que se refleje la actividad realizada, una vez finalizadoel Practicum
en las convocatorias ordinaria o extraordinaria de la asignatura.

Completar los cuestionarios de valoracién del Practicum.

5. SISTEMA DE EVALUACION DEL ALUMNO

El sistema de evaluacién de las competencias adquiridas en la materia se organiza en torno a tres fuentes

basicas:

o 45% de la calificacion se obtendra de la evaluacidn realizada por el TE. El TE, al poder observar dia a
dia cdmo se desenvuelve el alumno en la practica profesional en el centro, esla persona responsable
de evaluar las competencias especificas y transversales de cada modelo de Practicum: el cumplimiento
profesional basico, las competencias profesionales, lasactitudes y disposicion ante el trabajo y valora-
cion de los conocimientos del alumno, previos y adquiridos (Competencias especificas 1, 3, 4, 10y 15,
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y Competencias trasversales 1, 2, 3,6, 8, 9y 17).

40% de la calificacién se obtendra por la evaluacion del TA de la Memoria de Practicas (Competencias
especificas 1, 3, 4, 10, 20y 21, y Competencias trasversales 1, 2, 3,6, 8,9, 15y 17).

15% de la calificacién se obtendra por la evaluacién del TA y de la coordinacién del Practicum,a partir de
la evaluacién de la asistencia a seminarios, jornadas y tutorias.

En el caso de que la calificacion sea “Suspenso”, se especificara si dicha calificacién corresponde a:

(1) no haber superado los requisitos minimos en la realizacidn de las practicas y/ o (2) realizacidn insuficiente

e inadecuada de la Memoria, en cuyo caso debera presentar una nueva Memoria en la convocatoria siguiente.

6. TUTORIZACION Y COORDINACION DE LAS PRACTICAS

Cada estudiante cuenta para el desarrollo de su practica con la orientacidn y asesoramiento de la Coordinacion
del Practicum y de los dos tutores, TAy TE.

Tutor Académico (TA) de las prdacticas externas.

*

*

Mantener una interaccidén constante con la Coordinacion del Practicum

Coordinarse con el tutor de la entidad colaboradora, para el seguimiento del estudiante.
Consensuar el Proyecto Formativo con el tutor externo.

Asesoramiento del alumno en el Proyecto Formativo.

Seguimiento del alumno en el centro de practicas.

Evaluacién de las practicas del estudiante (Memoria).

Guardar la confidencialidad en relacién con cualquier informacién que conozca como consecuencia de
su actividad como tutor.

Velar por que se cumpla el reglamento de practicas.

Tutor de la entidad colaboradora (TE)

*

Acoger al estudiante y organizar la actividad a desarrollar con arreglo al Proyecto Formativo.
Planificar, asesorar, y controlar el desarrollo de las practicas.
Colaboraciény coordinacion con la Coordinaciéon del Practicum.

Coordinarse con el tutor académico en el desarrollo de la actividad y comunicar cualquiermodifi-
cacion o posibles incidencias que pudieran surgir.

Sugerir cambios o modificaciones para mejorar el Proyecto Formativo.

Emitir una valoracion de las practicas realizadas por el alumno al finalizar estas, es decir,elaborar
el informe final, y en su caso el informe intermedio.

Proporcionar la formacién complementaria que precise el alumno para la realizacidn de laspracti-
cas.

Proporcionar al estudiante los medios materiales indispensables para el desarrollo de laspracti-
cas.
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Facilitar y estimular la aportacion de propuestas de innovacidn, mejoray emprendimiento porparte
del alumno.

Facilitar a la Coordinacion del Practicum y al Tutor Académico el acceso a la entidadcolabo-
radora para el cumplimiento de los fines propios de sus funciones.

Guardar la confidencialidad en relacién con cualquier informacidon que conozca comoconse-
cuencia de su actividad como tutor.

Coordinacion del Practicum

Las funciones de la Coordinacidn del Practicum seran las siguientes:

L

Elaboracién de la guia docente de la asignatura.

Formacidn tedrica preparatoria al desarrollo de las précticas: presentacion del Practicum,cdmo
elaborar la memoria, tips de empleabilidad.

Gestionar las actas de la calificacidn de la asignatura.

Autorizar las modificaciones que se produzcan en el Proyecto Formativo (equivalente al hastaahora
denominado plan de practicas).

Coordinacion con los tutores (TAy TE).

Guardar la confidencialidad en relacién con cualquier informacién que conozca comoconse-
cuencia de su actividad de coordinacién.

Garantizar lacompatibilidad de horarios de practicas con obligaciones académicas, formativasy de re-
presentacion y participacién del estudiante.

Informar al Decanato sobre las posibles incidencias surgidas.

Supervisar, y en su caso solicitar, los recursos necesarios para que los estudiantes con discapacidad
puedan realizar sus practicas en condiciones de igualdad de oportunidades, nodiscriminacion, y acce-

sibilidad universal.

Reuniones informativas sobre los centros de practicas y sus programas, para los alumnos quedeberan

hacer la solicitud de plaza en el siguiente curso.

Reunién informativa con los alumnos que ya tienen plaza adjudicada para la entrega y firma de Pro-
yecto Formativo, informacién sobre la evaluacion y recomendaciones generales antesde tomar con-

tacto con el centro.

Velar por que se cumpla el reglamento de practicas.

Gestionar las incidencias que pueden surgir a lo largo de todo el proceso, desde la matriculacion de la

asignatura hasta la entrega del acta académica que recoja la evaluacion de la misma.

Convocar los plazos ordinario y extraordinario de solicitud de plaza de practicas.

Informar a los estudiantes sobre la oferta de las plazas y gestionar la adjudicacién de las mismas.
Tramitacién de convenios.

Busqueda, seleccidn y propuesta de convenios.

Emitir a los tutores de la entidad colaboradora constancia de su labor como tutores.
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e Relaciones con el Decanato.
& Coordinacién con el Coordinador de 42 curso del Grado en Psicologia.

e Otros.

7. RESPONSABILIDAD DISCIPLINARIA

Los estudiantes que infrinjan sus deberes como alumnos de practicas reguladas por esta normativa y por toda
la normativa de la Universidad en esta materia, incluido el articulo 74 de los Estatutos, estdn sujetos a respon-
sabilidad disciplinaria, en los términos contenidos en el Reglamento de Régimen interno de la Universidad.

11



