
CURSO
Del 2 al 6 de septiembre de 2024

Perfeccionamiento 
en Neuropsicología 
Gerontológica

Programa de Transferencia 
del Conocimiento 2024
en Envejecimiento Activo
GI-CIP-UPSA



Dirección
Dr. Antonio Sánchez Cabaco,
Catedrático de la Facultad de 
Psicología UPSA

Gestión
Miembros del GI-CIP-UPSA

Coordinación Administrativa
Becaria de la Facultad de Psicología 
UPSA

Coordinadora de Actividades 
Extra-Académicas
Dra. Raquel Sánchez Ordoñez,
Profesora de la Facultad de Psicología 
UPSA

Profesorado
Expertos de la UPSA y de otras 
universidades así como de centros 
especializados en la atención de 
adultos mayores

Objetivos
• Ofrecer una panorámica actualizada 

de los avances neuropsicológicos en 
el campo de la gerontología

• Desarrollar competencias en 
valoración de situaciones de riesgo 
de DCL

• Adquirir habilidades de intervención 
en situaciones de normalidad y 
patología en el proceso de envejecer

Fecha de celebración
Del 2 al 6 de septiembre de 2024 

Horario
Mañanas de 9:00-13:30 h
(El horario de tardes dependerá de la 
actividad)

Duración
35 horas

Acreditación
Certificado GIT-UPSA

Lugar
Aula de Grados
Compañía, 5. 37002 Salamanca

Programa
Lunes, 2 de septiembre de 2024
Sede central UPSA

9:30 h 	 Acto inaugural
	
	 Dra. Ana María Fermoso García, vicerrectora de 

Investigación y Transferencia, Universidad Pontificia de 
Salamanca (UPSA)

	 Dr. Arturo Ron y Grajales, coordinador Cetys-
Universidad (México)

	 Dr. Patricio Torres Castillo, coordinador Grupo Chile

	 Dr. Antonio Sánchez Cabaco, investigador principal del 
GI-CIP-UPSA

10:00 h	 Visiones del envejecimiento desde la Geriatría y la 
Gerontología   

	 'Intervención con un modelo multi-reservas para 
envejecer saludablemente'

	 Dr. Antonio Sánchez Cabaco, catedrático de la 
Facultad de Psicología UPSA 

	 'Primera (y última) atención: APS. De los planes sanitarios 
públicos y privados a la asistencia real de la población 
mayor geriátrica' 

	 Dr. Roberto Rodríguez Pérez, médico APS del SACYL

	 'La soledad como marcador de vulnerabilidad para 
psicopatología y deterioro' 

	 Dra. Teresa Sánchez Sánchez, catedrática de la 
Facultad de Psicología UPSA

13:00 h	 Presentación del libro:  
	 Miradas y respuestas en perspectiva iberoamericana 

al envejecimiento saludable

	 Dr. Luis Alberto Rivas Herrero, vicerrector Relaciones 
Internacionales y Cooperación UPSA

	 Dr. Manuel Lázaro Pulido, director del Departamento 
de Publicaciones UPSA

	 Dr. Ricardo Fabrega Lacoa, decano de la Universidad 
Santo Tomás (Chile)

	 Dra. Raquel Mª Guevara Ingelmo, coeditora y profesora 
de la UPSA

	 SESIÓN DE LA TARDE

	 Taller Máster Cheff Saludable:
	 Cocina para un envejecimiento longevo



Martes, 3 de septiembre de 2024
Aula C-10 de la Facultad de Comunicación, Campus Champagnat

9:30 h 	 Pruebas de cribado del DCL en la práctica clínica: el test del reloj y otros instrumentos

	 Coordina: Dra. Mª Cruz Pérez Lancho, miembro del GI-CIP de la UPSA
	 Ponentes: Dr. Jesús Cacho y Dra. Rosalía García-García, FHGST y Clínica de la Memoria 

(España)

 	 Presentación del protocolo y experiencias de la Unidad de Memoria a cargo de las 
neuropsicólogas, Dra. Paula Prieto y Dra. Lizbeth de la Torre

	 SESIÓN DE LA TARDE

16:00 h 	 Visita al Centro de Referencia Estatal (CREA) Alzheimer

	 Coordina: Dr. Juan Francisco Sánchez Vázquez, profesor de la Facultad de Psicología UPSA
	 Ponentes: Equipo interdisciplinar del CRE Alzheimer (España)

Miércoles, 4 de septiembre de 2024
Aula C-10 de la Facultad de Comunicación, Campus Champagnat

9:30 h 	 Intervención cognitiva, emocional con mayores con terapias no farmacológicas

	 Coordina: Dr. José David Urchaga, profesor de la Facultad de Comunicación UPSA
	 Ponentes: Dra. Esther Sitges y Dra. Beatriz Bonete, Universidad Miguel Hernández

	 Sesión de Ponencias de Participantes Dr. Juan Carlos Molina, Dr. Mauricio Belmar, 
	 Dra. Támara Fdez Gago, Dr. Octavio Enríquez, Dr. Alejandro González.

	 SESIÓN DE LA TARDE

18:00 h 	 Envejecimiento enriquecido con claves de ocio activo individual y familiar: 			 
el proyecto Scape Cloister

	 Coordina: Dra. Luz María Fernández Mateos, directora del Instituto Superior de Ciencias 		
de la Familia UPSA

	 Ponente: D. Ángel Álvarez, Programa Interuniversitario de la Experiencia, UPSA

Jueves, 5 de septiembre de 2024
Aula C-10 de la Facultad de Comunicación, Campus Champagnat

9:30 h 	 Medidas neuropsicológicas y de EEG para la detección y seguimiento de indicadores 
patológicos en DCL y demencias

	 Coordina: Dra. Mª Cruz Pérez Lancho, miembro del GI-CIP UPSA
	 Ponente: Dr. Rubén Pérez Elvira, director de la Clínica NEPSA y profesor UPSA

 	 Sesión de debate
	 Proyecto de vida en adultos mayores

	 Dña. María Marcela Alvarado, Universidad Católica de Salta, Argentina

	 SESIÓN DE LA TARDE

17:00 h 	 Investigación aplicada en neurociencia de las demencias

	 Coordina: Dr. José David Urchaga, miembro del GI-CIP UPSA
	 Ponente: Dr. Juan José García Meilán, decano de la Facultad de Psicología, Universidad de 

Salamanca (USAL)

 	 Visita al Instituto de Neurociencias de Castilla y León (INCYL)



Viernes, 6 de septiembre de 2024
Sede central UPSA

09:30 h 	 Una visión amplia del envejecimiento: neuronas en redes

	 Modera: Dra. Beatriz Palacios, vicedecana de la Facultad de Psicología UPSA

	 La promoción del envejecimiento activo y saludable en el desarrollo de la planificación municipal

	 Ponente: Dña. Mª Jesús González Villarón, responsable del Centro de Mayores Juan de la 
Fuente del Ayuntamiento de Salamanca

11:00 h 	 Firma del protocolo de constitución de la Red Iberoamericana de Envejecimiento Saludable 
(RIES-GAUDIUM)

	 Preside el acto: Rector Magnífico UPSA. Excmo. Prof. D. Santiago García-Jalón de la Lama.

	 Autoridades de Universidades e Instituciones Iberoamericanas firmantes

	 DESCANSO

	 Talleres interdisciplinares: Diálogos del Buen Envejecer

	 Ponente: Dr. Alfonso Salgado, catedrático de la Facultad de Psicología UPSA
	 Ponente: Dra. Mª José Fernández, profesora de Psicopatología en la Facultad de Psicología UPSA

	 Conferencia de Clausura
	 El proyecto Edades: un modelo de ensayo clínico en el campo de deterioro cognitivo

	 Ponente: Dr. Angel Luis Montejo, profesor titular de Psiquiatria USAL y Jefe de Psiquiatría del 
Hospital Universitario de Salamanca, SACyL	

	 ENTREGA DE DIPLOMAS

	 SESIÓN DE LA TARDE

19:30 h	 Visita cultural y cena de despedida	

 


