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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La formacion docente universitaria de los profesionales de Ciencias de la Salud incluye el
conocimiento, la reflexion critica y la puesta en practica de metodologias activas. Esta dimensién
practica de la docencia debe considerar las caracteristicas de las asignaturas. Sélo asi se consigue
una ensefianza excelente y una participacion activa, reflexiva y colaborativa del alumnado. Las
estrategias didacticas y metodolégicas responden a competencias profesionales, a la transferencia
del conocimiento y a la practica clinica y docente. Ademas, ensefian al alumno a aplicar los
conocimientos de manera ética y fundamentada. Las diferentes metodologias y los recursos digitales
en los que se apoyan han demostrado mejorar la motivacién, el pensamiento critico y la capacidad

para resolver problemas en diferentes escenarios clinicos y sanitarios.

REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

OBJETIVOS

e Comprender los principios pedagoégicos que sustentan las didacticas y las metodologias en la

formacién docente universitaria.

e Identificar las principales metodologias didacticas activas utilizadas en la docencia

universitaria.

e Analizar la pertinencia de distintas metodologias de acuerdo al contexto docente de Ciencias
de la Salud.

e Integrar de manera critica y fundamentada las estrategias didacticas y metodoldgicas, y los
diferentes recursos digitales que permitan responder con eficacia a situaciones clinicas

cambiantes.

e Promover una docencia innovadora, centrada en el estudiante, orientada al desarrollo de

competencias profesionales y docentes para que el futuro profesor universitario tome
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decisiones metodoldgicas fundamentadas y coherentes que respondan a los principios de

calidad educativa y ética profesional.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

e HDO08 Aplicar metodologias activas para el disefio y desarrollo de procesos de ensefianza-

aprendizaje en la docencia universitaria en Ciencias de la Salud.

CONTENIDOS

PRESENTACION DE LA ASIGNATURA

UNIDAD 1 | La practica docente en educacion superior: metodologias y clase magistral. Semana 1

Esta unidad pretende ayudar a mejorar la actividad practica y concreta de la Semana 2
ensefianza. Presenta algunas de las metodologias de aprendizaje mas aplicadas
entre los docentes y analiza de forma critica los argumentos que justifican su
incorporacion en el aula. Asimismo valora la didactica de las metodologias
“tradicionales” como la Clase Magistral para la formacion del docente en el contexto
actual de la educacién superior. De hecho, desarrolla la estructura de la Clase

Magistral y los recursos didacticos que se pueden incluir.

UNIDAD 2 Metodologias activas, estrategias didacticas y recursos digitales. Esta unidad Semana 3

expone diferentes metodologias activas para aplicar en el aula. Estas metodologias Semana 4
se han consolidado como una alternativa a la clase tradicional y mejoran la actitud
hacia el aprendizaje y hacia la comprension. Asimismo permiten crear escenarios
de ensefianza para la practica facilmente replicables. La gamificacién, la clase
invertida o flipped clasroom, el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el
Aprendizaje-servicio (ApS) son algunos ejemplos que se promueven dentro del

marco de la LOMLOE (2020) y de la LOSU (2023).

UNIDAD 3 | El nuevo entorno digital y el estallido del aula convencional. Esta unidad trata Semana 5

de la pujanza del aprendizaje en el entorno digital. Reflexiona sobre las ventajas e Semana 6
inconvenientes de la irrupcion digital en el aula. Plantea una nueva ecologia del
aprendizaje que no se reduce al aula, a las materias, al libro de texto o al profesor.
Donde lo importante no es tanto qué se puede hacer sino como hacerlo. Reflexiona
el paso del aula convencional al hiperaula en la que impera la organizacioén del

espacio, el método, la forma y la cooperacion.
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METODOLOGIA
HORAS SINCRONAS | ASINCRONAS
Clases 6
7.5 (10%)
Sesiones de presentacion y cierre 1,5
Retos académicos de evaluacion continua De 30 a 60
Trabajo auténomo del estudiante De7,5a 67,5 (90%)
37,5
Total 75 7,5 67,5
CRITERIOS DE EVALUACION
Convocatoria ordinaria
PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (60%) PUNTOS RESULTADOS DE
APRENDIZAJE
Realizacién de una entrevista y elaboracién de una HDO7
infografia. HDO8
HDO09
UNIDAD 1 2 (20%)
co1
Cc02
co3
Disefio y creacién de un recurso digital fundamentado HDO4
en criterios pedagégicos y tecnolégicos. HDO09
UNIDAD 2 2 (20%)
Cc02
co4
Disefio y planificacion de una clase que incluya HDO1
UNIDAD 3 estrategias didacticas y metodoldgicas. 2 (20%) HDO8
Cco2
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co4
Cco5
< PUNTOS RESULTADOS DE
(1)
PRUEBAS DE EVALUACION FINAL (40%) APRENDIZAJE
Trabajo final | Portfolio de la materia. HDO09
4 (40%)
co1
Convocatoria extraordinaria
PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (60%) PUNTOS RESULTADOS DE
APRENDIZAJE
Realizacién de una entrevista y elaboracién de una HDO8
infografia. co1
UNIDAD 1 2 (20%)
Cc02
co3
Disefio y creacién de un recurso digital fundamentado HDO4
UNIDAD 2 en criterios pedagdgicos y tecnoldgicos. 2 (20%) C02
co4
Disefio y planificacion de una clase que incluya HDO8
estrategias diddcticas y metodoldgicas. co2
UNIDAD 3 2 (20%)
co4
Cco5
2 PUNTOS RESULTADOS DE
(1)
PRUEBAS DE EVALUACION FINAL (40%) APRENDIZAJE
Trabajo final | Portfolio de la materia. HDO09
4 (40%)

Cco1
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RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL
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Mejorar la educacion desde un abordaje integral. (pp. 133-143). Adaya Press.

Recursos electrénicos

En la plataforma Moodle de la asignatura el estudiante encontrara:

- Pildoras audiovisuales de cada unidad.

- Mapa con los contenidos y criterios de evaluacion especificos de cada unidad.

- Presentaciones y materiales complementarios.

- Casos practicos y material de apoyo para la preparacion de las actividades evaluables.

- Recursos multimedia complementarios: enlaces, infografias, podcast

BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE

Dra. Eulalia Torrubia Balagué

Profesor Catedratico de Teoria de la Educacion (2021). Resolucion positiva por la Comision Nacional Evaluadora de la
Actividad Investigadora (CNEAI) para la evaluacion de sexenios en las convocatorias (2004-2015) y (2017-2022).
Especialista en Educacion y Reeducacion Psicomotriz (1992). Master Universitario en Gerontologia por la Universidad de
Salamanca (1995). Ha colaborado con el equipo de trabajo del Area de crénicos del Hospital Psiquidtrico de Salamanca
(1991) y ha sido profesional en formacion por la Junta de Castilla y Le6n en el Centro de Salud Mental y Servicios Sociales
de Salamanca (1992-1994). Experta en Pedagogia Terapéutica (1992). Profesora del programa de formacion continua para
auxiliares y ATS del Hospital Martinez Anido de Salamanca; ha impartido varios cursos para la formacion de voluntarios
de la Cruz Roja, en concreto en el Programa de acompafiamiento y teleasistencia domiciliaria. Ha sido profesora de la
asignatura Intervencion Psicomotriz en el Programa Interuniversitario de la Experiencia en las sedes de Salamanca, Zamora,

Valladolid y Palencia (1993-2002).



