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UPSA Summer

CAMP

Prueba, disfruta y conecta con lo que de verdad te apasiona.
Sumergete en talleres practicos de diferentes tematicas: desde
crear tu propio podcast hasta elaborar prototipos 3D pasando
por el emprendimiento o el deporte, itu eliges!

iExplora diferentes opciones sin limites!

$ $ 9 %9

COMUNICACION EDUCACION INFORMATICA SALUD Y SALUD Y
Y EMPRESA DEPORTE BIENESTAR



UPSA Summer

CAMP

Despertar vocaciones

Aprender haciendo

Ayudamos a estudiantes a
descubrir que les apasiona a
traves de talleres practicos
relacionados con diferentes
areas de estudio universitario.

Reforzar la confianza y la
motivacion
Trabajamos habilidades
personales como la
autoestima, la comunicacion o
el trabajo en equipo en un
entorno positivo y estimulante.

Fomentamos el aprendizaje
activo mediante experiencias
reales, dinamicas en grupo y

actividades disehadas para
potenciar el talento personal.

Acercar la universidad a los

Orientar con criterio
Ofrecemos a los estudiantes
una Vvision mas clara sobre sus
intereses y opciones
academicas, contribuyendo a
una eleccion vocacional mas
informada y consciente.

jovenes
Ofrecemos una primera toma
de contacto con el entorno
universitario de forma amena,
creativa y participativa.




Bienestar 360° 20

Vinculado con la Facultad de Psicologia y Ciencias de la Salud [Grados en Psicologia, PLAZAS
Nutricion Humana y Dietéetica y Enfermerial

;Como debemos actuar ante una emergencia? A traves de este taller, los participantes
aprenderan las maniobras basicas de soporte vital, como usar un desfibrilador externo
semiautomatico (DESA) y que hacer en los primeros minutos en los que alguien necesite
ayuda.

Los participantes se acercaran al mundo de la logopedia de forma practica y dinamica. A
traves de juegos, simulaciones y ejemplos reales, conoceran el papel del logopeda en el
acompanamiento de personas con dificultades en el habla, el lenguaje, la voz o la
deglucion.

Porque cuando uno se conoce, aprende a valorarse. Los participantes aprenderan a mirar
hacia dentro con herramientas sencillas y efectivas para reconocer sus fortalezas, gestionar
la critica y reforzar su autoestima. A traves de dinamicas practicas, reflexiones y trabajo en
equipo, descubriran a como afrontar los retos con mas seguridad.




'Informacién extra
’ Talleres

Cada semana comprende el desarrollo de varios talleres que estaran relacionados entre si con el objetivo que el
alumno pueda acercarse de forma completa y dinamica a la tematica dentro del itinerario escogido.

’ Profesores

El desarrollo de cada taller se llevara a cabo por parte de un profesor UPSA elegido por ser referente en la
materia seleccionada.

’ Voluntarios

Cada semana contara con 2 estudiantes UPSA de cada area de conocimiento que acompanaran al grupo en
todos los talleres. Se encargaran de ser los enlaces de los participantes con la Universidad y de dinamizar
los grupos fuera de los talleres.
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‘Este verano, descubre tu
vocaciéon en la UPSA!
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