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CONTENIDOS TEÓRICOS 
 

Coordinadora: Pilar Quiroga Méndez 
(mpquirogame@upsa.es) 

 

 
Psicología de la 

Infancia y… 
(6 ECTS) 

Psicología de la 
Motivación 

(3 ECTS) 

Investigación 
cualitativa 

(3 ECTS) 

Neuropsicología 
(6 ECTS) 

1ª semana 
15-19 SEP 

Presentación 
asignatura. 

0.  Historia de 
la Psicología 

Evolutiva. 

Presentación materia 
Presentación de la 

asignatura 

 
Introducción a la 
Neuropsicología y 
neuropsicofisiología 

2ª semana 
22-26 SEP 

26 SEP 
POSIBLE 

INAUGURA
CIÓN DE 
CURSO 

 
0. Definición y 

objeto de la 
Psicología 
Evolutiva. 

1.- Introducción 
 

Tema 1: 
Aproximación 
histórica a la 
investigación 

cualitativa 

Principios 
neuropsicológicos 
básicos 

3ª semana 
29 SEP- 
-03 OCT 

1.Primera 
infancia:  El 

Neonato. 
Desarrollo. 

Físico y 
Psicomotor 

2.- Necesidades 
fisiológicas: 

-Sed 
-Dolor 

 

Tema 1: 
Aproximación 
histórica a la 
investigación 

cualitativa 
 

Funciones y procesos 
cognitivos específicos 
(I) 

4ª semana 
06-10 OCT  

1.Primera 
infancia: 

Desarrollo 
Cognitivo. 

2.- Necesidades 
Fisiológicas: 

-Hambre 
-Sexo 

 

Tema 1: 
Aproximación 
histórica a la 
investigación 

cualitativa 
 

Patología neurológica 
(I) 

5ª semana  
13-17 OCT  

13 
FESTIVO 

 

  

3.- Necesidades 
psicológicas 

orgánicas (I): 
-Competencia 

-Autodeterminación 

Tema 2: Bases 
conceptuales de la 
investigación 
cualitativa. 

Patología neurológica 
(II) 

6ª semana 
20-24 OCT 

1.Primera 
infancia: 

Desarrollo 
emocional y de 
la personalidad. 

3.- Necesidades 
psicológicas 

orgánicas (II):  
-Gregarismo 

 

Tema 2: Bases 
conceptuales de la 
investigación 
cualitativa. 

Técnicas en 
neuropsicología 

7ª semana 
27-31 OCT 

 

2.Niñez 
temprana y 

niñez 
intermedia  

4.- Motivación 
intrínseca-extrínseca: 

-Incentivos. 
-Coste oculto de la 

recompensa 
 

Tema 3: El proceso 
de investigación 
cualitativa 

Métodos generales de 
trabajo en 
neuropsicología 
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8ª semana 
03-07 NOV 

2. Niñez 
temprana y 

niñez 
intermedia 

5.- Necesidades 
sociales (I): 

-Motivación de logro 
 

Tema 3: El proceso 
de investigación 
cualitativa 

Evaluación 
neuropsicológica (I) 

9ª semana 
10-14 NOV 

2. Niñez 
temprana y 

niñez 
intermedia 

5.- Necesidades 
sociales (II): 
-Afiliación 

-Poder 
 

Tema 4: Enfoques 
y diseños en la 
investigación 
cualitativa 

Evaluación 
neuropsicológica (II) 

10ª semana 
17-21 NOV 

 
3.Adolescencia.  

Dllo. Fı́sico. 
 

6.- Planes y metas: 
-Metas 

-Implementación de 
metas 

 

Tema 4: Enfoques 
y diseños en la 
investigación 
cualitativa 

Semiología y 
patología 
neuropsicológica (I) 

11ª semana 
24-28 NOV 

3.Adolescencia.  
Dllo. Cognitivo y 

psicosocial.  

7.- Expectativas (I): 
-Expectativas eficacia 

y resultado 
-Autoeficacia 

 

Tema 4: Enfoques 
y diseños en la 
investigación 
cualitativa 

 
Semiología y 
patología 
neuropsicológica (II) 

12ª semana 
01-05 DIC  

 

 
4. Teorías en 
psicología del 

desarrollo. 

7.- Expectativas (II): 
-Indefensión 

aprendida 
-Reactancia 
psicológica 

 

Tema 4: Enfoques 
y diseños en la 
investigación 
cualitativa 

 
Semiología y 
patología 
neuropsicológica (III) 

13ª semana 
08-12 Dic 

8  
FESTIVO 

 
---- 

8.- Atribuciones (I)-
Estilo atribucional-
Reentrenamiento 

atribucional 
 

Tema 5: 
Elaboración de 
informe de 
investigación 
cualitativa 

 
 
Psicofarmacología en 
neuropsicología 

14ª semana 
15-19 DIC 

4. Teorías en 
psicología del 

desarrollo. 

8.- Atribuciones (II) 
-Estilo atribucional 
-Reentrenamiento 

atribucional 
 

Síntesis de la 
asignatura. 

 
 
El informe 
neuropsicológico 

 
 

15ª semana 
07-09 ENE 

PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA  PREPARACIÓN DE  
 EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 1º SEMESTRE 
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CONTENIDOS PRÁCTICOS 
 

Coordinadora: Pilar Quiroga Méndez 
(mpquirogame@upsa.es) 

 

 
Psicología de la 

Infancia y… 
(6 ECTS) 

Psicología de la 
Motivación 

(3 ECTS) 

Investigación 
cualitativa 

(3 ECTS) 

Neuropsicología 
(6 ECTS) 

1ª semana 
15-19 SEP 

    

2ª semana 
22-26 SEP 

26 SEP 
POSIBLE 

INAUGURA
CIÓN DE 
CURSO 

    

3ª semana 
29 SEP- 
-03 OCT 

Práctica 1. 
Anamnesis 

Práctica: introducción 
a la motivación para el 
cambio en trastornos 
conducta alimentaria 

FASES 
 

Presentación de las 
prácticas 

 
Presentación del 

cuaderno de trabajo y 
lectura obligatoria. 

Dinámica del trabajo 
autónomo y recursos. 

4ª semana 
06-10 OCT  

Práctica. 
Anamnesis 

 

Práctica: motivación 
de cambio en 
intervención 
psicológica (I) 
CODIFICACIÓN 

 

Práctica 1: 
Proceso de 

investigación I 
 

 
Exploración 

neurológica y 
screening (I) 

5ª semana  
13-17 OCT  

13 
FESTIVO 

 
 

Práctica. 
Anamnesis 

 

 
Práctica de caso: fases 

motivación para el 
cambio (II) 

Práctica 2: 
Proceso de 

investigación II 

Exploración 
neurológica y 
screening (I) 

6ª semana 
20-24 OCT 

Práctica. 
Anamnesis 

 

Práctica: ASQ y 
ejercicios 

identificación ABC 
 

Práctica 2: 
Proceso de 

investigación II 

Métodos de registro 
e intervención en 

neuropsicofisiología 
(I): Neurofeedback 

7ª semana 
27-31 OCT 

 

 
 

Práctica 2. 
Temperamento 

infantil. 
(cap. 1) 

 

Práctica: corrección 
ASQ 

 

Práctica 2: 
Proceso de 

investigación III 
 

 

Métodos de registro e 
intervención en 

neuropsicofisiología 
(II): Estimulación 

transcraneal 

8ª semana 
03-07 NOV 

 
Práctica 3. 

Inteligencias 
Múltiples 

Práctica: modelo 
indefensión 
aprendida 

atribucional. 

Práctica 3: 
Identificación de las 
técnicas de recogida 

de datos 

Evaluación 
neuropsicológica (I) 
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Inteligencias 
múltiples 

Interpretación 
puntuaciones ASQ 

 

9ª semana 
10-14 NOV 

 
Práctica 4. 
Evaluación. 

Entrevista Inicial. 

Práctica: 
visualización y 

comentario vídeo 
“Flow 
 

Práctica 4: Grupo de 
discusión I 

 

 
 

Evaluación 
neuropsicológica (II) 

10ª semana 
17-21 NOV 

 
Práctica 5. 
Evaluación. 

Técnicas Clásicas. 

¿Práctica: 
introducción al 

reentrenamiento 
atribucional (I) 

 

Práctica 4: Grupo de 
discusión II 

 

Rehabilitación 
neurocognitiva (I) 

11ª semana 
24-28 NOV 

 
Práctica 6. 

Evaluación a través 
del dibujo. (cap. 2) 

EXAMEN LECTURA 
OPTATIVA 

Práctica 5: Entrevista 
I 

 
 

Rehabilitación 
neurocognitiva (II) 

12ª semana 
01-05 DIC  

 

 
Práctica 7. 

Intervención en 
sueño infantil, e 
integración de 

paradigmas. (cap. 
4) 

Práctica: introducción 
al reentrenamiento 

atribucional (II) 
 

Práctica 5: Entrevista 
II 

 
 

Estudio y práctica de 
casos (I) 

13ª semana 
08-12 Dic 

8  
FESTIVO 

 

Práctica: ejemplos 
de 

Reentrenamiento 
atribucional (I) 

 

Práctica 6: 
Observación 

 
Estudio y práctica de 

casos (II) 

14ª semana 
15-19 DIC 

Práctica 8.  
Maltrato en la 

infancia/nuevas 
tecnologías... 

Práctica: ejemplos de 
Reentrenamiento 

atribucional (II) 
 

Práctica 7: 
Presentación de 

resultados 

El informe 
neuropsicológico de 
entrada, seguimiento 

y alta. 

15ª semana 
07-09 ENE 

PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA  PREPARACIÓN DE  
 EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 1º SEMESTRE 
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ACTIVIDADES NO PRESENCIALES: AGENDA DE TRABAJO 
MÁXIMO 25 HORAS / SEMANA 

Las asignaturas de 3ECTS conllevan una carga de trabajo personal de hasta 2,5 horas semanales 
Las asignaturas de 6ECTS conllevan una carga de trabajo personal de hasta 5 horas semanales 

 
Coordinadora: Pilar Quiroga Méndez 

(mpquirogame@upsa.es) 
 

 

 
Psicología de la 

Infancia y… 
(6 ECTS) 

Psicología de la 
Motivación 

(3 ECTS) 

Investigación 
cualitativa 

(3 ECTS) 

Neuropsicología 
(6 ECTS) 

1ª semana 
15-19 SEP 

 
4h. Preparación de la 

teoría. 
2 HORAS 
PREPARACION 
MATERIA 

Preparación de la 
materia: 2 h 

Trabajo personal: 2 h. 

2ª semana 
22-26 SEP 

26 SEP 
POSIBLE 

INAUGURA
CIÓN DE 
CURSO 

4h. Preparación de la 
teoría. 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1 HORA 

PREPARACION 
MATERIA 

 

Estudio personal:  
2 h. Trabajo personal: 4 h. 

3ª semana 
29 SEP- 
-03 OCT 

2h. Preparación de la 
teoría 

2h. Preparación de la 
práctica 

1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

Estudio personal: 
1 h. 

Lectura 1 h. 
 

Lectura obligatoria: 1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h 

4ª semana 
06-10 OCT  

2h. Preparación de la 
teoría 

2h. Preparación de la 
práctica 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

Estudio personal: 
2 h. 

 

Lectura obligatoria: 1 
h: 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h 

5ª semana  
13-17 OCT  

13 
FESTIVO 

 
 

2h. Preparación de la 
teoría) 

2h. Preparación de la 
práctica 

1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

 
Estudio personal: 

2 h. 

Lectura obligatoria: 1h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h 

6ª semana 
20-24 OCT 

2h. Preparación de la 
teoría 

2h. Preparación de la 
práctica 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

Estudio personal: 
2 h. 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

7ª semana 
27-31 OCT 

 

2h. Preparación de la 
teoría 

2h. Preparación de la 
práctica 

1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

Estudio personal: 
2 h. 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 
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8ª semana 
03-07 NOV 

4h. Preparación de la 
teoría 

 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

Estudio personal: 
 2 h. 

 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

9ª semana 
10-14 NOV 

(2 
2h. Preparación de la 

teoría 
2h. Preparación de la 

práctica. 
Preparación de la 

 

1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

Estudio personal:  
2 h. 

 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

10ª semana 
17-21 NOV 

 
2h. Preparación de la 

teoría 
2h. Preparación de la 

práctica. 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1hora preparación 
LECTURA OPTATIVA 

Estudio personal:  
2 h. 

 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

11ª semana 
24-28 NOV 

2h. Preparación de la 
teoría) 

2h. Preparación de la 
práctica. 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

Estudio personal: 
 2 h. 

 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

12ª semana 
01-05 DIC  

 

2h. Preparación de la 
teoría) 

2h. Preparación de la 
práctica. 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1 HORA 

PREPARACIÓN 
MATERIA 

 

Estudio personal:  
2 h. 

 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

13ª semana 
08-12 Dic 

8  
FESTIVO 

2h. Preparación de la 
teoría) 

2h. Preparación de la 
práctica. 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1 HORA 

PREPARACION 
MATERIA 

 

Estudio personal:  
2 h. 

 

Preparación prácticas: 
1 h 
Cuaderno de trabajo: 1 
h 
Trabajo personal: 2 h. 

14ª semana 
15-19 DIC 

2h. Preparación de la 
teoría) 

2h. Preparación de la 
práctica. 

1hora preparación 
preguntas 

autocomprobación 
1 HORA 
PREPARACION 
MATERIA 

Estudio personal:  
2 h. 

Preparación prácticas: 
1 h 
 
Trabajo personal: 3 h. 

15ª semana 
07-09 ENE 

PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA  PREPARACIÓN DE  
 EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 1º SEMESTRE 


	Investigación cualitativa
	Psicología de la Motivación
	Neuropsicología
	(6 ECTS)
	(3 ECTS)
	(3 ECTS)
	(6 ECTS)
	1ª semana
	15-19 SEP
	2ª semana
	22-26 SEP
	3ª semana
	29 SEP--03 OCT
	4ª semana
	06-10 OCT 
	5ª semana 
	13-17 OCT 
	6ª semana
	20-24 OCT
	7ª semana
	27-31 OCT
	8ª semana
	03-07 NOV
	9ª semana
	10-14 NOV
	10ª semana
	17-21 NOV
	11ª semana
	24-28 NOV
	12ª semana
	13ª semana
	08-12 Dic
	14ª semana
	15-19 DIC
	15ª semana
	07-09 ENE
	Investigación cualitativa
	Psicología de la Motivación
	Neuropsicología
	(6 ECTS)
	(3 ECTS)
	(3 ECTS)
	(6 ECTS)
	1ª semana
	15-19 SEP
	2ª semana
	22-26 SEP
	3ª semana
	29 SEP--03 OCT
	4ª semana
	06-10 OCT 
	5ª semana 
	13-17 OCT 
	6ª semana
	20-24 OCT
	7ª semana
	27-31 OCT
	8ª semana
	03-07 NOV
	9ª semana
	10-14 NOV
	10ª semana
	17-21 NOV
	11ª semana
	24-28 NOV
	12ª semana
	13ª semana
	08-12 Dic
	14ª semana
	15-19 DIC
	15ª semana
	07-09 ENE
	Investigación cualitativa
	Psicología de la Motivación
	Neuropsicología
	(6 ECTS)
	(3 ECTS)
	(3 ECTS)
	(6 ECTS)
	1ª semana
	15-19 SEP
	2ª semana
	22-26 SEP
	3ª semana
	29 SEP--03 OCT
	4ª semana
	06-10 OCT 
	5ª semana 
	13-17 OCT 
	6ª semana
	20-24 OCT
	7ª semana
	27-31 OCT
	8ª semana
	03-07 NOV
	9ª semana
	10-14 NOV
	10ª semana
	17-21 NOV
	11ª semana
	24-28 NOV
	12ª semana
	13ª semana
	08-12 Dic
	14ª semana
	15-19 DIC
	15ª semana
	07-09 ENE

