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CONTENIDOS TEÓRICOS 
 

Coordinadora: Paula Prieto Fernández 
(pprietofe@upsa.es) 

 

 

Historia de la 
Psicología 
(3 ECTS) 

1 H. SEMANAL 

Análisis de datos 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

Percepción, 
Atención y 
Memoria* 

(3 ECTS) 
1 H. SEMANAL 

Aprendizaje 
Humano 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

Psicología del 
Conocimiento 

(6 ECTS) 
2 H. SEMANALES 

Sociología 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

1ª semana 
15-19 SEP 

PRESENTACIÓN 
DEL PROGRAMA. 
BIBLIOGRAFÍA. 
OBJETIVOS DEL 

CURSO. 

PRESENTACIÓN DE LA 
ASIGNATURA 

 
TEMA 1: 

INTRODUCCIÓN 
- EL AD EN LA 

INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA 

ASIGNATU P 
PRESENTACIÓN 

ASIGNATURAPRE
SEN-TACIÓN 
ASIGNATURA 

ACIÓN 

PRESENTACION 
MATERIA 

0. PRESENTACIÓN 
ASIGNATURA 

 
 

2ª semana 
22-26 SEP 

26 SEP 
POSIBLE 

INAUGURA
CIÓN DE 
CURSO 

 
TEMA 1: 

ANTECEDENTES 
DE LA 

PSICOLOGÍA 
CIENTÍFICA EN 

EUROPA. 
INGLATERRA 

TEMA 1: 
INTRODUCCIÓN 

- ESCALAS DE MEDIDA 
- TIPOS DE 
VARIABLES 

UDE-1. TEMA 1. 
ASPECTOS 

CONCEPTUALES 
(SENSACIÓN) 

1.- INTRODUCCIÓN 
 

1. CONOCIMIENTO Y 
CIENCIA COGNITIVA 

(CONCEPTO DE 
COGNICIÓN) 

 

3ª semana 
29 SEP- 
-03 OCT 

TEMA 1: 
ANTECEDENTES 

DE LA 
PSICOLOGÍA 

CIENTÍFICA EN 
EUROPA. 

INGLATERRA (II) 

TEMA 1: 
INTRODUCCIÓN 
- POBLACIÓN Y 

MUESTRA 
- TÉCNICAS DE 

MUESTREO 

UDE-1. TEMA 1. 
ASPECTOS 

CONCEPTUALES 
(PERCEPCIÓN) 

2.- APRENDIZAJES NO 
ASOCIATIVOS: 
-HABITUACIÓN 

-SENSIBILIZACIÓN 
 

1. CONOCIMIENTO Y 
CIENCIA COGNITIVA 

(SISTEMAS 
INTELIGENTES) 

 

 

4ª semana 
06-10 OCT  

TEMA 2: 
ANTECEDENTES 

DE LA 
PSICOLOGÍA 

CIENTÍFICA EN 
EUROPA. 
FRANCIA. 

TEMA 2: 
ORGANIZACIÓN DE 

DATOS 
- DISTRIBUCIÓN DE 

FRECUENCIAS 
- 

REPRESENTACIONES 
GRÁFICAS 

UDE-1. TEMA 2. 
BASES 

PSICOFÍSICAS 
(UMBRALES 

SENSORIALES) 

3.- 
CONDICIONAMIENTO 

CLÁSICO. 
FUNDAMENTOS 

 

2. PRINCIPIOS Y 
MODELOS DE 
PSICOLOGÍA 
COGNITIVA 

 

5ª semana  
13-17 OCT  

13 
FESTIVO 

 
 

TEMA 2: 
ANTECEDENTES 

DE LA 
PSICOLOGÍA 

CIENTÍFICA EN 
EUROPA. FRANCIA 

(II) 

TEMA 3: MEDIDAS DE 
TENDENCIA CENTRAL 

- MODA 
- MEDIANA 

- MEDIA 

UDE-1. TEMA 2. 
BASES 

PSICOFÍSICAS 
(UMBRALES DE 

RESPUESTA) 

4.- 
CONDICIONAMIENTO 

CLÁSICO. 
MECANISMOS 

2. PRINCIPIOS Y 
MODELOS DE 
PSICOLOGÍA 
COGNITIVA 

 

6ª semana 
20-24 OCT 

TEMA 3: 
ANTECEDENTES 

DE LA 
PSICOLOGÍA 

CIENTÍFICA EN 
EUROPA. 

ALEMANIA. 

TEMA 4: MEDIDAS DE 
VARIABILIDAD O 

DISPERSIÓN 
- AMPLITUD TOTAL O 

RANGO 
- DESVIACIÓN MEDIA 
- DESVIACIÓN TÍPICA 

Y VARIANZA 
- COEFICIENTE DE 

VARIACIÓN 

UDE-1. TEMA 2. 
BASES 

PSICOFÍSICAS 
(LEYES) 

5.- 
CONDICIONAMIENTO 

CLÁSICO. 
APLICACIONES 

 

3. PROCESAMIENTO 
Y SELECCIÓN DE LA 

INFORMACIÓN 
 

7ª semana 
27-31 OCT 

 

TEMA 3: 
ANTECEDENTES 

DE LA 
PSICOLOGÍA 

CIENTÍFICA EN 
EUROPA. 

ALEMANIA (II). 

CONSOLIDACIÓN DE 
APRENDIZAJES: 
- REVISIÓN DEL 

PROGRAMA TEÓRICO 
HASTA LA FECHA 

- REVISIÓN TEÓRICA 
DE EJERCICIOS “PASO 

A PASO” 

 
 

UDE-1. TEMA 3. 
PROCESOS DE 

ORGANIZACIÓN 
PERCEPTUAL 

6.- 
CONDICIONAMIENTO 

OPERANTE: 
-INTRODUCCIÓN 

 

3. PROCESAMIENTO 
Y SELECCIÓN DE LA 

INFORMACIÓN 
 



 

  Coordinador de Primero de Grado 3 

Cronogramas. Grado en Psicología 2025-2026. Primer Curso. Primer Semestre 

 
   *Asignaturas de 9 ECTS, repartidos entre el primer y segundo semestre 

 
 
 
 

8ª semana 
03-07 NOV 

TEMA 4. 
PANORAMA DEL 
NACIMIENTO DE 
LA PSICOLOGÍA 
CIENTÍFICA EN 

EUROPA Y 
AMÉRICA. 

TEMA 5: MEDIDAS DE 
POSICIÓN 

- CUARTILES 
- DECILES 

- CENTILES 

 
 

UDE-1. TEMA 3. 
PROCESOS DE 

RECONOCIMIENT
O 

VISUAL 

7.- REFUERZO 
POSITIVO Y 
EXTINCIÓN 

3. PROCESAMIENTO 
Y SELECCIÓN DE LA 

INFORMACIÓN 
 

9ª semana 
10-14 NOV 

TEMA 5. 
INTROSPECCIONIS

MO Y 
MOVIMIENTOS 

DERIVADOS. 
WUNDT Y LA 
PSICOLOGÍA 

EXPERIMENTAL. 

TEMA 6: 
PUNTUACIONES 

TÍPICAS 
- PUNTUACIONES 

TÍPICAS Z 
- PUNTUACIONES 

TÍPICAS DERIVADAS: 
T, S, CI 

 
 

UDE-1. TEMA 4. 
MECANIS-MOS 
PERCEPTIVOS 

(COLOR) 

8.- REFUERZO 
INTERMITENTE 

 

4. 
REPRESENTACIONE

S           MENTALES 
 

10ª semana 
17-21 NOV 

TEMA 5. 
EBBINGHAUSS, 

KÜLPE, 
TITCHENER Y 

DILTHEY. 
LAS OTRAS 
ESCUELAS 

MENTALISTAS 
EUROPEAS. 

TEMA 7: 
DISTRIBUCIÓN 

NORMAL 
- CONCEPTO Y 

ORIGEN 
- APLICACIONES (I) 

 
 
 

 
UDE-1. TEMA 4. 
MECANIS-MOS 
PERCEPTIVOS 

(PROFUNDIDAD) 

9.- CASTIGO 
NEGATIVO Y 

PROGRAMAS DE 
REFUERZO 

INTERMITENTE PARA 
DISMINUIR 

CONDUCTAS. 
CASTIGO POSITIVO 

 

4. 
REPRESENTACIONE
S            MENTALES 

 

11ª semana 
24-28 NOV 

 
TEMA 6: 

PSICOLOGÍA DE 
LA GESTALT. 

TEORÍA, 
PRINCIPIOS Y 

LEYES. 
 

TEMA 7: 
DISTRIBUCIÓN 

NORMAL 
APLICACIONES (II) 

 
UDE-1. TEMA 4. 
MECANIS-MOS 
PERCEPTIVOS 
(DISTANCIA Y 

TAMAÑO) 

10.- DISCRIMINACIÓN 
DE ESTÍMULOS 

 

5. 
REPRESENTACIÓN 

DEL             
CONOCIMIENTO 

 

12ª semana 
01-05 DIC  

 

TEMA 6: 
PSICOLOGÍA DE 

LA GESTALT. 
TEORÍA, 

PRINCIPIOS Y 
LEYES (II) 

. 

TEMA 8: 
DISTRIBUCIONES 

BIVARIADAS 
- CONCEPTO DE 
CORRELACIÓN 
- PRINCIPALES 

ÍNDICES DE 
CORRELACIÓN 

 
UDE-2. TEMA 5. 

ATENCIÓN 
(CONCEPTO E 

HISTORIA) 
 

11.- REFUERZO 
NEGATIVO 

 

5. 
REPRESENTACIÓN 

DEL         
CONOCIMIENTO 

 

13ª semana 
08-12 Dic 

8 
FESTIVO 

 
TEMA 7: 

PSICOANÁLISIS. 
NACIMIENTO, 
INFLUENCIAS, 

PRINCIPIOS. 
 

CONSOLIDACIÓN DE 
APRENDIZAJES: 
- REVISIÓN DEL 

PROGRAMA TEÓRICO 
HASTA LA FECHA 

- REVISIÓN TEÓRICA 
DE EJERCICIOS “PASO 

A PASO” 

 
 

UDE-2. TEMA 6. 
MÉTODOS Y 

TÉCNICAS EN EL 
ESTUDIO DE LA 

ATENCIÓN 
NO LEC NO 
LECTIVO 

12.- APRENDIZAJE 
OBSERVACIONAL 

 

6. ADQUISICIÓN DEL               
CONOCIMIENTO  

14ª semana 
15-19 DIC 

TEMA 7: 
PSICOANÁLISIS. 

NACIMIENTO, 
INFLUENCIAS, 

PRINCIPIOS. 

TEMA 9: 
INTRODUCCIÓN A LA 

EST. INFERENCIAL 
- HIPÓTESIS 

ESTADÍSTICAS 
- CONTRASTE DE 

HIPÓTESIS 
- ESTIMACIÓN DE 

PARÁMETROS 

UDE-2. TEMA 6. 
MÉTODOS Y 

TÉCNICAS EN EL 
ESTUDIO DE LA 

ATENCIÓN 
 

13.- APLICACIONES 
APRENDIZAJE 

OBSERVACIONAL 
AULA P- 41 

 

7. RAZONAMIENTO 
Y DECISIÓN  

15ª semana 
07-09 ENE 

PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA PREPARACIÓN DE  
 EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 1º SEMESTRE  
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CONTENIDOS PRÁCTICOS 
 

Coordinadora: Paula Prieto Fernández 
(pprietofe@upsa.es) 

 

 

Historia de la 
Psicología 
(3 ECTS) 

1 H. SEMANAL 

Análisis de datos 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

Percepción, 
Atención y 
Memoria* 

(3 ECTS) 
1 H. SEMANAL 

Aprendizaje 
Humano 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

Psicología del 
Conocimiento 

(6 ECTS) 
2 H. SEMANALES 

Sociología 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

1ª semana 
15-19 SEP 

      

2ª semana 
22-26 SEP 

26 SEP 
POSIBLE 

INAUGURA
CIÓN DE 
CURSO 

      

3ª semana 
29 SEP- 
-03 OCT 

 
TAREA 1: 

ENTREVISTA A UN 
PSICÓLOGO 

PRÁCTICA 1 
PRESENTACIÓN Y 

ENTREGA DE 
MATERIAL 

PREPARACIÓN DEL 
TRABAJO DE CAMPO 

 
 
 

PRESENTACIÓN 
AEA-1 

 

 
-PRÁCTICA GRUPO 

PEQUEÑO. 
HABITUACIÓN Y 

SENSIBILIZACIÓN (I): 
RECOGIDA DE DATOS. 

 

PRESENTACIÓN, 
ORGANIZACIÓN 

GRUPOS Y 
METODOLOGÍA DE 
PREPARACIÓN DEL 

TRABAJO DE       
PRÁCTICAS 

 

4ª semana 
06-10 OCT  

¿PARA QUÉ SIRVE 
LA HISTORIA DE 

UNA DISCIPLINA? 
UTILIDADES DE 
LA HISTORIA DE 
LA PSICOLOGÍA. 

DEBATE Y 
SEMINARIO. 

 

PRÁCTICA 2 
IDENTIFICACIÓN DE 

VARIABLES Y 
ESCALAS 

ESQUEMA DE 
INVESTIGACION 
EXPERIMENTAL 

EN PAM 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO. 

HABITUACIÓN Y 
SENSIBILIZACIÓN (II): 
TRANSFORMACIÓN 

DE DATOS Y 
ELABORACIÓN DE 

INFORME. 
 

PREPARACIÓN 
TRABAJO EN EL 

AULA 
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5ª semana  
13-17 OCT  

13 
FESTIVO 

 
 

INSTRUMENTOS 
CLÁSICOS EN 
PSICOLOGÍA. 
EXPOSICIÓN. 

 
TAREA 2: 

LABORATORIO 
(FIESTA LUNES DE 

PRÁCTICAS) 
 

PRÁCTICA 3 
CREACIÓN DE 

ARCHIVOS CON SPSS: 
DEFINICIÓN DE 

VARIABLES SEGÚN 
ESCALA 

APLICACIÓN 
ESQUEMA DE 

INVESTIGACION 
EXPERIMENTAL 

EN PAM 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO: VÍDEO 

PSICONEUROINMUN
OLOGÍA. 

 

SEMINARIO DE 
CITACIÓN        

FORMATO APA 
 

6ª semana 
20-24 OCT 

CRONOGRAMA DE 
LOS PRINCIPALES 

HITOS DE LA 
PSICOLOGÍA 
EUROPEA Y 

AMERICANA. 
 

TAREA 3: 
CRONOGRAMA 

PRÁCTICA 4 
GRABACIÓN DE 

DATOS I 
CONTROL DE 
ERRORES DE 
GRABACIÓN 

COMPARACIÓN 
DE 

MÉTODOS 
PSICOFÍSICOS 
INDIRECTOS 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO 

CONDICIONAMIENTO 
CLÁSICO SALIVACIÓN 

HUMANA: 
ADQUISICIÓN Y 

EXTINCIÓN 
ELABORACIÓN DEL 

INFORME 

PRÁCTICA DE IA  

7ª semana 
27-31 OCT 

 

VISIONADO DE UN 
DOCUMENTO 

FÍLMICO SOBRE 
WUNDT Y EL 

PRIMER 
LABORATORIO DE 

PSICOLOGÍA. 
 
 

PRÁCTICA 5 
GRABACIÓN DE 

DATOS II 
CONTROL DE 
ERRORES DE 
GRABACIÓN 

 
 

PROTOCOLO 
UMBRALES DE 
RESPUESTA Y 

APLICACIÓN TDS 
 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO. 

CONDICIONAMIENTO 
CLÁSICO SALIVACIÓN 

HUMANA: 
RECUPERACIÓN 
ESPONTÁNEA Y 

GENERALIZACIÓN 
ELABORACIÓN DEL 

INFORME 

PRESENTACIÓN 
TRABAJO 1  

8ª semana 
03-07 NOV 

TEMA 5: 
CONTINUADORES 
Y OPOSITORES AL 
ELEMENTALISMO 
INTROSPECCIONIS

TA. 
ESCUELA DE 
WÜRZBURGO 

PRÁCTICA 6 
DESCRIPCIÓN DE LA 

MUESTRA 
• ORGANIZACIÓN Y 

REPRESENTACIÓN 
GRÁFICA 

 
 

CORRECCIÓN 
E 

INTERPRETACIÓN 
DEL 

PROTOCOLO 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO. 
ESTUDIO 

EXPERIMENTAL DEL 
CONDICIONAMIENTO 

OPERANTE: 
APRENDIZAJE 

DISCRIMINATIVO DEL 
COMEDERO, 

MOLDEAMIENTO DE 
CONDUCTAS 

 

PRESENTACIÓN 
TRABAJO 2  

9ª semana 
10-14 NOV 

ATLAS 
GEOGRÁFICO DE 
LAS ESCUELAS 
PSICOLÓGICAS. 

 
 

TAREA 4: ATLAS 
 

PRÁCTICA 7 
ANÁLISIS 

DESCRIPTIVO DE 
VARIABLES: 

TENDENCIA CENTRAL 
Y VARIABILIDAD (I) 

PERCEPCIÓN 
TÁCTIL 

(INSTRUMENTACI
ÓN) 

 
-PRÁCTICA GRUPO 

PEQUEÑO. 
ESTUDIO 

EXPERIMENTAL DEL 
CONDICIONAMIENTO 
OPERANTE: REGISTRO 

ACUMULATIVO, 
EXTINCIÓN 

PRESENTACIÓN 
TRABAJO 3  

10ª semana 
17-21 NOV 

 
 

COMENTARIO DE 
TEXTOS 

CLÁSICOS. 

PRÁCTICA 8 
ANÁLISIS 

DESCRIPTIVO DE 
VARIABLES: 

TENDENCIA CENTRAL 
Y VARIABILIDAD (II) 

 
 

PERCEPCIÓN 
HAPTICA 

(APLICACIONES) 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO. ESTUDIO 
EXPERIMENTAL DEL 

CONDICIONAMIENTO 
OPERANTE: 

RECUPERACIÓN 
ESPONTÁNEA, 

REFUERZO 
SECUNDARIO 

 

PRESENTACIÓN 
TRABAJO 4  

11ª semana 
24-28 NOV 

 
LA QUERELLA DE 

LOS MÉTODOS. 
 
 

PRÁCTICA 9 
CASO PRÁCTICO 

GLOBAL 
INFORME DE 
RESULTADOS 

AEA-1: 
SEGUIMIENTO 

 

EXAMEN LECTURA 
 

PRESENTACIÓN 
TRABAJO 5  

12ª semana 
01-05 DIC  

 

EXPERIMENTOS 
CÉLEBRES DE 

PSICOLOGÍA DE 
LA GESTALT 

 

PRÁCTICA 10 
RELACIÓN ENTRE 

VARIABLES: 
ANÁLISIS 

DESCRIPTIVO DE 
CORRELACIONES 

 
 

DEMO DE 
PARADIGMAS EN 

PS. DE LA 
ATENCION 
(VISUAL Y 
AUDITIVA) 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO. 
ESTUDIO 

EXPERIMENTAL DEL 
CONDICIONAMIENTO 

OPERANTE: 
PROGRAMAS RF -RV 

 

CIENCIA VS. 
PSEUDOCIENCIA  
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13ª semana 
08-12 Dic 

8 
FESTIVO 

(FIESTA EL LUNES 
DE PRÁCTICAS) 

PRÁCTICA DE 
EVALUACIÓN 
FORMATIVA 

CUESTIONARIO DE 
AUTOEVALUACIÓN 

 
 
 

NO HAY 
PRÁCTICAS 

-VIDEO: 
APLICACIONES 
PRINCIPIOS DEL 
APRENDIZAJE  A 
PROBLEMAS DE 

ANSIEDAD 
 

REPASO DEL 
TEMARIO DE        
PRÁCTICAS 

 

14ª semana 
15-19 DIC 

EXPOSICIONES Y 
PRESENTACIONE

S. 

PRÁCTICA DE 
EVALUACIÓN 

FORMATIVA/REPASO 
CUESTIONARIO DE 
AUTOEVALUACIÓN 

 

APRENDIZAJE 
BASADO EN 
PROBLEMAS 

REALIZACIÓN 
AEA-1 

-PRÁCTICA GRUPO 
PEQUEÑO. 
ESTUDIO 

EXPERIMENTAL DEL 
CONDICIONAMIENTO 

OPERANTE: 
PROGRAMAS IF -IV 

AULA 44 
 

EXAMEN DE 
CONTENIDO DE 

PRÁCTICAS 
 

15ª semana 
07-09 ENE 

PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA PREPARACIÓN DE  
 EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 1º SEMESTRE  



 

  Coordinador de Primero de Grado 7 

Cronogramas. Grado en Psicología 2025-2026. Primer Curso. Primer Semestre 

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES: AGENDA DE TRABAJO 
MÁXIMO 25 HORAS / SEMANA 

Las asignaturas de 3ECTS conllevan una carga de trabajo personal de hasta 2,5 horas semanales 
Las asignaturas de 6ECTS conllevan una carga de trabajo personal de hasta 5 horas semanales 

 
Coordinadora: Paula Prieto Fernández 

(pprietofe@upsa.es) 
 

 

Historia de la 
Psicología 
(3 ECTS) 

1 H. SEMANAL 

Análisis de datos 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

Percepción, 
Atención y 
Memoria* 

(3 ECTS) 
1 H. SEMANAL 

Aprendizaje 
Humano 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

Psicología del 
Conocimiento 

(6 ECTS) 
2 H. SEMANALES 

Sociología 
(6 ECTS) 

2 H. SEMANALES 

1ª semana 
15-19 SEP 

 
 

FORMACIÓN DE 
GRUPOS DE TRABAJO 

TRABAJO PERSONAL: 2 
H. 

INTRANET (PVA): 
REVISIÓN 1 H 
(PROGRAMA 
TEÓRICO) 
LECTURAS 

DOCUMENTOS 0.5 H 

5 HORAS TRABAJO 
PERSONAL (TP) 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
ESTUDIO PERSONAL  (1 

HORA) 

 

2ª semana 
22-26 SEP 

26 SEP 
POSIBLE 

INAUGURA
CIÓN DE 
CURSO 

 
 

ELECCIÓN DE 
MATERIALES Y 
MANUAL PARA 

DESARROLLO DE LA 
MATERIA. (2,5 H) 

LECTURA OBLIGATORIA 
(1 H) 

TRABAJO PERSONAL: 4 
H. 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): 

CAPÍTULO 5 (2 H) 
ELABORACIÓN MC 

0.5 H 

5 HORAS TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (2 

HORAS) 
ESTUDIO PERSONAL  (1 

HORA) 

 

3ª semana 
29 SEP- 
-03 OCT 

 
 

LECTURA DE TEXTOS 
BÁSICOS ALUSIVOS A 

AUTORES 
MENCIONADOS (1,5 

HORAS). 
 

ESTUDIO PERSONAL: 
1 H 

LECTURA OBLIGATORIA 
(1 H) 

EJERCICIO 1 (1 H) 
TRABAJO DE CAMPO: 
CUESTIONARIOS (2 H) 

TRABAJO PERSONAL: 1 H 

INTRANET (PVA): 
REVISIÓN 1 H 
(CON-TENIDOS 

PRÁCTICOS) 
ELABORACIÓN MC 

1.5 H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 
1,5 HORAS. 

2,5 HORAS TP 
1 HORA LECTURA 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (2 

HORAS) 
LECTURA 

DOCUMENTACIÓN 
TRABAJOS (3 HORAS) 

 

4ª semana 
06-10 OCT  

 
BÚSQUEDA DE 

OBJETIVOS PARA 
ENTREVISTAR, 

CONFECCIÓN DE 
PREGUNTAS Y 

REALIZACIÓN DE 
ENTREVISTAS (2 H.) 

 

LECTURA OBLIGATORIA 
(2 H) 

EJERCICIO 2 (1 H) 
TRABAJO DE CAMPO: 
CUESTIONARIOS (2 H) 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): 

CAPÍTULO 6 (2 H) 
ELABORACIÓN MC 

0.5 H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 
1,5 HORAS. 

2,5 HORAS TP 
1 HORA LECTURA 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (2 

HORAS) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 

 

5ª semana  
13-17 OCT  

13 
FESTIVO 

 
 

 
 
 

LECTURAS 
COMPLEMENTARIAS 

(1 HORA). 
 

ESTUDIO PERSONAL: 
1,5 H 

EVALUACIÓN LECTURA 
OBLIGATORIA (2 H) 

 
EJERCICIO 3 (1 H) 

TRABAJO DE CAMPO: 
CUESTIONARIOS (2 H) 

INTRANET (PVA): 
REVISIÓN 1H 

(LABO-RATORIO DE 
INVESTIGACIÓN EN 

PER-CEPCIÓN) 
ELABORACIÓN MC 

1.5 H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 1 
HORA. ELABORACIÓN DE 
PRÁCTICAS 0,5 HORAS. 

1 HORA LECTURA. 
2,5 HORAS TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (2 

HORAS) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 

 

6ª semana 
20-24 OCT 

 
 
 

LECTURAS 
COMPLEMENTARIAS 

(1 HORA). 
 
 

TRABAJO DE CAMPO: 
CUESTIONARIOS (2 H) 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS (1 H) 
EJERCICIO 4 (1 H) 

TRABAJO PERSONAL: 1 
H. 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): LECTURA 

CAPÍTULO 10 (2 H) 
LECTURAS 

DOCUMENTOS 0.5 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 
1,5 HORAS. 

1 HORA LECTURA. 
2,5 HORAS TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 

 

7ª semana 
27-31 OCT 

 

 
 

ESTUDIO PERSONAL: 
0,5 H 

 
REALIZACIÓN EN 

GRUPO DEL 
CRONOGRAMA (2 H.) 

ENTREGA DE 
CUESTIONARIOS (1 H) 
TRABAJO DE CAMPO: 
CUESTIONARIOS (2 H) 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 

TRABAJO PERSONAL: 1 
H. 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): LECTURA 

CAPÍTULO 11 (1.5 
H) 

ELABORACIÓN MC 
0.5 H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 1 
HORA. ELABORACIÓN DE 
PRÁCTICAS 0,5 HORAS. 

1 HORA LECTURA. 
2,5 HORAS TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 
ESTUDIO PERSONAL  (1 

HORA) 
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8ª semana 
03-07 NOV 

 
BÚSQUEDA EN 

INTERNET DE VÍDEOS 
RELACIONADOS CON 
EL NACIMIENTO DE 

LA PSICOLOGÍA 
EUROPEA Y 

AMERICANA. 
LABORATORIOS DE 

LEIPZIG, YALE, 
COLUMBIA, ETC. (1,5 

HORAS). 
 
 

REALIZACIÓN EN 
GRUPO DEL 

CRONOGRAMA (1 H) 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 
EJERCICIO 5 (1 H) 

TRABAJO PERSONAL: 3 
H. 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): LECTURA 

CAPÍTULO 9 (2.5 H) 
 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 1 
HORA. ELABORACIÓN DE 
PRÁCTICAS 0,5 HORAS. 

1 HORA LECTURA. 
2,5 HORAS TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

9ª semana 
10-14 NOV 

 
ENTREGA DE LA 

ENTREVISTA A UN 
PSICÓLOGO 

 
BÚSQUEDA DE 
INFORMACIÓN 

SOBRE 
LABORATORIOS EN 

EUROPA. BÚSQUEDA 
EN INTERNET DE 

VÍDEOS 
RELACIONADOS CON 

LABORATORIOS 
EUROPEOS MÁS 

INFLUYENTES (1,5 
HORAS). 

 
REALIZACIÓN EN 

GRUPO DEL ATLAS 
(1H.) 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 
EJERCICIO 6 (1 H.) 

TRABAJO PERSONAL: 3 
H. 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): LECTURA 
CAPÍTULO 12 (1 

HORAS) 
ELABORACIÓN MC 

1.5 H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 1 
HORA. 

1HORA LECTURA 
ELABORACIÓN DE 

PRÁCTICAS 1 HORA. 
2 HORA TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

10ª semana 
17-21 NOV 

 
 

ENTREGA DEL 
LABORATORIO 

 
REALIZACIÓN EN 

GRUPO DEL ATLAS (1 
H) 

REALIZACIÓN EN 
GRUPO DEL 

CRONOGRAMA (1,5 
H). 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 

TRABAJO PERSONAL: 4 
H. 

INTRANET (PVA): 
REVISIÓN 1H 
(PRUE-BAS 

EVALUACIÓN) 
ESTUDIO PERSONAL 

(AEA): LECTURA 
CAPÍTULO 1 (1.5 H) 

 
- RESPUESTAS A 

PREGUNTAS 
AUTOCOMPROBACIÓN 1 

HORA. 
1HORA LECTURA 
ELABORACIÓN DE 

PRÁCTICAS 1 HORA. 
2 HORA TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
PREPARACIÓN DE 

TRABAJOS (3 HORAS) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

11ª semana 
24-28 NOV 

 
ENTREGA DEL 
CRONOGRAMA 

 
ESTUDIO PERSONAL: 

0,5 H 
 

REALIZACIÓN EN 
GRUPO DEL ATLAS 

(1,5 H). 

PRÁCTICAS  (1 H) 

EJERCICIOS 7A Y 7B 

(2 H.) 
TRABAJO PERSONAL: 

2 H. 

INTRANET (PVA): 
REVISIÓN 1 HORA 

(MODELOS 
INVESTIGACIÓN EN 

ATENCIÓN) 
LECTURAS 

DOCUMENTOS 0.5 
ELABORACIÓN MC 1 

H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 
1,5 HORAS. 

1 HORA LECTURA 
2,5 HORA TP 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

12ª semana 
01-05 DIC  

 

 
 

ENTREGA DEL ATLAS 
 

ESTUDIO PERSONAL: 
0,5 H 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 
EJERCICIO 8 (1 H.) 

TRABAJO PERSONAL: 3 
H. 

INTRANET (PVA): 
REVISIÓN 1 HORA 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): LECTURA 

CAPÍTULO 2 (1.5 H) 
 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 
1,5 HORAS. 

3,5 HORAS TP 
 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

13ª semana 
08-12 Dic 

8 
FESTIVO 

 
 

ESTUDIO PERSONAL: 
0,5 H 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 

 
TRABAJO PERSONAL: 4 H 

ESTUDIO PERSONAL 
(AEA): LECTURA 
CAPÍTULO 3 (1 

HORAS) 
ELABORACIÓN MC 

1.5 H 

RESPUESTAS A 
PREGUNTAS 

AUTOCOMPROBACIÓN 
1,5 HORAS. 

3,5 HORAS TP 
 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (1 

HORA) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

14ª semana 
15-19 DIC 

 
 
 

ESTUDIO PERSONAL: 
0,5 H 

PREPARACIÓN 
PRÁCTICAS  (1 H) 

 
TRABAJO PERSONAL: 4 

H. 

ENTREGA AEA-1 
(PORTAFOLIOS 

PROCESOS 
PERCEPECIÓN Y 

ATEN-CIÖN) 2.5 H 
 

5 HORAS TP 
 

LECTURA 
COMPLEMENTARIA (2 

HORAS) 
ESTUDIO PERSONAL (1 

HORA) 

 

15ª semana 
07-09 ENE 

PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA PREPARACIÓN DE  
 EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 1º SEMESTRE  
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