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Cronogramas. Grado en Psicologia 2025-2026. Cuarto Curso. Primer Semestre

CONTENIDOS TEORICOS

Coordinadora: Beatriz San Cipriano Santos

(bsanciprianosa@upsa.es)

Epistemologia y Psicologia Social  |Psicologia Trabajo y Diversidad de la Modelos de
Deontologia Aplicada Organizaciones Personalidad Psicoterapia
(3 ECTS) (6 ECTS) (6 ECTS) (3 ECTS) (3 ECTS)
PRESENTACION
Programa y y Presentacion . ) ASIGNATURA
12 semana bibliografia. Presegtacwn de la asignatura. Presentacion asignatura INTRODUCCION:
15-19 SEP Objetivos. asignatura Tema 1: El contexto Un programa de
Evaluacion. organizacional psicoterapia:
Personalidad y
Psicologia Clinica
Bloque 1: Psicologia
Social Aplicada: la
Psicologia de la
intervencion
22 semana Tema 1. Introduccion
22-26 SEP conceptual a la
Deontologia Psicologia Social TEMA I: HISTORIA
26 SEP
profesional. Aplicada Tema I- El contexto | Loma L. Desarrollo ) oy ppoLLO DE
POSIBLE . o historico de las
Buena y mala 1.1. Historia de la organizacional . e LA PSICOLOGIA
INAUGURA . . . . diferencias individuales
. praxis. Psicologia Social CLINICA
CION DE >
Aplicada
CURSO 1.2. Concepto de
Psicologia Social
Aplicada
32 semana ' Lef:tl'lra Tema 1. Introduccion Tema 1. Desarrollo TEMA I: HISTORIA
psicologica del conceptual a la Tema 2- Modelos . Y DESARROLLO DE
29 SEP- . i . L historico de las
-03 0CT Juramento Psicologia Social explicativos diferencias individuales LA PSICOLOGIA
hipocratico. Aplicada CLINICA
Regulacion -,
deontologica Terzlgnléelnggld ;mlzlon TEMA 1II:
vigente en Psicolop ta Social Tema 2. Marco DELIMITACION
42 semana Espania. A lgica da Tema 2- Modelos conceptual de la CONCEPTUAL DE
06-10 OCT Nuremberg, p explicativos psicologia de las LAS
Helsinki, 1.4. Concento de diferencias individuales | INTERVENCIONES
Declaracion de o pto CLINICAS
. problema social
Oviedo...
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52 semana
13-17 OCT
LHSLNIE Procedimiento de Tema 2- Modelos (I)if:l: %ualt\lll chfa
13 tramitacion de FESTIVO e eati PN dela FESTIVO
FESTIVO denuncias. explicativos | psicologla de fas
diferencias individuales
. ., TEMA II:
Tema 2. 1;2 Clitlervencmn DELIMITACION
Disposiciones 2.1. Concepto de la CONCEPTUAL DE
legales que Ir.ltérvenci('il Social Tema 3 Métodos de LAS
62 semana afoctan a la 29, Componentes de la Tema 2- Modelos investigacion en el INTERVENCIONES
20-24 OCT ., - por 1 explicativos estudio de las CLINICAS
profesion de Intervencion Social: . e i
Psicolosia nerales. legitimidad diferencias individuales TEMA III:
sicolog generales, feglh ’ CLASIFICACION DE
intencionalidad, LAS
racionalidad y la PSICOTERAPIAS
autoridad.
Tema 2. La intervencion
social
2.2. Componentes de la
Intervencion Social:
Etica de minimos | generales, legitimidad, Tema 4. Naturaleza y TEMA 1V:
72 semana g . > . Tema 3- Desarrollo
e G y Etica de intencionalidad, de Recursos estructura de las EL PROCESO
maximos en racionalidad y la diferencias individuales TERAPEUTICO
. , . Humanos L .
Psicologia autoridad. en inteligencia
2.3. Estrategias
generales de
intervencion.
TEMA 1V:
Tema 5. Enfoque EL PROCESO
Sesemans Deontologia de la Tema 3- Desarrollo estructural y procesual TERAPEUTICO
0;_07 Noy | Investigacionen Tema 3. Los programas de Recursos de las diferencias
Psicologia sociales: Caracteristicas Humanos individuales en TEMA V:
personalidad EFICACIA DE LAS
PSICOTERAPIAS
Intrusismo Tema 3- Desarrollo Tema 6. Enfoque TEMA V:
92 semana profesional. Tema 3. Los programas de Recursos integral de las EFICACIA DE LAS
10-14 NOV Detectarlo y sociales: tipos Humanos diferencias individuales PSICOTERAPIAS
actuar. en inteligencia y
personalidad
Tema 7. Influencia de TEMA VI:
Confidencialidad. | Tema 3. Los programas . la herencia y el LA INTERVENCION
102 semana S Tema 4- Adaptacion .
17-21 NOV Secreto sociales: fases Salud Laboral ambiente en la EN CRISIS
profesional I y ~alud Labora diversidad psicologica
humana.
Confidencialidad. . Tema 8. Diferencias TEMA VI:
112 semana Tema 4- Adaptacion .
24-28 NOV Secreto Tema 3. Los programas Salud Laboral intergrupales en
profesional I1 sociales: la evaluacion y >aiud Labora inteligencia y LA INTERVENCION
EN CRISIS
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personalidad en
funcién de la edad.

Tema 9. Principales TEMA VI:
122 semana Relaciones dreas actuales de LA INTERVENCION
. Tema 3. Los programas | Tema 5- Estructuras aplicacion de la EN CRISIS
01-05 DIC duales. Tipos y L . . . N
Cautelas sociales: la evaluacion. organizacionales investigacion en
diferencias TEMA VII:
individuales. PRINCIPIOS ETICOS
EN PSICOTERAPIA
13° semana Principio de .
08-12 Dic ; Tema 6- Procesos Temas pendientes.
LUNES 8 Autonomla} Y FESTIVO organizacionales FESTIVO
FESTIVO Responsabilidad
142 semana CoInsfennmlento Tema 4. La Psicologia Temal7- ESIC?IOgIa R final asi TEMA VII:
15-19 DIC n ormgdo. comunitaria aplicada a epaso final asignatura | ppINCIPIOS ETICOS
Requisitos marketing. EN PSICOTERAPIA
152 semana PERIODO DE TUTORIAS PARA LA PREPARACION DE
07-09 ENE EXAMENES DE ASIGNATURAS DEL 1° SEMESTRE

CONTENIDOS PRACTICOS

Coordinadora: Beatriz San Cipriano Santos

(bsanciprianosa@upsa.es)
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Epistemologia y Psicologia Social  |Psicologia Trabajo y Diversidad de la Modelos de
Deontologia Aplicada Organizaciones Personalidad Psicoterapia
(3 ECTS) (6 ECTS) (6 ECTS) (3 ECTS) (3 ECTS)
12 semana
15-19 SEP
22 semana
22-26 SEP
26 SEP
POSIBLE
INAUGURA
CION DE
CURSO
PRACTICA-1
38 semana y ' Practica 1: Yideo “El o . PROCESOS
D0ISER: Debate’sc')bre Presentam.on del trabajo trabajo”.. ' Préctica 1: Universales PREVIOS A L A
s casos tipicos a realizar en las Debate: La crisis del culturales INTERVENCION
practicas trabajo CLINICA (en
Terapeuta y Cliente)
PRACTICA-2
Empezando a Préctica 2: Analisis REFLEXIONES
42 semana manejar las Justificacion del DAFO. Préctica 2: Estudio PREVIAS ALA
06-10 OCT herramientas programa Estudio de Caso “El Dunedin INTERVENCION
carbon de Newcastle” CLINICA (en
Terapeuta y Cliente)
52 cemana PRACTICA-3
13-17 OCT Presentacion de . HABILIDADES
caso. Directrices o - T Practica 3: Valores BASICAS DE
13 . . Anélisis de Practica 3: Anélisis R )
FESTIVQ | Parasugjecucion participantes/implicados | del puesto de trabajo 1nd1v1d1'1a!1smo- ENTREVISTA L
en grupo. colectivismo Destrezas Basicas y
Ejercicios de
Localizacion (1)
PRACTICA-4
HABILIDADES
Caso de relacion L . i BASICAS DE
62 semana entre ley y Anlisis de problemas Pra:i:tlcal4. EI}HZV1sta Practica 4: Llos flgenes ENTREVISTA I: Des-
20-24 OCT Codigo (arbol de problemas) ¢ sefecclon &e que reguran a trezas Basicas y
>, personal personalidad S
Deontologico. Ejercicios de
Localizacion (ROLE
PLAYING)
PRACTICA-5
72semana | Analisis de dudas e _ Préctica 5: Entrevista HABILIDADES
. Analisis de objetivos - BASICAS DE
27-310CT deontologicas . .. de seleccion de .
frecuentes en (drbol de objetivos) personal Préactica 5: Identidad ENTREVISTA, II:
disti sexual FACILITACION
istintos campos ACTIVIDAD

profesionales.
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NARRATIVA DEL
PACIENTE

82 semana
04-08 NOV

Propuesta de caso
para su analisis y
debate a la luz de
los Cédigos
Deontologicos.

Analisis de alternativas

Practica 6: El plan de
formacion

Practica 6: Madurez
emocional

PRACTICA-6
HABILIDADES
BASICAS DE
ENTREVISTA 1II:
FACILITACION
ACTIVIDAD
NARRATIVA DEL
PACIENTE (ROLE
PLAYING)

92 semana
11-15 NOV

Debate grupal
sobre caso tipico

Elaboracion de la
Matriz de
Planificacion del
Proyecto
(MPP): légica vertical

Practica 7: Estudio de
Casos
“El ascenso” y
“Metral”

Practica 7: Las raices
de la violencia

PRACTICA-7
HABILIDADES
BASICAS DE
ENTREVISTA III:
COMO HACER
PREGUNTAS EN
PSICOTERAPIA

102 semana
18-22 NOV

Etica de
Maximos y Etica
de Minimos (caso

ejemplo)

Elaboracion de la
Matriz de
Planificacion del
Proyecto
(MPP): légica vertical

Practica 8: Video
“Las actitudes
proactivas de

seguridad”
Estudio de caso
“Gencal”

Practica 8:
Comunicacion y
diferencias culturales

PRACTICA-8
HABILIDADES
BASICAS DE
ENTREVISTA III:
COMO HACER
PREGUNTAS EN
PSICOTERAPIA
(ROLE PLAYING
PAREJA)

112 semana
25-29 NOV

Debate grupal
sobre caso tipico

Programacion de
actividades

Practica 9: Video “El
Estrés en el trabajo”
Estudio de caso:
“Estrés”

Practica 9: Diferencias
culturales sobre el
sentido de la muerte

PRACTICA-9
HABILIDADES
BASICAS DE
ENTREVISTA III:
COMO HACER
PREGUNTAS EN
PSICOTERAPIA
(ROLE PLAYING
GRUPAL)

122 semana
01-05 DIC

Debate sobre
caso tipico.

Analisis de recursos

Practica 10: Taller de
comunicacion

Practica 10: Trabajo
sobre ejemplos de
cultura transmitida.

PRACTICA-10
Video “Tres
Fragmentos de
Psicoterapias”.
ROGERS, PERLS y
ELLIS
(VISUALIZACION y
DEBATE)

Coordinadora de Cuarto de Grado 6
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PRACTICA-11

Practica 11: Estudio de FVldeo Tres
. . . ragmentos de
132 semana | Debate sobre caso Evaluacion de la Préctica 11: las diferencias Psicoterapias”
08-12 Dic tipico. calidad del disefio del Psicologia y intraindividu.arles en ROGERS, PERLS y
8 FESTIVO proyecto publicidad bt ELLIS
Inroversion. (VISUALIZACION y
DEBATE)
Prictica 12: PRACTICA-12
rachiea "~ INTERVENCION EN
Debate sobre Préctica 12: Recuperacion de temas CRISIS
142 semana . Entrega del programa ., dient -
caso tipico . Presentacion de pendientes y ELEMENTOS
15-19 DIC . realizado. finalizacién de 1 ;
(CompetenCIa proyectos' 1ma IZaCI(')n € 1as TECNICOS Y
desleal) practicas. DEBATE
152 semana PERIODO DE TUTORIAS PARA LA PREPARACION DE
07-09 ENE EXAMENES DE ASIGNATURAS DEL 1° SEMESTRE

Coordinadora de Cuarto de Grado 7
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ACTIVIDADES NO PRESENCIALES: AGENDA DE TRABAJO

MAXIMO 25 HORAS / SEMANA

Las asignaturas de 3ECTS conllevan una carga de trabajo personal de hasta 2,5 horas semanales
Las asignaturas de 6ECTS conllevan una carga de trabajo personal de hasta 5 horas semanales

Coordinadora: Beatriz San Cipriano Santos
(bsanciprianosa@upsa.es)

Epistemologia y Psicologia Social Psicologia Trabajo y Diversidad de la Modelos de
Deontologia Aplicada Organizaciones Personalidad Psicoterapia
(3 ECTS) (6 ECTS) (6 ECTS) (3 ECTS) (3 ECTS)
12 semana . .
15-19 SEP Lectura 1 obligatoria: 2
h.
22 semana
22-26 SEP
Sl Preparacion d ba
POSIBLE Estudio personal: 4 h. Estudio personal (2h) cparacion de prue Estudio Personal: 2h
INAUGURA escrita.
CION DE
CURSO
32 semana Composicion de | Lectura 2 obligatoria: 2 Preparacion de prueba
29 SEP- grupos. Reparto h. Estudio personal (4h) escrita. Estudio Personal: 2h
.03 0CT de tareas. Estudio personal: 2 h.
. Realizacion de la . Preparacion de prueba
oeemana | primeratarea | LSWR22R | Andlisic DAFO (4h) escrita, Estudio Personal: 2h
propuesta p e
52 semana S Comienza proyecto.
Real del . . .
13-17 OCT CANZACION TC 1 | 1 o ctura 3 obligatoria: 2 Analisis del Puesto .
13 primera tarea h de trabajo (4h) Preparacion de prueba
R . . . )
FESTIVO propuesta Estudio personal: 1 h. Portafolio de escrita. Estudio Personal: 2h
Memoria Practica: 1 h. practicas
a Realizacién de la - : Dossier practicas
tzso_sze :‘ gg.ar primera tarea l\}iitri(ilr?ap;zggi?z}; Estudio personal (4h) | Preparacion de prueba Estudio Personal: 2h
propuesta ) ’ escrita.
Estudio personal (4
a Realizacion de la | Lectura 4 obligatoria: 2 horas) . , .
7% semana rimera tarea h Desarrollo del Dossier practicas
27-31 OCT p . ) ] Preparacion de prueba Estudio Personal: 2h
propuesta Estudio personal: 1 h. proyecto rita
Memoria Practica: 1 h. Portafolio de escrita.
practicas

Coordinadora de Cuarto de Grado
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LECTURA
OBLIGATORIA (1):
2h
Morejon, A. (2004)
Estudio personal (4h) “La investigacion de
82 semana Real.izaci()n de la Estudio personal: 2 h. Desarrollo del Dossie.r’ practicas resultadog yel futpro
04-08 NOV primera tarea Memoria Practica: 2 h. proyecto Preparacwq de prueba dela Pswoterapm:
propuesta Portafolio de escrita. alternativas a los TEV.
practicas En Papeles del
Psicologo, n°87
(http://www.papelesdel
psicologo.es/vernumer
0.asp?id=1139)
. . Estudio personal (4h)
92 semana | Realizacion de la Lectura Sh(())lr)alllsgatorla. 2 Desarrollo del Dossier practicas LECTURA
11-15 NOV . Estudio personal: 1 h proyecto Preparacion de prueba OBLIGATORIA (1):
primera tarea ) person L Portafolio de escrita. 2h
propuesta Memoria Practica: 1 h. précticas
Estudio personal (4h) Dossier practicas
102 semana Entrega de la Estudio personal: 3 h. Desarrollo del Preparacion de prueba LECTURA
18-22 NOV primera tarea Memoria Practica: 1 h. pro%/ec.to escrita. OBLIGATORIA (1):
propuesta. Pom} O.hO de 2h
practicas
LECTURA
OBLIGATORIA (2):
. 2h
Lectura 6 obligatoria: 2 Esm];h" peril"nzl 1(4h) Dossier bréct Slaikeu, K.A. (1988)
112 semana | Realizacion de la horas esart:‘)roec(t)o ¢ Pre Ziastiseif')rl?rc?ecuiiseba Intervencion en crisis.
25-29 NOV segunda tarea Estudio personal: 1 h. Poli’tat}{)lio de P escrita P México, Ed. E1 Manual
propuesta Memoria Practica: 1 h. L ’ Moderno(https:/drive.
practicas google.com/file/d/1ZfQ
Bk3qgIFhJxEcQGaubU
gqamYkTFnij3/view)
Estudio personal (4h)
122 semana | Realizacién de la . ) Desarrollo del Dossier practicas LECTURA
01-05 DIC segunda tarea l\l;ilstudlg p;rs,o?al..Zzlg proyecto Preparacion de prueba OBLIGATORIA (2):
propuesta emoria Fractica. = . 1h: Seleccion de escrita. 2h
anuncios
1(3);_.c>1ezm;i:a Realizacion de la Estudiq persoqal: 1 h. Estudio per.sonal y Dossiqr practicas LECTURA
3 segunda tarea Memoria Practica: 1 h. Portafolio de Preparacion de prueba OBLIGATORIA (2):
FESTIVO propuesta Entrega trabajo 6: 2 h practicas (4h) escrita. 2h
Entrega de la Estudio personal (4h) Dossier practicas
142 semana segunda tarea Elaboracion final Entrega de portafolio Pre araciéﬁ de prueba LECTURA
15-19 DIC propuesta memoria: 4 h. de practicas y P escrita P OBLIGATORIA (2):
proyectos ’ 2h

Coordinadora de Cuarto de Grado
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152 semana
07-09 ENE

PERIODO DE TUTORIAS PARA LA PREPARACION DE
EXAMENES DE ASIGNATURAS DEL 1° SEMESTRE

Coordinadora de Cuarto de Grado
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Universidad

Pontificia
de Salamanca
CONTENIDOS TEORICOS PRACTICUM Y OPTATIVAS
Coordinadora: Beatriz San Cipriano Santos
(bsanciprianosa@upsa.es)
Sf\il.rEI?oNJE INTEGRACION 5::#2&?3\#; INTERVENCION | INTERVENCION |PSICOLOGIA DE LA
a VIOLENCIA EN PSICOLOGIA ESCOLARY - CONFLICTOS
ESTRES EN LAS MENORES POLITICA ATENCION A LA PSICOLOGICO EN EN EN DESASTRES Y SALUD Y FAMILIARES
ORGANIZACIONE DIVERSIDAD LA INFANCIA Y ADICCIONES CATASTROFES BIENESTAR
S ADOLESCENCIA
Introducciéon y
presentacion de Caracteristi
Introduccion | Presentacion la materia. aracteristicas
y presentacion dela Tema 1. dela Presentacién Tema 1.-
de la materia. asignatura Conceptualizaci luacis ldel . ‘ Introdu(fcmn
» Tema 1. Tema 1. Introducciény | 6nyevolucion | CVdHaciony | sgenera . €1a | Presentacion | Presentacién | al estudio de
1::;" sa:: Introduccién Revision | presentaciéon de | de la Atencidna | tratamiento a;iﬁ?;?gg asignatura asignatura la familia
al estrés y su tedrica y la materia la Diversidad: C
. . S psicologico en | actual de las
impacto en el evolutiva normalizacion, adicciones
entorno del maltrato integracion e nifios y
organizaciona infantil inclusion
adolescentes
L. escolar.
) Caracteristicas
Tema 1. Origen
y concepto de Tema 1.’ . de la
22 semana Tema 1. Tema 1. la psicologia Conceptualizaci N
22-26 SEP Introduccion Revision (1)311 tica Ig4a on y evolucion evaluacion y Aspectos Tema 1. Tema 1 Tema 1_-’
26 SEP al estrés y su tedrica y p sicolo. a de la Atencion a tratamiento comunes de Introduccion Intro ducci(:)n Introdugcmn
POSIBLE impacto en el evolutiva p comog la Diversidad: o las conductas y conceptos fundamen tosy al estud1.o. de
INAUGURACIO entorno del maltrato herramienta normalizacion, | Psicologicoen | aqictivas (I) basicos. la familia
N DE CURSO | organizaciona infantil e integracion e nifios
politica. . ., y
1. inclusion
escolar. adolescentes
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Tema 1. Origen Tema 2.
Tema 2. y concepto de .y Eventos
Tema 1. . , . , Intervencion
s Tipologia la psicologia Tema 2. S generadores Tema 2. Tema 2.
Introduccion I . - psicologica en Aspectos . .
32 semana . del maltrato politica. La Identificacion y de desastres y Modelos Aproximaci
al estrés y su ) ) . , -, los problemas | comunes de . ,
29 SEP- . infantil psicologia valoracion de fases de explicativos en on al
impacto en el . . . y trastornos las conductas -, . ,
-03 oCT Tipologia como las necesidades . - reaccion e Psicologia de la | concepto de
entorno . . . emocionales: | adictivas (IT) . .y .
. clasica. herramienta educativas en el . Intervencion Salud. conflicto.
organizaciona . o ansiedad
) Otros tipos politica. aula. ante un
) de maltrato desastre.
Tema 1. Origen
Tema 2. y concepto de .y
. , . , Intervencion
Tipologia la psicologia Tema 2. S Tema 3. La Tema 2.
i . - psicologica en . Tema 3. . .
Tema 2. El del maltrato politica. La Identificacion y Conceptos condicion de , Aproximaci
42 semana . . . . . ., los problemas . ;. Metodologia y ,
estrés en las infantil psicologia valoracion de principales victima. ) on al
06-10 OCT . . , ) y trastornos . perspectivas
organizacione Tipologia como las necesidades . . ) Tipos de concepto de
o . ; emocionales: L actuales. .
S. clasica. herramienta educativas en el ansiedad victimas. conflicto.
Otros tipos politica. aula.
de maltrato
o e
Etiologia del | ¥ “ONCePIO¢ g Tema 4.
la psicologia Tema 2. Intervencion Tema 4.
52 semana T maltrato o . -, . . Conductas de
ema 2. El . . politica. La Identificacion y | psicologica en Triaje: .
13-17 OCT . infantil . , . Conceptos . salud: dieta, Tema 3. El
estrés en las psicologia valoracion de los problemas . sistemas de )
13 FESTIVO .. Modelos ) principales . ., pesoy conflicto en
organizacione o como las necesidades y trastornos clasificacion e
teodricos. El . . . (I1) . trastornos de la la familia.
S. herramienta educativasenel | emocionales: nacional e
modelo s . . . conducta
. politica. aula. ansiedad internacional. . .
Ecosistémic alimentaria.
0
Tema 3. Tema 2. Intervencion
Etiologia del Ideologias': Tema 3. psicoldgica en
Tema 2. El maltrato conservadurism ., Procesos Tema 5.
. . . . . Atencion a la los problemas ;o . Tema 5. Tema 3. El
62 semana estrés en las infantil 0, liberalismo, . . p basicos en las Como dar . . .
20-24 OCT organizacione Modelos socialismo y diversidad en conductas malas Ejercicio fisico | contlicto en
V10 S Educacion y trastornos - o y bienestar. la familia.
S. teodricos. El nacionalismo. Infantil ) adictivas (I) noticias.
Modelo Los nfantil. emocionales:
Ecosistémic totalitarismos depresién
0
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Intervencion
Tema 4 psicolégica en
Deteccion Tema 2. Tema 3. Tema 6: La
Tema 3. Otras | del maltrato Ideologias: Atenciénala | los problemas naturaleza Tema 6:
psicopatologi infantil conservadurism | diversidad en y trastornos Procesos traumatica de Consump de Teme} 3.El
72 semana as laborales: | Factoresde | o, liberalismo, Educacion . basicos on las los d'esastres. sustancias: COl’lﬂlCt.O. en
27-31 OCT El sindrome riesgo, sogialismo y Infantil. emocionales: conduotas Varla.b'les y alcohol y la familia.
de burnout. indicadores | nacionalismo. Introduccién a depresion adictivas (IT) requisitos. tabaco.
y Los los TEA.
consecuenci | totalitarismos.
as
Protocolos
de actuacion
Tema 7.
Tema 4. Atencion a las
Deteccion d Tlem,a 2 L victimas:
del maltrato e(i 0glas d ? Prueba Libro trastornos y
Tema 3. Otras infantil cvaluacion de Tema 4 . 1° consecuencias
. , autoritarismo S Prevencion de . , , Tema 3. El
psicopatologi | Factores de Atencion a la Evaluacion mas Tema 7. Estrés ‘
82 semana . del ala de . . la Conducta conflicto en
04-08 NOV as laborales: riesgo, d : diversidad en Suicid en frecuentes y salud. 0
2 . . erechas: la - uicida . la familia
El sindrome indicadores escala RWA y Educacion adicciones: (SEP, .
. L, Primaria. areas
de burnout. Y | laorientacién a casy trastornos
consecuenci | 1, dominancia objetivos psicosomatico
as social. S, culpg del
Protocolos superviviente,
de actuacion etc.).
Tema 3. ., Tema 8
Tema 4. Otras Tema S. . 2 Evaluacion oo
psicopatologi Valoracién e | Comportamient Tema 4. Intervencion clinica en Resiliencia. | Tema 8. Dolor
92 semana as laborales Intervencion 0 'p(')htl(.t(:). Atencidn a la psicologica en adicciones: La y trastornos Temg 3. El
11-15 NOV e el Enfoque Participaciony | diversidad en bicti supervivencia | psicofisiologic | conflicto en
Mobbing: el - ion politica: y los problemas | Objetivosy la famili
ACOSO integral accion politica: Educacion procedimient superadora. 0s. a familia.
psicologico en | Protocolos y ciudadania y Primaria. de conducta o
el trabajo. programas participacion.
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Tema 4. Otras | Tema 5. Tema 3. Tema 4. Intervencion | Intervencion | Tema9.La
psicopatologi | Valoracion e | Comportamient | Atencion a la cologi psicolégica Intervencion Tema 9. Tema 4.-
as laborales. | Intervencion o politico. diversidad en | PYCOIOBICAEN | dicciones | Psicologica en Enfe’m.ledades Intﬁ:rve’nc'lon
102 semana Mobbing: el Enfoque Participacion y Educacion los problemas | (I): objetivos, afec’tados de cronicas y psicologica
18-22 NOV acoso integral accion politica: Primaria. de conducta estrategia y catastrofes. adherenciaal | en conflictos
psicoldgico en | Protocolosy | ciudadaniay Introduccion al marco p rotocol.o's de tratamiento. familiares.
el trabajo. programas participacion. TDAH. general de .Valorac1o.r} ©
tratamiento Intervencion.
Tema 5.
Tema 3. . .
. Intervencion Tema 10. Mediacion
Comportamient Intervencion S s
Tema 6. o politico psicologica Perfil del Tema 10. familiar
118'semana Presentgcwn Prevencion | participacion y Presentgcmn psicolégica en | €N a-dlccmnes p51c§)logo de P51gologla como
trabajos. del maltrato - e 7 trabajos. (II): proceso catastrofes. perinatal. alternativa
25-29 NOV accion politica: los problemas - ..
. . . , p terapéuticoy | Requisitos y de
infantil ciudadania y o .,
BN de conducta fases del habilidades. resolucion
participacion. .
cambio de
conflictos.
Tema 11. El
N Intervencion estrés del
Exposicion Tema 4. Intervencion psicologica | psicdlogo de Tema 11. Tema 6.
122 semana Presentacion de trabajos Liderazgo, Presentacion psicologica en | €N adicciones | emergenciasy Psicologia Coordinacio
01-05 DIC trabajos. grupales propaganda y trabajos. (I1): proceso desastres. positiva y nde
sumision. TDAH terapéutico y Fatiga por bienestar. parentalidad.
fases del compasion,
cambio burnout,
estrés por
contacto.
Intervencion -
Intervencion
sicologica en sicologica Tema 12 Tema 7.
132 semana Tema 5. Tema 5. p & psicolog Técnicas de Tema 12. Ejercicio
X . .., Tema 4. o en adicciones | . ., . .
08-12 Dic Estrategias de | Exposicion Liderazeo Atencion a la los trastornos (IT): técnicas intervencion | Intervenciones | profesional
8 afrontamiento | de trabajos £0, diversidad en ’ en basadas en la y
. propaganda y . de y . . . . L7
FESTIVO y gestion del grupales 2 Educacion . intervinientes: evidencia. aplicaciones
. sumision. . L, procedimient . .
estrés laboral. Secundaria. eliminacion: os debriefing, practicas.
defusing.
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enuresis y
encopresis.
Tema 5.
Tema 5. Atencion a la Prueba Libro
Estrategias de diversidad en Nuevos 2° Cierre de la
afrontamiento . Educacion enfoques Intervencion asignatura, .
142 semana y gestion del EXIEOSI;CI.OH Exposicion de Secundaria. terapéuticos: psicologica repaso Exlzr()alstl)(;{(())rsl de Exposicion
15-19 DIC estrés laboral. ¢ fra ?J 0s trabajos Prevencion Enfoque en adicciones general y aﬂles de trabajos
Sesion de grupales conductas transdiagnosti Iv): resolucion de grup grupales.
repaso y suicidas y co prevencion dudas.
dudas. autolesivas en el de recaidas
centro
educativo.
152 semana PERIODO DE TUTORIAS PARA LA PREPARACION DE
07-09 ENE EXAMENES DE ASIGNATURAS DEL 1° SEMESTRE
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Cronogramas. Grado en Psicologia 2025-2026. Cuarto Curso. Primer Semestre

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES PRACTICUM Y OPTATIVAS

Coordinadora: Beatriz San Cipriano Santos
(bsanciprianosa@upsa.es)

INTEGRACION EU ML)
GESTION Y MANEJO VIOLENCIAEN | PSICOLOGIA ESCOLAR Y TRAT’AMIENTO INTERVENCION | INTERVENCION [PSICOLOGIA DE CONFLICTOS
DE ESTRES EN LAS MENORES POLITICA ATENCION A LA PSICOLOGICO EN LA EN EN DESASTRESY | LA SALUDY FAMILIARES
ORGANIZACIONES DIVERSIDAD INFANCIAY ADICCIONES CATASTROFES BIENESTAR
ADOLESCENCIA
Lecturas
relacionadas con:
Caracteristicas de
Aprendizaic Lectura evaluacion y Lectura 1 Preparacion
12 semana Estudio personal ap tSnom. (J) articulo (1 Estudio tratamiento hora de prueba
15-19 SEP (2h) Ilj ¢ h,) personal (2h) psicoldgico en Estudio 2 escrita.
ec;;llras ' nifios y horas
(2h) adolescentes.
Material adicional
tema 1 Moodle
Lecturas
relacionadas con:
Lectura L
22 semana articulo (1 Caracteristicas de Lectura 1
22-26 SEP . Aprendizaje . evaluacion y Elaboracion | Elaboracion | Preparacion
Estudio personal ; h.) Estudio . hora . .
26 SEP POSIBLE autdénomo . tratamiento . dossier dossier de prueba
. (2h) Preparacion | personal (2h) T Estudio 2 L. L .
INAUGURACION Lecturas . ps1colo g1Cco en practicas. practicas. escrita.
trabajo (1 s horas
DE CURSO (Zh) h ) nifios y
' adolescentes.

Material adicional
tema 1 Moodle
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Lecturas: -articulo

Aprendizaje Lectura sobre el TOC en Preparacion | Preparacion
Estudio personal | autonomo articulo (1 Estudio niflos y Lectura 1 de prueba de prueba | Preparacion
32 semana X . .
20 SEP- (1h) Lecturas h.) . personal (1h) adolescen.tes, -art. horg escrita. escrita. de prueba
03 0CT Organizacion Elaboracion | Preparacion | Organizacién | Sobre ansiedad de Estudio 2 Elaboracion | Elaboracion escrita.
trabajo (1h) del trabajo trabajo (1 trabajo (1h) separacion. Todos horas dossier dossier
grupal h.) ellos en la practicas. practicas.
(2h) plataforma Moodle
Apre’ndizaj € Lectura Iﬁczﬂf (2/10];) dlle ): - Preparacion | Preparacion
Estudio personal | autonomo articulo (1 Estudio ° be odet Zr gw Lectura 1 de prueba de prueba | Preparacion
42 semana (1h) Lectura.s’ h.) personal (1h) sobre aI.ls;.e a hora escrita. escrita. de prueba
06-10 OCT Organizacion Elabora.cmn Preparacion | Organizacion P social, d Estudio 2 Elaboracion | Elaboracion escrita.
trabajo (1h) trabajo trabajo (1 trabajo (1h) -rrograma de horas dossier dossier
rupal tratamiento grupal L -
grup h.) . practicas. practicas.
en nifios
(2h)
Preparacion .
Preparacion
de prueba
. . de prueba
. Aprendizaje Lectura ' escrita. escrita
Estudio personal | auténomo articulo (1 . Formulacion caso Elaboracion -
13-17 OCT Estudio . Elaboracion .
(1h) Lecturas h.) clinico en Lectura 1 proyecto Preparacion
13 FESTIVO 0 L . - personal (1h) proyecto
rganizacion Elaboracion | Preparacion Y problemas de hora grupal. de prueba
. . . Organizacion . . grupal. .
trabajo (1h) trabajo trabajo (1 . ansiedad Elaboracion - escrita.
h trabajo (1h) . Elaboracion
grupal ) dossier i
(2h) racticas dossier
P ’ practicas.
Preparacion | Preparacion
Aprendizaje Lectura de prl'lteba dep rl}teba
Estudio personal autonomo articulo (1 Estudio Visionado webinar Lectura 1 esert a:’ escrita. , Trabajo en
) Elaboracion | Elaboracion
62 semana (1h) Lecturas h.) personal (1h) sobre mitos en la hora ; grupos.
20-24 OCT Organizacion | Elaboracion | Preparacion | Organizacién | depresion infantil Estudio 2 proyeclo P royeclt © | Preparacion
trabajo (1h) trabajo trabajo (1 trabajo (1h) (Moodle) horas grupal. grupat. de prueba
Elaboracion | Elaboracion :
grupal h) . . escrita.
dossier dossier
(2h) o L
practicas. practicas.
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Preparacion | Preparacion
Aprendizaje , de pmeba de prl.leba .
. ] Lectura . Lectura del capitulo escrita. escrita. Trabajo en
Estudio personal | auténomo , Estudio . Lectura 1 . -
72 semana articulo (1 de tratamiento de la Elaboracion | Elaboracion grupos.
(1h) Lecturas personal (1h) . i hora .,
27-31 OCT T ., h.) N Guia de practica . proyecto proyecto Preparacion
Organizacion Elaboracion - Organizacion , Estudio 2
trabajo (1h) bai Preparacion trabajo (1h) clinica sobre la horas grupal. grupal. de prueba
] trfu ai (1) trabajo (1 ] depresion infantil Elaboracion FElaboracion escrita.
g(zﬁ) h.) dossier dossier
practicas. practicas.
Preparacion | Preparacion
Aprendizaje Lectura de p“.‘eba dep rgeba .
. , , . Lectura de la escrita. escrita. Trabajo en
Estudio personal | auténomo articulo (1 Estudio o Lectura 1 . -
revision 2020 de la Elaboracion | Elaboracion grupos.
82 semana (1h) Lecturas h.) personal (1h) Guia de deteccion hora A Proparacion
03-07 NOV Organizacién | Elaboracion | Preparacion | Organizacion S Y| Estudio 2 proyecto proyecto p
trabajo (1h) trabaj trabajo (1 trabajo (1h) prevencion de la horas grupal. grupal. de prucba
] ril af;l) h) ) conducta suicida Elaboracion | Elaboracion escrita.
& (ZE) dossier dossier
practicas. practicas.
Preparacion | Preparacion
. Lectura Lectura material de prgeba dep rgeba .
. Aprendizaje ) . . escrita. escrita. Trabajo en
Estudio personal , articulo (1 Estudio complementario: Lectura 1 . oy
autonomo , Elaboracion | Elaboracion grupos.
92 semana (1h) Lecturas h.) personal (1h) -Articulo en hora t Preparacion
10-14 NOV Organizacion Elaboracid Preparacién | Organizacion Moodle sobre Estudio 2 proyeclo proyecto dzp mgb(;
trabajo (1h) aboracion trabajo (1 trabajo (1h) problemas de horas grupal. grup al.” b
trabajo h.) conducta Elaboracion | Elaboracion escrita.
grupal (2h) dossier dossier
practicas. practicas.
Aprendizaje Preparacion | Preparacion
Estudio personal autébnomo Lectura Estudio Lectura articulo en de prueba de prueba Trabajo en
102 semana (1h) Lecturas articulo (1 | personal (1h) Moodle sobre el Lectura 1 escrita. escrita. grupos.
17-21 NOV Organizacion | Elaboracion h) | Organizacion Trastorno hora Elaboraciéon | Elaboracién | Preparacion
trabajo (1h) trabajo Prepar'acmn trabajo (1h) Negativista Estudio 2 proyecto proyecto de prueba
grupal trabajo (1 Desafiante horas grupal. grupal. escrita.
(2h) h.)
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Elaboracion | Elaboracion
dossier dossier
practicas. practicas.
Preparacion | Preparacion
Aprendizaje Lectura material de pmeba de prll,leba .
AUt6NOMmo L’ectura sobre Problemas de Lectura 1 escrlta: escrlta: Trabajo en
ST R . Finalizacién articulo (1 ' conduc.ta del cap. hora Elaboracion | Elaboracion grupos.
24-28 NOV Estudio personal + h.) . Estudio IV del libro blanco Estudio 2 proyecto proyecto Preparacion
y entrega ,

(2h) traba’ Preparacion | personal (2h) de salud mental horas grupal. grupal. de prueba
rabajo trabajo (1 infanto-juvenil Elaboracion Elaboracion escrita.
ggﬁ;ﬂl h.) (Moodle) dossier dossier

practicas. practicas.
Preparacion | Preparacion
Lectura material dzsil;liltzba dzszl;?tzba
Aprendizaic | Exposicién complementario de Lectura 1 Elaboracién Elab . Trabajo en
122 semana Estudio personal pre ) d Ii bai Estudio Moodle: Cap. VIII hora aboracion grupos.
01-05 DIC (2h) autonomo ¢ ;aha] 08 personal (2h) | del Libro Blanco de Estudio 2 proyecto proyecto Preparacion
Lecturas (2h) salud mental horas grupal.. , grupal: , de prueba
(2h) infantojuvenil. Elaborgmon Elaborgcmn escrita.
dossier dossier
practicas. practicas.
Preparacion | Preparacion
de prueba de prueba
132 semana Aprendizaje Lect Lectura material Lectura 1 Elelicrlta: , le;crlta: , Trabajo en
08-12 Dic Estudio personal | auténomo ectura Estudio complementario en hora aboracion | Elaboracion Erupos.
8 (2h) Lecturas art1c;1110s @ personal (2h) Moodle: articulo Estudio 2 proyecto proyecto P;ep aractl)on
FESTIVO (2h) ) sobre encopresis. horas grupal.” grupal.” ¢ prucba
Elaboracion | Elaboracion escrita.
dossier dossier
practicas. practicas.
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A dizai E .., Lectura 1 P ., P ., P .,
P — Estudio personal pre’n izaje xposicion Estudio hora reparacion reparacion reparacion
15-19 DIC (2h) autonomo de trabajos ersonal (2h) Estudio 2 de prueba de prueba de prueba
Lecturas (2h) P escrita. escrita. escrita.
horas
(2h)
152 semana PERIODO DE TUTORIAS PARA LA PREPARACION DE
07-09 ENE EXAMENES DE ASIGNATURAS DEL 1° SEMESTRE
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