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CONTENIDOS TEÓRICOS 
 

 
PSICOLOGÍA 

SOCIAL 

(3 ECTS) 

PENSAMIENTO Y 
LENGUAJE 

(3 ECTS) 

PSICOLOGÍA DE LA 
PERSONALIDAD 

(3 ECTS) 

PSICOLOGÍA 
DE LOS 

GRUPOS 

(3 ECTS) 

ANÁLISIS 
MULTIVARIADO 

(6 ECTS) 

PSICOPATOLOGÍA 

(6 ECTS) 

PSICOLOGÍA DE 
LA EDUCACIÓN 

(6 ECTS) 

1ª SEMANA 
5-9 FEB 

Tema 1. Las 
Actitudes 

Sesión de 
orientación 
sobre la 
“actividad libre 
individual” y el 
“dossier de 
prácticas” 

 
XII-Personalidad 
y Enfermedad: 
Personalidad y 
Cáncer; 
Hardiness y 
Cardiopatías 

1.- Concepto 

PRESENTACIÓN 
DE LA 
ASIGNATURA: EL 
MARCO DE LOS 
MÉTODOS DE 
INVESTIGACIÓN 

(Información sobre 
el sistema de 
prácticas, programa 
y criterios de 
evaluación) 

PRESENTACIÓN. 
PARTE I: 
PSICOPATOLOGÍA 
GENERAL 
1. Conceptos básicos 
en psicopatología 

Presentación. 
Objetivos. 

2ª SEMANA 
12-16 FEB 

Tema 1. Las 
Actitudes 

Tema 7. 
Comprensión y 
pensamiento 
narrativo 

XII-Personalidad 
y Enfermedad: 
Personalidad y 
Cáncer; 
Hardiness y 
Cardiopatías 

 

2.- Tipos de 
grupos. 

 

Tema 1  
INTRODUCCIÓN 
AL ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE. 
El análisis 
multivariante en la 
investigación 
psicológica.  

1. Conceptos básicos 
en psicopatología 

2. Psicopatología de 
la atención y 
orientación. 

e0. 
Introducción. El 
estado de la 
cuestión. 
Sistemas 
Educativos.  
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3ª SEMANA 
19-23 FEB 
21 FESTIVO 

(FIESTAS 

FACULTAD) 

Tema 1. Las 
Actitudes 

Tema 7. 
Comprensión y 
pensamiento 
narrativo 

XII-Personalidad 
y Enfermedad: 
Personalidad y 
Cáncer; 
Hardiness y 
Cardiopatías 

3.- Principales 
modelos  

explicativos 

Tema 1  
INTRODUCCIÓN 
AL ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE. 
Conceptos básicos 
de Estadística 
Inferencial y 
contrastes 
univariados. 

3. Psicopatología de 
la conciencia 

E0. 
Introducción. El 
estado de la 
cuestión. 
Sistemas 
Educativos. 

4ª SEMANA 
26 FEB-1 

MARZO 

 

Tema 1. Las 
Actitudes 

Tema 7. 
Comprensión y 
pensamiento 
narrativo 

XIII-Personalidad 
y Patrón de 
Conducta 
Tipo A (PTCA). 

4.- Principales 
modelos 

explicativos 

Tema 1.  

ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE 
(I) 
Inferencia 
Estadística, 
Hipótesis 
estadísticas 
(nula/alternativa), 
Tipos de Error (Tipo 
I/Tipo II).   

4. Psicopatología de 
la percepción 

e0. 
Introducción. El 
estado de la 
cuestión. 
Sistemas 
Educativos.  

5ª SEMANA 
4-8 MARZO 

Tema 1. Las 
Actitudes  

Tema 8. El 
lenguaje 
humano. 
Perspectivas 
filogenética, 
ontogenética y 
microgenética 

XIII-Personalidad 
y Patrón de 
Conducta 
Tipo A (PTCA). 

5.- Etapas de 
desarrollo de 
los grupos. 

 

Tema 1.   
ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE 
(III) 
Clasificación de las 
técnicas: técnicas 
de dependencia y 
técnicas de 
interdependencia. 
Tipos de técnicas 
en función de 
objetivos tipos de 
variables.   

4. Psicopatología de 
la percepción 

5. Psicopatología del 
pensamiento: 
trastornos del curso o 
formales 

11. La 
especificidad 
del psicólogo 
educativo 
especificidad 
del psicólogo 
educativo 
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6ª SEMANA 
11-15 MAR 

Tema 1. Las 
Actitudes  

Tema 8. El 
lenguaje 
humano. 
Perspectivas 
filogenética, 
ontogenética y 
microgenética 

XIV-
Personalidad, 
Procesos 
Psicológicos y 
Conducta de 
Salud 

6.- Cohesión 
grupal 

Tema 1.   
ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE 
(IV) 
Cumplimiento de 
supuestos: 
normalidad, 
homocedasticidad. 
Tratamiento de 
datos ausentes. 

5. Psicopatología del 
pensamiento. 
Trastornos del 
contenido 

d2. Enfoques 
psicológicos en 
el estudio del 
aprendizaje  

7ª SEMANA 
18-22 MAR 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

Tema 8. El 
lenguaje 
humano. 
Perspectivas 
filogenética, 
ontogenética y 
microgenética 

XIV-
Personalidad, 
Procesos 
Psicológicos y 
Conducta de 
Salud 

7.- Locomoción 
grupal 

Tema 2.  
REGRESIÓN 
MÚLTIPLE (I).  
Concepto. 
Fundamentos del 
Análisis de 
Regresión: línea 
base, predicción, 
error de predicción 
y eficiencia 
predictiva. 

PARTE II. 
PSICOPATOLOGÍA 
CLÍNICA 
6. Trastornos de la 
personalidad 

d2. Enfoques 
psicológicos en 
el estudio del 
aprendizaje.  

DEL 23 

MARZO AL 8 

DE ABRIL 

INCLUIDOS 

VACACIONES DE SEMANA SANTA 

8ª SEMANA 
9-12 ABRIL 

8 LUNES DE 

AGUAS 
 

Festivo 
Tema 9. La 
producción y 
percepción del 
lenguaje 

XV- 
Personalidad y 
Afectos Positivos 

LUNES DE 
AGUAS 

LUNES DE 
AGUAS 

7. Esquizofrenia y 
otros trastornos 
psicóticos 

D2. Enfoques 
psicológicos en 
el estudio del 
aprendizaje 
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9ª SEMANA 
15-19 ABR 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

Tema 9. La 
producción y 
percepción del 
lenguaje 

 
XV- 
Personalidad y 
Afectos Positivos 

 
8.- Facilitación 
social 

Tema 2.  
REGRESIÓN 
MÚLTIPLE (II) 

Impacto de la 
colinealidad. 
Métodos de 
regresión múltiple: 
Stepwise, Forward 
y Backward. 
Selección de 
variables: error de 
medida y error de 
especificación. 
Parsimonia 

7. Esquizofrenia y 
otros trastornos 
psicóticos 

3. Inteligencia. 
Enfoque 
psicométrico y  
 enfoque 
cognitivo 
sicométrico 

10ª SEMANA 
22-26 ABR 

23 FESTIVO 

(CASTILLA Y 

LEÓN) 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

Tema 10. La 
comprensión 
del lenguaje 

 
XVI- Autoestima. 

9.- Roles de 
aguas 

Tema 3. 
ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE 
DE LA VARIANZA 
(I) 

MANOVA. -  
Concepto- Vector 
multivariante. 
Supuestos y 
pruebas de 
significación 
multivariante. 
Pruebas 
unidireccionales y 
post-hoc 

FESTIVO 
 4. Estrategias 
cognitivas y 
metacognitivas. 
. 

11ª SEMANA 
29 ABRIL-03 

MAY0 
01 FESTIVO 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

 
Tema 10. La 
comprensión 
del lenguaje 
 

 

XVI- Autoestima. 
10.- Liderazgo 

. Tema 3.  
ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE 
DE LA VARIANZA 
(II)  
MANCOVA y 

8.Trastornos 
depresivos 

5. Estilos de 
Aprendizaje 
Educativos.  
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 DISEÑOS 
INTRASUJETO 
(medidas 
repetidas). 
Objetivos del uso 
de covariaciones. 
Diseños Intrasujeto. 
Diseños mixtos.  
Aplicaciones. 

12ª SEMANA 
06-10 MAY 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

Tema 11. La 
pragmática del 
lenguaje y la 
conversación 

 
XVI- Autoestima 

11.- Liderazgo 

Tema 4.  
ANÁLISIS 
FACTORIAL  
Concepto y 
modelos Extracción 
de factores: Análisis 
Factorial 
Exploratorio (AFE) 
y Análisis de 
Componentes 
Principales (ACP). 
Rotación: Ortogonal 
y Oblicua. 

9. Trastorno bipolar 7. Conflictividad 
escolar 

13ª SEMANA 
13-17 MAY 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

Tema 11. La 
pragmática del 
lenguaje y la 
conversación 

 

XVII- Teorías 
Implícitas de 
Personalidad 

 

12.- Normas 
grupales 

SÍNTESIS. 
EL ANÁLISIS 
MULTIVARIANTE 
EN LA 
INVESTIGACIÓN 
PSICOLÓGICA 

10. Trastornos de 
ansiedad, fóbicos y 
obsesivo-
compulsivos. 

8. 
Superdotación 
intelectual 
 

14ª SEMANA 
20-24 MAY 

Tema 2. 
Cambio de 
Actitudes 

Sesión de 
repaso de los 
temas teóricos 
de la asignatura 

XVII- Teorías 
Implícitas de 
Personalidad 

13.- Técnicas 
de trabajo con 
grupos 

RESOLUCIÓN DE 
DUDAS 

10. Trastornos de 
ansiedad, fóbicos y 
obsesivo-
compulsivos. 

 9. Revisión 
temas y 
preguntas 
8 



  

7 

 

 

    

  
15ª SEMANA 
27-31 MAY PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA PREPARACIÓN DE EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 2º SEMESTRE Y ANUALES 
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ACTIVIDADES NO PRESENCIALES: AGENDA DE TRABAJO 
MÁXIMO 25 HORAS / SEMANA  
 
LAS ASIGNATURAS DE 3ECTS CONLLEVAN UNA CARGA DE TRABAJO PERSONAL DE HASTA 2,5 HORAS SEMANALES 
LAS ASIGNATURAS DE 6ECTS CONLLEVAN UNA CARGA DE TRABAJO PERSONAL DE HASTA 5 HORAS SEMANALES 
 
 

 
PSICOLOGÍA 

SOCIAL 

(3 ECTS) 

PENSAMIENTO Y 
LENGUAJE 

(3 ECTS) 

PSICOLOGÍA DE LA 
PERSONALIDAD 

(3 ECTS) 

PSICOLOGÍ
A DE LOS 
GRUPOS 

(3 ECTS) 

ANÁLISIS 
MULTIVARIADO 

(6 ECTS) 

PSICOPATOLOGÍA 

(6 ECTS) 

PSICOLOGÍA DE LA 
EDUCACIÓN 

(6 ECTS) 

1ª SEMANA 
5-9 FEB 

Estudio 
personal: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
 

LECTURA 
OBLIGATORIA 
(1) 
Avia, MD y 
Sánchez, ML 
(1995) 
Personalidad: 
Aspectos 
Cognitivos y 
Sociales. Ed. 
Pirámide.  
(CAPITULO 2) 

Trabajo 
personal 

REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

 
4h Preparación de 
la teoría 

0.  

2ª SEMANA 
12-16 FEB 

Estudio 
personal: 1 h. 

 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
 

 

LECTURA 
OBLIGATORIA 
(1) 

 

Trabajo 
personal 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría y práctica 
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3ª SEMANA 
19-23 FEB 
21 FESTIVO 
(FIESTAS 

FACULTAD) 

Estudio 
personal: 1 h. 

 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

 

LECTURA 
OBLIGATORIA 
(1) 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría 

 

4ª SEMANA 
26 FEB-1 
MARZO 

 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría y práctica 

 

5ª SEMANA 
4-8 MARZO 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría 

 

6ª SEMANA 
11-15 MAR 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría y práctica 
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7ª SEMANA 
18-22 MAR 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal  

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría 

 

DEL 23 
MARZO AL 
8 DE ABRIL 
INCLUIDOS 

VACACIONES DE SEMANA SANTA 

8ª SEMANA 
9-12 ABRIL 
8 LUNES 

DE AGUAS 
 

Estudio 
personal: 2 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría y practica 

 

9ª SEMANA 
15-19 ABR 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 
Preparación 
del debate 
Tribus 
Urbanas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

PRUEBA 
PARCIAL 

4h. Preparación de 
la teoría 
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10ª SEMANA 
22-26 ABR 

23 FESTIVO 
(CASTILLA 

Y LEÓN) 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas  

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica. 

PROPUESTA DE 
TAREA EXAMEN 
DEL ESTADO 
MENTAL (EEM) 

4h. Preparación de 
la teoría y práctica 

 

11ª SEMANA 
29 ABRIL-
03 MAY0 

01 FESTIVO 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas  

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría 

 

12ª SEMANA 
06-10 MAY 

Estudio 
personal: 1 h. 

Preparación 
trabajo: 1 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Trabajo 
personal 

Portafolio de 
prácticas 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 
ENTREGA 
TAREA EEM 

4h. Preparación de 
la teoría 

 

13ª SEMANA 
13-17 MAY 

Entrega 
trabajo 

Estudio 
personal: 2 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 

Lectura: 
“Tómese 
según lo 
prescrito” 

Visionado: 
“La tercera 
Ola” 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

 

4h. Preparación de 
la teoría 
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 Portafolio de 
prácticas 

14ª SEMANA 
20-24 MAY 

Exposición 
trabajo 

Estudio 
personal: 2 h. 

Estudio 
personal (1h) 
Trabajo sobre 
las actividades 
individuales 
propuestas (1h) 
Elaboración del 
dossier de 
prácticas (0,5h) 

Estudio Personal 
Portafolio de 
prácticas y 
entrega. 

ESTUDIO Y 
REVISIÓN DE LA 
BIBLIOGRAFÍA 
RECOMENDADA 

Estudio personal. 
Consulta de 
bibliografía básica 

4h. Preparación de 
la teoría 

 

15ª SEMANA 
27-31 MAY PERIODO DE TUTORÍAS PARA LA PREPARACIÓN DE EXÁMENES DE ASIGNATURAS DEL 2º SEMESTRE Y ANUALES 
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