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CONVOCATORIA PROGRAMA BUDDY

CONVOCATORIA PROGRAMA BUDDY
PARA ACOMPANAR A ESTUDIANTES INTERNACIONALES
2026/2027 (PRIMER SEMESTRE)

¢QUE ES?

El programa Buddy es un programa de mentoring en el que alumnos locales con experiencia
apoyan a alumnos internacionales de intercambio a integrarse en la comunidad universitaria de
la UPSA y en Salamanca. Mediante el programa Buddy puedes hacer contactos internacionales
y adquirir competencias interculturales y lingiisticas. Es una oportunidad unica de conocer otras

culturas y de hacer amigos internacionales desde Salamanca.

Las actividades del programa incluyen una reunion informativa sobre la recepcion, instalacion e
integracion de estudiantes en movilidad internacional, una formaciéon en competencias globales,
participacion en actividades culturales (p.ej. excursiones), asi como el acompafiamiento
individual de tu(s) estudiante(s) internacional(es) asignado(s) (co6mo maximo te asignaremos 5
alumnos). Al final del programa recibiras de 1 a 3 ECTS créditos dependiendo de las horas que
has participado en las actividades propuestas. Estos ECTS son acumulables con los créditos que
recibas en caso de que hayas participado o vayas a participar en otras actividades
extracurriculares (voluntariado, coro, teatro...) para asi reconocer una asignatura optativa. Si no
llegas a los ECTS suficientes para reconocer una asignatura optativa, los créditos recibidos
constaran en el Suplemento Europeo al Titulo (SET). Los alumnos seleccionados para participar

en el programa Buddy son asesorados por el equipo de Movilidad y Cooperacién Internacional.

Como preparacion para tu actividad como Buddy, participaras en una charla informativa una vez
finalizado el plazo de solicitud. En junio, julio y agosto asistiras a tus alumnos internacionales
asignados de forma virtual en todas las preguntas que puedan surgir antes de su llegada a la
UPSA y a Salamanca. A partir del mes de septiembre, los acompafaras de forma presencial,
tanto en actividades individualizadas como en actividades comunes propuestas por el Servicio

de Movilidad y Cooperacion Internacional.
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REQUISITOS

. Estar matriculado en la UPSA en el curso 2026/2027 segun la normativa general de
matricula.

. Estar dispuesto a dedicar un minimo de 25 horas al programa Buddy.

o Estar dispuesto a apoyar a alumnos internacionales antes y durante su estancia en

Salamanca y a acompanarlos en diferentes procesos y tramites segun lo estipulado en esta

convocatoria.

. Estar interesado en contactos internacionales y en fortalecer competencias interculturales

y linguisticas.

CHARLAS INFORMATIVAS

Una vez finalizado el plazo de solicitud se organizara una reunion informativa sobre la recepcion,
instalacion e integracion de estudiantes en movilidad internacional en la semana del 11 de mayo
de 2026.

Para cualquier otra informacion sobre el programa Buddy, puedes dirigirte al Servicio de

Movilidad y Cooperacion Internacional (international.programs@upsa.es).

NIVEL DE IDIOMA

Para participar en el programa Buddy no se requiere ninguna acreditacién del nivel de idioma.
Sin embargo, tienes que indicar tu nivel de idioma en forma de autoevaluacion en el formulario
de solicitud para poder asignarte los estudiantes internacionales adecuados. En el formulario de
solicitud también nos puedes indicar si prefieres acompafar a un estudiante internacional

hispanohablante.

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA BUDDY

Durante la participacion en el programa Buddy puedes elegir entre diferentes actividades
propuestas por parte del Servicio de Movilidad y Cooperacion Internacional en las que participas

junto a tus estudiantes internacionales asignados. El requisito minimo son 25 horas
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de dedicacion al programa (para recibir 1 ECTS). La reunion informativa, el acompafiamiento

individual segun las necesidades de los alumnos internacionales y el informe final son

obligatorios.
) Numero de
Actividad Descripcion
horas
Reunién previa Reunion informativa sobre la recepcion,
(Presencial comun — instalacion e integracion de estudiantes en 1
Obligatoria) movilidad internacional Incoming.
. . . Acciones de ayuda por medios virtuales al
Asistencia previa a la . ) _
. estudiante internacional antes de su traslado a o
llegada (Virtual — ] o Individual
. . Salamanca (apoyo en busqueda de alojamiento,
Obligatoria) o
tramites, transporte...).
Acogida y
conocimiento de la ] . .
. . Acciones de acogida en la ciudad y en la o
Universidad . . Individual
o Universidad e informacion util.
(Presencial individual -
Obligatoria)
Jornadas de L o
. Participacion en las Jornadas de Promocion de
Promocion de . . o
. . Movilidad organizadas por el Servicio de 1-3
Movilidad (Presencial . . .
. _ Movilidad y Cooperacion International
comun — Optativa)
Programa “Formacion Capacitaciéon sobre comunicacion intercultural
en Competencias incluyendo temas como la definicion de cultura y
Interculturales” estereotipos culturales, identidad, obstaculos a 5
(Presencial comun — la comunicacion intercultural y modelos de
Optativa) competencia intercultural.
. : . : : Segun el
Visitas / Excursiones Visita a ciudad cercana (p.ej. .
. ) . _ . horario de
(Presencial comun — Avila/Segovia/Valladolid) y/o lugar de la |
a
Optativa) provincia (p.ej. Sierra/Ciudad Rodrigo) -
excursion
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Ciclo de Cine-Forum

. - ] . 2 por cada
Internacional Reproduccion de peliculas elegidas por alumnos N
. ] . . . ] sesion + 2
(Presencial comun + internacionales representativas de su pais +
e : . por
preparacion individual - | discusion .
. preparacion
Optativa
Eventos interculturales ] o .
Puesta en comun de tradiciones de diferentes
de temporada . .
. ) temporadas (p.ej Navidad, Semana Santa...) en 2 + 2 por
(Presencial comun + o ] .
o los distintos paises representados por preparacion
preparacion individual - . _ )
. estudiantes internacionales
Optativa)
Dia cultural
internacional Puesta en comun de determinados aspectos 040
+ 2 por
(Presencial comun + culturales en los distintos paises representados .
e . . . preparacion
preparacion individual - | por estudiantes internacionales
Optativa)
Jornadas organizadas Jornadas organizadas con Servicio de Deportes,
con diferentes Voluntariado, Orientacion Laboral, OTRI y
servicios de la UPSA dirigidas a estudiantes internacionales y Individual
(Presencial comun — nacionales enfocadas a las diferentes tematicas
Optativa) de los servicios
Acciones sociales,
culturales, tutoriales o
asistenciales con Acciones realizadas entre el estudiante
estudiante internacional y el Buddy de forma Individual
internacional individualizada.
(Presencial individual —
Optativa)
] Cumplimentar plantilla con el fin de reflexionar
Informe final - o )
. ) sobre las actividades realizadas y las 1
Obligatorio

competencias adquiridas
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SELECCION

Para la asignacion de los estudiantes internacionales, tendremos en cuenta los siguientes

criterios (en la medida de lo posible):

. Grado en el que estas matriculado
. Conocimientos linguisticos

. Intereses en comun

. Interés en un pais en especifico

En caso de que recibamos mas solicitudes de alumnos nacionales que internacionales, se hara

la seleccion teniendo en cuenta el expediente académico y el nivel de idioma acreditado.

LISTA DE ADMITIDOS

Al final del plazo de solicitud informaremos a todas las personas seleccionadas. Los estudiantes
seleccionados deberan confirmar su participacion en el programa Buddy a través de un acuerdo

de compromiso. La asignacion de los alumnos internacionales se comunicara a finales de junio.

SOLICITUD

Si estas interesado/a, tienes que cumplimentar la solicitud online hasta el 29 de abril de 2026.

Para cualquier consulta, puedes contactar con el Servicio de Movilidad y Cooperacion

Internacional (international.programs@upsa.es; Tel: 923277127).
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