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Dirección
Francisco García Martínez

Modalidad
Semipresencial

Fecha de inicio
26 de septiembre de 2025

Calendario
De septiembre de 2025 a mayo de 2026

20 semanas
Miércoles y jueves de 19:00 a 21:00 h.

6 fines de semana
Viernes de 17:00 a 20:00 h y sábados de 
9:00 a 13:00 h.

Precio

800 €

Reducción de 150 € en la matrícula a 
aquellos laicos o religiosas que presenten 
una carta de su obispo (o vicario general) 
o provincial avalando su interés en la 
formación del solicitante.

Lugar de impartición
Las clases presenciales de viernes y 
sábado se impartirán en la sede del 
Instituto Superior de Pastoral de Madrid 
(Paseo Juan XXIII, 3. Madrid)

Matrícula
El curso solo se impartirá si la matrícula 
supera los 20 alumnos.

Plazo de inscripción y matrícula:  
Del 1 de junio al 15 de septiembre de 
2025

Presentación
En el desarrollo de una Iglesia sinodal, donde la responsabilidad 
del discernimiento es realizada de forma conjunta por todos 
los miembros del Pueblo de Dios, es especialmente importante 
que los laicos adquieran una formación cristiana integral, que 
les capacite para que su presencia en los órganos propios de 
este discernimiento sea realmente efectiva. El presente curso 
quiere responder a este reto, ofreciendo una formación básica, 
que sea al tiempo seria en sus planteamientos y compatible 
con los horarios de trabajo de la vida laical. De igual forma, el 
curso ofrece una formación básica para aquellos miembros de 
congregaciones que, sin necesitar una formación teológica 
académica, complemente y cimiente la formación propia del 
carisma.

Destinatarios
-  Laicos, en especial aquellos que se encuentran 

comprometidos en servicios o ministerios eclesiales. 

-  Religiosas sin formación teológica.

-  Personas interesados en conocer la estructura básica de la 
doctrina cristiana y su visión de la persona y de la sociedad.

Requisitos
Estar en posesión de los estudios básicos (EGB; ESO o similares), 
que den capacidad de lectura comprensiva de textos de nivel 
medio. Poseer los medios técnicos para seguir las clases online.

Objetivos
El curso pretende ofrecer una formación básica e integral que 
permita participar críticamente en la vida eclesial y en sus 
órganos de discernimiento y, a la vez, en la vida social con 
capacidad para ofrecer un testimonio evangélico, con criterios 
para afrontar los retos de la sociedad. Para ello, el curso ofrecerá:  

-  Un conocimiento básico de los contenidos de la fe cristiana y 
de su propuesta de vida social.

-  Criterios teológicos para valorar la vida eclesial y su 
renovación.

-  Criterios para la participación en la sociedad con una 
aportación propiamente cristiana. 

-  Una bibliografía y webgrafía que posibilite una autoformación 
cristiana continua.

Metodología
Enseñanza a distancia a través de Aula Virtual Docente con 
materiales presenciales.

CURSO CERTIFICADO POR EL ICE

+info
secretaria.teologia@upsa.es
Tel. 923 277 106

SOLICITUD 
DE PLAZA 
Y MATRÍCULA



1.  La Escritura en la vida de la Iglesia (25 horas)Nº HORAS: 8  00 a 

1.1  Teología de la Biblia
1.2  Animación bíblica de la acción pastoral de la Iglesia
1.3 Lectura creyente de la Biblia I: Elección / Alianza / Éxodo-Exilio
1.4 Lectura creyente de la Biblia II: Esperanza-Mesías / Pecado-Perdón
1.5 Lectura creyente de la Biblia III: Pueblo de Dios / Vocación / Violencia

2. El mensaje cristiano (24 horas) HORA*: De 8:00 a 12:00 h

2.1  Cristo centro de la vida, de la historia y de la creación
2.2  El Dios cristiano y las otras imágenes de Dios
2.3 Visión cristiana del hombre y del mundo
2.4 Teología de la Iglesia: Lumen Gentium / Gaudium et Spes

2.5 Virtudes teologales: fe, esperanza y caridad

3.  Vida y praxis de la fe (26 horas) HORA*: De 8:00 a 12:00 h

3.1  Conversión y vida eclesial: Anuncio / Iniciación / Bautismo
3.2 La eucaristía centro de la comunidad cristiana y los otros sacramentos
3.3 Teología y praxis de la oración
3.4 Principios de la moral cristiana
3.5 Teología de la caridad
3.6 Teología de la familia

4.  Vida comunitaria (25 horas) HORA*: De 8:00 a 12:00 h

4.1  Primeras comunidades y formación de la Iglesia
4.2 La Iglesia local: organización / estados de vida / Carismas
4.3 La parroquia y otros espacios de fe: movimientos / comunidades...
4.4 La ministerialidad en la Iglesia (servicios eclesiales y ministerios instituidos)
4.5 Piedad popular y espiritualidad encarnada
4.6 Vida comunitaria y protección de los vulnerables

5.  Fe y mundo actual (25 horas) HORA*: De 8:00 a 12:00 h

5.1  La secularización como marco de vida cristiana
5.2 Desafíos antropológicos de la sociedad actual
5.3 La evangelización como misión de la Iglesia en el mundo
5.4 Teología del laicado y testimonio de fe
5.5 La belleza como lugar de renovación de la fe y evangelización
5.6 Sinodalidad y discernimiento: “escuchar-discernir-encontrarse”

P R O G R A M A



Profesorado
Dr. Gonzalo Tejerina Arias 
Dr. Francisco García Martínez 
Dr. Román Á. Pardo Manrique 
Dr. José Antonio Calvo Gómez 
Dr. Gaspar Hernández Peludo 
Dr. José Ramón Matito Fernández 
Dra. Carmen Yebra Rovira 
Dr. Carlos A. Simón Vázquez
Dr. Miguel López Varela
Dra. Ana Rodríguez Laiz
Dr. Lorenzo de Santos 
Dr. Ignacio María Fernández de Torres 
Dr. Lino Emilio Díaz Valladares
Lic. Pablo Nicolás Cuadrado
Lic. Juan Carlos Fernández Menes 
Dr. Juan Carlos García Domene 
Dr. Francisco Génova Omedes
Dr. José María Pérez-Soba Díez del Corral
Francisco Javier Fresno Campos

“La formación de los fieles laicos tiene como objetivo fundamental 
el descubrimiento cada vez más claro de la propia vocación y la 
disponibilidad siempre mayor para vivirla en el cumplimiento de 
la propia misión […] Esta es la tarea maravillosa y esforzada que 
espera a todos los fieles laicos, a todos los cristianos, sin pausa 
alguna: conocer cada vez más las riquezas de la fe y del Bautismo 
y vivirlas en creciente plenitud”

(Christifideles Laici 58).


