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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura proporciona los fundamentos cientificos, técnicos y clinicos de la estimulaciéon magné-
tica transcraneal (EMT) como técnica de neuromodulacién cerebral no invasiva, integrada en el con-
texto de la cartografia cerebral aplicada. El estudiante adquirira competencias para comprender sus
mecanismos de accion, seleccionar candidatos, definir protocolos terapéuticos basados en la eviden-
cia cientifica y aplicar procedimientos de seguridad conforme a las recomendaciones internacionales.
Asimismo, conocera los principios para la seleccion de dianas terapéuticas y la monitorizacion de la
respuesta clinica, considerando la informacion clinica disponible y los avances en neuromodulacion
personalizada. La asignatura fomenta el disefio de protocolos clinicos y de investigacion reproduci-
bles, el analisis critico de la literatura cientifica y la aplicacion de estandares internacionales de cali-
dad metodoldgica, promoviendo una practica clinica segura, eficaz y basada en la evidencia cienti-

fica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

R0O11. Aplicar de forma competente técnicas de neuromodulacién no invasiva, biofisica y audiovisual,

respetando criterios de eficacia y seguridad clinica.

CONTENIDOS

Unidad 1. Principios fisicos y tecnologia clinica

1.1 Historia de la neuromodulacion

1.2 Introduccion a los campos eléctricos y magnéticos

1.3 Potencial de membrana y mecanismos neurofisioldgicos

1.4 Instrumentacion y parametros clinicos.

Unidad 2. Estimulacion Magnética Transcraneal (EMT). Modalidades y mecanismos de accion
2.1 EMT diagndstica: Pulso unico. Pulso pareado. Medidas de excitabilidad cortical.

2.2 EMT terapéutica



2.2.1 EMT repetitiva.

2.2.2 Theta Burst Stimulation (iTBS y cTBS).
2.2.3 Protocolos acelerados.
2.2.4Protocolos personalizados.

2.3 Mecanismos neurobioldgicos

2.4 Medicina personalizada

Unidad 3. Evidencia cientifica actual y grado de recomendacion por indicacion
3.1 Depresion

3.2 Trastorno obsesivo-compulsivo (TOC)

3.3 Adiccion al cigarro (dependencia a nicotina)

3.4 Migrana

3.5 Otras indicaciones: Dolor neuropatico, esquizofrenia (alucinaciones auditivas), rehabilitacion post-
enfermedad cerebrovascular, Enfermedad de Parkinson, Deterioro cognitivo leve y enfermedad de

Alzheimer, Trastorno por estrés postraumatico, Epilepsia (investigacion clinica).

Unidad 4. Ensayos clinicos en Neuromodulacion
4.1 Disefio de ensayos clinicos

4.2 Placebo y sham

4.3 Calidad metodoldgica

4.4 Reproducibilidad

4.5 Inteligencia artificial

METODOLOGIAS DOCENTES

Las metodologias docentes que se desarrollaran en las actividades formativas de esta asignatura

seran:



o Clase magistral participativa: fundamentos imprescindibles, seguridad segun guias de la

IFCN, prescripcién reproducible y panorama de evidencia por indicacion.

o Aprendizaje basado en problemas clinicos: resolucidon guiada de “prescripcion completa” in-
cluyendo diana, parametros, seguridad, plan de monitorizacién y documentacion; decision de

“estandar vs no estandar”.

e Estudio de casos: casos estructurados (1) depresién (elecciéon de protocolo y seguimiento),

(2) paciente con factor de riesgo (implante/lesion/medicacion), (3) propuesta de protocolo

¢ Aprendizaje cooperativo: debates y discusion cientifica a través de lectura critica de un ensayo

0 guia, reproducibilidad, heterogeneidad, sesgos, y traslacién a practica clinica.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

o Clases magistrales tedricas: Mini quizzes de seguridad y parametros para reforzar competen-

cias minimas.

e Seminarios practicos: Se utilizaran casos clinicos para decision clinica. Talleres de seguridad

y plan de actuacion ante eventos adversos. Taller de prescripcion

¢ Analisis de casos: trabajo en subgrupos con retroalimentacion (protocolos estandar vs no es-

tandar).

e Tutorias grupales: revision final del protocolo de cada grupo, con énfasis en seguridad, traza-
bilidad y calidad.

SISTEMAS DE EVALUACION

La evaluacion de la asignatura se realizara mediante evaluacion continua y una prueba final de co-

nocimientos. La calificacion se distribuira de la siguiente forma:
Convocatoria ordinaria

1. Examen tedrico-practico (40%). Caso clinico integrador que evalue cuatro dominios Conoci-

mientos fundamentales, Seguridad, Prescripcion e interpretacion critica
2. Evaluacion continua (60%)

v Participacién en analisis de casos clinicos y debates. 20%



v Disefio de un protocolo completo para un caso clinico. 20%

v" Presentacion de 10 minutos del protocolo clinico. 10%

v Lectura y discusion critica de un ensayo clinico reciente (10 %)
Criterio de superacion

Nota final = 5/10 y = 5/10 en el examen tedrico practico (competencia minima de seguridad).

Convocatoria extraordinaria

Se mantiene la ponderacion: Examen tedrico practico, cubriendo los mismos dominios 40% + eva-

luacion continua 60%.

Se mantiene la calificacion obtenida en evaluaciéon continua.
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BREVE CV DEL PROFESORADO

Doctor en Medicina. Especialista en neurofisiologia clinica. Doctor en Ciencias. Profesor/a Titular de
Universidad Acreditada por ANECA. Tres sexenios de investigacion concedidos por el CNEAI (2007-
2024). Laboro en el Centro Internacional de Restauracion Neuroldgica, Cuba. Actualmente Profesora
de la Universidad Internacional de la Rioja, Logrofio, Espafia. Mas de 100 publicaciones en revistas

nacionales e internacionales, 2091 citas, indice h 24 e indice i10 de 45.



