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PRÁCTICAS EXTERNAS 
Máster de Formación Permanente en Fisioterapia Oncológica 

Modalidad de la asignatura: Presencial 
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DATOS BÁSICOS 
 

Tipología Obligatoria 

Modalidad de impartición Presencial 

Créditos 4 ECTS 

Calendario Enero - junio de 2027 
 

Idioma Español 
 

Profesor responsable Ana Isabel Serrano Sanz 

E-mail aiserranosa@upsa.es 

Tutorías Contactar por correo 
 

Otros profesores María Miana Ortega 

Raúl Quintana Alonso 

mailto:aiserranosa@upsa.es
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BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA 
Asignatura orientada a la aplicación práctica de los conocimientos adquiridos en entornos clínicos 

reales. El alumnado realiza rotaciones supervisadas en centros especializados, integrando el 

abordaje fisioterápico oncológico desde una perspectiva interdisciplinar. 

 
RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

R03. Aplicar las distintas técnicas de ejercicio terapéutico en el paciente oncológico para el manejo 

del dolor crónico y estudio de reeducación de las secuelas que conlleva un tratamiento 
oncológico. 

R04. Comprender el abordaje interdisciplinar del paciente oncológico: psicología, enfermería 
especializada, fisioterapia, nutrición, logopedia, etc. 

R05. Adquirir estrategias básicas de humanización, dónde y cómo actuar de forma eficaz. 

R06. Aplicar la fisioterapia respiratoria en pacientes oncológicos. 

R08. Aplicar las técnicas y tratamientos fisioterápicos en pacientes con afecciones derivadas de los 

procesos oncológicos. 

 
CONTENIDOS 

Se realizarán prácticas en los siguientes centros sanitarios: 

• HM Hospitales 

• UAPO 

• Oncowellness 

• Centro Carlos Manero y Pilar García 

 
METODOLOGÍAS DOCENTES 

Docencia basada en la aplicación clínica: permite a los estudiantes experimentar pacientes reales, 

para practicar, aprender y adquirir las competencias y conocimientos necesarios para el desempeño 

de su profesión. 

 
ACTIVIDADES FORMATIVAS 

• Tutorías individuales y en grupo: orientación, asesoramiento, retroalimentación. 

• Actividades de formación práctica 
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SISTEMAS DE EVALUACIÓN 

Evaluación mediante tutores de prácticas que valoren aptitudes sobre conocimiento y actitud. 

 
o Convocatoria ordinaria: Evaluación mediante tutores de prácticas que valoren aptitudes sobre 

conocimiento y actitud (100% de la nota final de la asignatura). 
 
 

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL 

• Aprendizaje basado en problemas: contribuye a desarrollar en los estudiantes el razonamiento 

crítico, el juicio diagnóstico, así como les permite construir su conocimiento a través del 

análisis de los problemas de forma individual y grupal, fomentando el trabajo colaborativo 

• Aprendizaje cooperativo: se basa en el trabajo en equipo y tiene como objetivo la construcción 

de conocimiento y la adquisición de competencias y habilidades sociales 

 
BREVE CV DEL PROFESORADO 

Ana Isabel Serrano Sanz 

Fisioterapeuta Especializada en Linfedema, cáncer de mama y cáncer de cabeza y cuello, con 10 

años de experiencia profesional. Centro Oncofisio, Presidenta Comisión Fisioterapia Oncológica 

Colegio Fisioterapeutas Madrid. 

 
Raúl Quintana Alonso 

Doctor en Educación. Doctor en Ciencias Humanas y Sociales. Vicedecano y profesor de la Facultad 

de Enfermería y Fisioterapia Salus Infirmorum. Universidad Pontificia de Salamanca. Responsable 

de investigación de la facultad. 

 
María Miana Ortega 

Doctora en Bioquímica y Biología Molecular. Licenciada en Biología. profesor de la Facultad de 
Enfermería y Fisioterapia Salus Infirmorum. Universidad Pontificia de Salamanca. 


