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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Seminario centrado en la intervencion interdisciplinar del paciente oncoldgico, integrando psicologia,
fisioterapia en cuidados paliativos y técnicas especializadas. Se fomenta la colaboraciéon entre

profesionales para un enfoque humanizado y eficaz.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

R04. Comprender el abordaje interdisciplinar del paciente oncoldgico: psicologia, enfermeria
especializada, fisioterapia, nutricion, logopedia, etc.
R0O5. Adquirir estrategias basicas de humanizacion, dénde y cémo actuar de forma eficaz.

R09. Administrar tratamientos de fisioterapia en pacientes en cuidados paliativos.

CONTENIDOS

Fisioterapia en Radioterapia
Psicooncologia
Fisioterapia en Paciente Paliativo

Electroterapia en Oncologia, Terapia Manual, Masaje Oncoldgico

o M o bd =

Casos Clinicos

METODOLOGIAS DOCENTES

o Clase magistral: el docente realiza sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de
contenido.

e Docencia basada en la Simulaciéon clinica: permite a los estudiantes experimentar la
representacion de un hecho real, para practicar, aprender y adquirir las competencias y

conocimientos necesarios para el desempefio de su profesion.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

¢ Actividades de formacion teérica en grupo.
e Tutorias individuales y en grupo: orientacién, asesoramiento, retroalimentacion.

¢ Actividades de formacion practica en aula en grupo pequefio.



SISTEMAS DE EVALUACION

Prueba de evaluacion objetiva escrita: de respuesta multiple, desarrollo, resolucién de casos clinicos.
Se trata de un conjunto de preguntas claras y precisas que requieren por parte del alumno, una

respuesta breve, en general limitadas a la eleccién de una opcion ya proporcionada.

o Convocatoria ordinaria: Prueba 1. Prueba de evaluacion objetiva escrita: de respuesta
multiple (70%) y casos clinicos (30%).

o Convocatoria extraordinaria: Prueba 1. Prueba de evaluacion objetiva escrita: de respuesta
multiple.

Evaluacion Casos Clinicos

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL

o Aula que dispone de los medios audiovisuales necesarios para impartir la docencia.

o Paralas clases practicas, se cuenta ademas con un aula con camillas.

¢ Plataforma virtual de la Facultad (Moodle).

o Aprendizaje basado en problemas: contribuye a desarrollar en los estudiantes el razonamiento
critico, el juicio diagnodstico, asi como les permite construir su conocimiento a través del
analisis de los problemas de forma individual y grupal, fomentando el trabajo colaborativo

o Aprendizaje cooperativo: se basa en el trabajo en equipo y tiene como objetivo la construccion
de conocimiento y la adquisicién de competencias y habilidades sociales

¢ Docencia basada en la Simulacion clinica: permite a los estudiantes experimentar la
representacion de un hecho real, para practicar, aprender y adquirir las competencias y

conocimientos necesarios para el desempefio de su profesion.

BREVE CV DEL PROFESORADO

Ana Isabel Serrano Sanz
Fisioterapeuta Especializada en Linfedema, cancer de mama y cancer de cabeza y cuello, con 10
anos de experiencia profesional. Centro Oncofisio, Presidenta Comision Fisioterapia Oncoldgica

Colegio Fisioterapeutas Madrid.



Marta Gémez Nicolas
Diplomada en Fisioterapia. Experta en Fisioterapia Oncoldgica. Directora técnica y fisioterapeuta de
OncoWellness. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Masaje Oncolégico Sanitario. Miembro de

SEOM- Sociedad Espariola de Oncologia Médica.

Carmen Yelamos del Agua
Coordinadora nacional de Programas de Atencion Psicoldgica en Asociacion Espafola Contra el
Cancer. Especialista en Psicologia Clinica. Experta en Psico-Oncdloga y en Cuidados Paliativos. 25

anos de experiencia en el sector fundacional y de las ONGs

Ana Navarro Meléndez
Grado/Doctor Fisioterapeuta. Coordinadora de terapias en sala en Fundacion Instituto San José.
Profesora titular de la asignatura de Fisioterapia Respiratoria en tercero de Grado de Fisioterapia.

Universitat Autbnoma de Barcelona Master en Medicina Respiratoria.



