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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura Supervision de Practicas tiene como finalidad ofrecer al alumnado un marco estructu-
rado para la integracién y analisis critico de su experiencia en contextos reales de intervencion musi-
coterapéutica. A través de sesiones grupales supervisadas, se abordan las dificultades mas frecuen-
tes que emergen durante la practica, proporcionando estrategias y conocimientos que favorezcan un
aprendizaje sistematico, autbnomo y reflexivo. Este espacio permite al estudiante desarrollar compe-
tencias esenciales para la gestion de situaciones clinicas complejas, asi como mejorar su capacidad
de observacion, toma de decisiones y adaptacion al contexto. La supervision fomenta una actitud
profesional basada en la autorregulacion emocional, el trabajo en equipo y la ética, constituyéndose
como un pilar fundamental en la formacién de musicoterapeutas preparados para afrontar con éxito

los desafios de la practica profesional.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

R06. Analizar y documentar el desarrollo y los resultados de la intervencion musicoterapéutica, ela-
borando informes profesionales y comunicando la informacion de forma clara y responsable a los

agentes implicados.

R08. Desarrollar una capacidad reflexiva y critica sobre la propia practica musicoterapéutica, anali-
zando las decisiones tomadas, las respuestas generadas en el proceso terapéutico y la propia impli-
cacion profesional, e integrando la retroalimentacién recibida para mejorar de forma consciente y

fundamentada la intervencion.

RO09. Integrar y demostrar habilidades profesionales en la practica musicoterapéutica, estableciendo
una relacioén terapéutica adecuada y un encuadre ético y profesional, actuando de manera auténoma
y responsable dentro de los limites del rol y en colaboracion interdisciplinar, desde una actitud refle-

xiva y basada en la evidencia.

CONTENIDOS

Contenidos de la ensefianza tedrica:

1. Supervision de la estructura tedrica de las Practicas:
1.1 Documentacién
1.2 Intervencion-observacion

1.3 Analisis



1.4 Evaluacion y seguimiento
1.5 Reflexion critica y propuestas de mejora

1.6 Memoria final de Practicas de Master

Contenidos de la ensefianza practica:
2. Supervision de las Practicas:
2.1 Encuadre del programa de musicoterapia dentro del contexto institucional especifico
2.2 Flexibilizacion del proceso de interaccidn musicoterapéutico en las sesiones
2.3 Manejo de los deseos y los limites al otro
2.4 Manejo de la aceptacion de la realidad desagradable (dolor, soledad, miedo, etc.)
2.5 Entrenamiento de competencias emocionales intra e interpersonales en la practica personal
2.6 Manejo de la autoestima propia y de los otros

* Para integrar los contenidos tedricos y los practicos se ofrece en las clases presenciales y virtuales

modelos de trabajo de diferentes musicoterapeutas.

METODOLOGIAS DOCENTES

e Clase magistral: el docente realiza sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de
contenido.

e Aprendizaje basado en proyectos: se les orienta a los estudiantes a buscar posibles soluciones
sobre una determinada problematica, a partir de proyectos.

e Aprendizaje cooperativo: se basa en el trabajo en equipo y tiene como objetivo la construccion
de conocimiento y la adquisicién de competencias y habilidades socioemocionales.

e Gamificacion: aplicacion de técnicas y principios de juego en un contexto no ludico como es
el entorno educativo.

e Estudio de casos y Role Playing: permite a los estudiantes experimentar la representacion de
un hecho real, para practicar, aprender y adquirir las competencias y conocimientos necesa-

rios para el desempefio de su profesion.



ACTIVIDADES FORMATIVAS

e Actividades de formacion tedrico-practica en aula virtual mediante masterclasses
e Seminarios practicos de formacion en aula presencial y virtual

e Tutorias individuales y en grupo

SISTEMAS DE EVALUACION

e Portafolio: recopila informacion que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes,
cémo piensa, cdmo cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y como interactua.

e Presentacion de trabajos y exposicién publica: proyectos de enfoque profesional tanto escritos
como de presentacion oral en el aula donde se ponen a prueba sus conocimientos tedricos,
razonamiento, habilidades y destrezas, asi como su actitud y capacidad de comunicacién in-
terpersonal.

e Participacién activa en el aula: aportacion creativa en las masterclasses, colaboracion con los

companferos en trabajos grupales.

Convocatoria ordinaria
Se tendran en cuenta los siguientes criterios:

Prueba 1. Portafolio: recopila informacion que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes,
cdmo piensa, como cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y como interactua. Recoge las evi-
dencias del aprendizaje realizado a lo largo de la asignatura, asi como una reflexion sobre el mismo
(70% de la calificacion).

Prueba 2. Presentacion de trabajos: Evaluacion a través de la presentacion de trabajos en el aula

virtual (20% de la calificacion).

Prueba 3. Participacion en las clases presenciales y virtuales: participacién y colaboracién en las

actividades propuestas (10% de la calificacion).

Convocatoria extraordinaria

Se guardara la calificacién de las pruebas superadas en la convocatoria ordinaria. En la convocatoria

extraordinaria el alumno unicamente debera entregar los trabajos suspensos o no presentados.



RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL
Tutorizacion y seguimiento

Existe un horario de atencion tutorial semanal en caso de que el alumno requiera atencién personal.
que se adapta de modo flexible segun sus necesidades. De igual modo el alumno puede recibir aten-
cion tutorial a través de la plataforma virtual, mediante las herramientas que proporciona el espacio

moodle.
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BREVE CV DEL PROFESORADO

Dr. D. César Daniel Pascual Vallejo. Musicoterapeuta, musicologo, musico de jazz, profesor, produc-
tor y compositor. Master en Musicoterapia (UPSA). Musicoterapeuta en ASPACE. Ha trabajado de
musicoterapeuta en la Fundacion FUNDANEED Salamanca para nifios con N.E.E. Exvicepresidente
de ACLEDIMA. Supervisor Acreditado de Musicoterapia (SMTAE).

Dra. Dfia. Melissa Mercadal Brotons. Directora del Master en Musicoterapia de la ESMUC. Ha sido

presidenta de la World Federation of Music Therapy (WFMT) y Delegada Espafola en la European



Music Therapy Confederation (EMTC). Psicéloga. Doctora en Educacion Musical (University of Ore-
gon). Master en Musicoterapia (Florida State University). Supervisora Acreditada de Musicoterapia
(SMTAE).

Dra. Dfia. Carla Navarro Mufioz. Doctora en Ciencias Humanas y Sociales (UPSA, Premio Extraordi-
nario de Doctorado). Licenciada en Musica (en especialidad de violoncello), Master en Musicoterapia
y Master en Investigacion, Emocion y Cognicion (UCJC). Experta en Musicoterapia con personas con
trastornos neurolégicos y en prematuridad. Musicoterapeuta en la Unidad de Cuidados Paliativos
Pediatricos de Aragon (UCPPA) con la Fundacién “Porque Viven”. Presidenta de la Asociacion Es-

pafiola de Musicoterapeutas Profesionales (AEMP).

Dra. DfAa. Sara San Romualdo Corral. Psicopedagoga, maestra, musico, Master en Musicoterapia

(UPSA) y Doctora en Psicologia (USAL). Experta en musicoterapia educativa.

Dfa. Stella Castro Miranda. Psicdloga clinica, psicodramatista y musicoterapeuta. MTAE. Primary
Trainer en el Método Bonny “Guide Imagery and Music” (BMGIM) por el Atlantis Institute for Con-
ciousness and Music (EE.UU.). Titulo Superior de Flauta Travesera por el Real conservatorio de Ma-

drid y de Traverso Barroco por el Conservatorio de Utrecht. Grado en Pedagogia Terapéutica.

Dfia. Ménica de Horna Montero. Pedagoga, musico y Musicoterapeuta de INSOLAMIS (Atencién a
personas con discapacidad intelectual, Salamanca). Tesorera de la Asociacion Castellano Leonesa
de Musicoterapia (ACLEDIMA). Supervisora Acreditada de Musicoterapia (SMTAE).



