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DATOS BÁSICOS 

  

Tipología Obligatoria  

Modalidad de impartición Híbrida  

Créditos 4 ECTS  

Calendario Del 23 de OCTUBRE del 2026 al 4 de FEBRERO del 2027 

Horario Viernes, de 16.00 a 21.00. 

Sábado, de 09.00 a 14.00.  

Idioma Español 

Profesor responsable Dr. D. Francisco José Álvarez García 

E-mail mastermusicoterapia@upsa.es 

Tutorías Por determinar. 

Otros profesores - Dra. Dª. María Cristina Iglesias Chaves 

- Dr. D. Luis Alberto Mateos Hernández 

- Dª. Eva Cazalla Sobrín 

- Dra. Dª. Beatriz Hernández Polo 

- Dr. D. César Daniel Pascual Vallejo 
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BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Esta asignatura proporciona los conocimientos y competencias musicales fundamentales para la 

práctica profesional de la Musicoterapia. A lo largo del curso, el alumnado desarrollará habilidades 

musicales aplicables directamente a las sesiones terapéuticas, incluyendo la creación de recursos 

musicales orientados a objetivos específicos de intervención. Se fomentará el dominio fluido de un 

primer instrumento musical, con énfasis en la improvisación en contextos diversos, y se introducirá 

un segundo instrumento como herramienta de apoyo en la práctica musicoterapéutica. Asimismo, se 

trabajará el análisis y la utilización del lenguaje musical no convencional, promoviendo una mayor 

sensibilidad, flexibilidad y capacidad de respuesta en la intervención clínica. La asignatura también 

abordará la relación entre los elementos musicales y los procesos intersubjetivos, profundizando en 

la comunicación no verbal como componente esencial en la interacción musicoterapéutica. 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

R04. Utilizar de forma competente la voz, los instrumentos, la improvisación, la composición y otros 

recursos musicales y artísticos con intencionalidad terapéutica, adaptándolos a los objetivos del pro-

ceso y a las características individuales y grupales de las personas atendidas. 

 

CONTENIDOS  

1. Contenidos de la enseñanza práctica 

1.1. Experiencias musicales  

1.2. Recursos musicales 

1.3. La voz como medio de expresión y comunicación 

1.4. Pedagogía musical 

1.5. Análisis de improvisaciones 

1.6. Acompañamiento de improvisaciones 
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METODOLOGÍAS DOCENTES 

● Clase magistral: el docente realiza sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de 

contenido. 

● Aprendizaje cooperativo: se basa en el trabajo en equipo y tiene como objetivo la construcción 

de conocimiento y la adquisición de competencias y habilidades socioemocionales. 

● Gamificación: aplicación de técnicas y principios de juego en un contexto no lúdico como es 

el entorno educativo. 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

● Seminarios prácticos de formación en aula presencial y aula virtual 

● Tutorías individuales y en grupo 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN 

● Portafolio: recopila información que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes, 

cómo piensa, cómo cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y cómo interactúa. Recoge 

las evidencias del aprendizaje realizado a lo largo de la asignatura, así como una reflexión 

sobre el mismo 

● Presentación de trabajos y exposición pública: proyectos de enfoque profesional tanto escritos 

como de presentación oral en el aula donde se ponen a prueba sus conocimientos teóricos, 

razonamiento, habilidades y destrezas, así como su actitud y capacidad de comunicación in-

terpersonal. 

● Participación activa en el aula: aportación creativa en las masterclasses, colaboración con los 

compañeros en trabajos grupales. 

Convocatoria ordinaria 

Para la convocatoria ordinaria se tendrán en cuenta las siguientes pruebas de evaluación: 

Prueba 1. Portafolio: recopila información que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes, 

cómo piensa, cómo cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y cómo interactúa. Recoge las evi-

dencias del aprendizaje realizado a lo largo de la asignatura, así como una reflexión sobre el mismo 

(70% de la calificación final). 

Prueba 2. Presentación de trabajos: Evaluación a través de la presentación de trabajos en el aula 

presencial o virtual. (20% de la calificación). 

Prueba 3. Participación en las clases presenciales y virtuales: participación y colaboración en las 
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actividades propuestas en las clases presenciales y virtuales (10% de la calificación). 

Convocatoria extraordinaria 

Se guardará la calificación de las pruebas superadas en la convocatoria ordinaria. En la convocatoria 

extraordinaria el alumno únicamente deberá entregar los trabajos suspensos o no presentados. 

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL  

Tutorización y seguimiento 

Existe un horario de atención tutorial semanal en caso de que el alumno requiera atención personal. 

que se adapta de modo flexible según sus necesidades. De igual modo el alumno puede recibir aten-

ción tutorial a través de la plataforma virtual, mediante las herramientas que proporciona el espacio 

moodle. 
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BREVE CV DEL PROFESORADO 

Dr. D. Francisco José Álvarez García. Profesor Catedrático de Educación Artística en la Facultad de 

Educación de la UPSA. Músico, profesor de música y compositor. Especializado en educación musi-

cal, en nuevas tecnologías aplicadas a las enseñanzas artísticas y en el musical como recurso didác-

tico en el aula. Imparte desde el año 1999 materias relacionadas con la educación musical y la didác-

tica de la música tanto en los grados de magisterio como en la mención específica de Ed. Musical. 

Doctor en Musicología por la Universidad de Salamanca. 

 

Dra. Dña. María Cristina Iglesias Chaves. Profesora Encargada de Cátedra de la Facultad de Educa-

ción de la Universidad Pontificia de Salamanca, imparte su docencia en las áreas de Didáctica de la 

Música y de Psicología del Desarrollo. Psicóloga, músico y especialista en Psicología del Lenguaje 

(UPSA). Experta en Inteligencia Emocional. Directora del Coro “Contrapunto” de la UPSA. 

 

Dr. D. Luis Alberto Mateos Hernández. Profesor Encargado de Cátedra de la Facultad de Educación 

de la Universidad Pontificia de Salamanca. Psicólogo, músico y especialista en Musicoterapia. Ha 

sido Presidente de la Asociación Española de Musicoterapeutas Profesionales (AEMP) y de ACLE-

DIMA. Ha sido Director del Máster en Musicoterapia de la UPSA. Supervisor Acreditado de Musico-

terapia (SMTAE). 
 

Dra. Dª. Beatriz Hernández Polo. Musicoterapeuta y Profesora Permanente Laboral en el área de 

Didáctica de la Expresión Musical en la Universidad de Salamanca. Doctora en Musicología. Músico. 

Máster en Musicoterapia (UPSA). Experta en pedagogía musical del método Willems. 

 

Dª. Eva Cazalla Sobrín. Musicoterapeuta y Profesora de Educación Secundaria en el Colegio Santa 

Teresa de Jesús (Salamanca). Licenciada en Historia y Ciencias de la Música. Máster en Musicote-

rapia. Finalista al Premio Mejor Docente en España (Educa Abanca 2025). 

 

Dr. D. César Daniel Pascual Vallejo. Musicoterapeuta y Profesor sustituto en la Universidad de Sala-

manca. Doctor en la Sociedad del Conocimiento (Facultad de Educación de la Universidad de Sala-

manca). Musicólogo, músico de jazz, profesor, productor y compositor. Máster en Musicoterapia 

(UPSA). Musicoterapeuta en ASPACE. Ha trabajado de musicoterapeuta en la Fundación FUNDA-

NEED Salamanca para niños con NEAE. Ex-vicepresidente de ACLEDIMA. Supervisor Acreditado 

de Musicoterapia (SMTAE). 


