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BREVE DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura introduce al alumnado en los fundamentos de la innovacion, la investigacion cientifica
y la practica basada en la evidencia aplicadas a la musicoterapia y a las terapias artistico-creativas.
Su objetivo es proporcionar los conocimientos y competencias basicas necesarias para comprender,
analizar y desarrollar procesos de investigacion orientados a la mejora de la practica profesional y a

la generacién de conocimiento cientifico en estos ambitos.

A lo largo de la asignatura se abordaran las principales etapas del proceso de investigacion, inclu-
yendo la formulacién de preguntas y objetivos de estudio, la busqueda y analisis de literatura cienti-
fica, el manejo de bases de datos y gestores bibliograficos, asi como el disefio de investigaciones
cuantitativas, cualitativas y mixtas adaptadas a contextos artistico-terapéuticos. Asimismo, se traba-
jaran diferentes técnicas de recogida y analisis de informacion, favoreciendo una comprension critica

y aplicada de los métodos de investigacion.

Del mismo modo, la asignatura promovera el desarrollo de una actitud reflexiva, ética e innovadora
ante la practica profesional, fomentando la capacidad de interpretar evidencias cientificas, valorar la
calidad de la investigacion y comunicar resultados de manera clara, rigurosa y coherente con los

principios de la practica basada en la evidencia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

R10. Aplicar habilidades basicas de investigacion en musicoterapia para formular preguntas de estu-
dio, analizar literatura cientifica, utilizar metodologias adecuadas y comunicar resultados de forma

clara y coherente con la practica basada en la evidencia.

CONTENIDOS

1.1.  Introduccién a la innovacién, a la investigacion y practica basada en la evidencia.
1.2.  Busqueda en bases de datos y gestores bibliograficos. Revisiones sistematicas
1.3.  Proceso de la investigacion cientifica

1.4. Disefios de investigacion

1.5. Técnicas de recogida de informacion

1.6.  Analisis de datos cuantitativos

1.7.  Analisis de datos cualitativos

1.8.  Criterios de calidad, ética de la investigacion y difusion cientifica



METODOLOGIAS DOCENTES

Clase magistral: el docente realiza sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de
contenido.

Aprendizaje cooperativo: se basa en el trabajo en equipo y tiene como objetivo la construccion
de conocimiento y la adquisicién de competencias y habilidades socioemocionales.
Gamificacion: aplicacion de técnicas y principios de juego en un contexto no ludico como es

el entorno educativo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades de formacion tedérico-practica en aula virtual mediante masterclasses.
Seminarios practicos de formacién en aula presencial

Tutorias individuales y en grupo

SISTEMAS DE EVALUACION

Portafolio: recopila informacion que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes,
cémo piensa, cdmo cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y como interactua.
Presentacion de trabajos y exposicion publica: proyectos de enfoque profesional tanto escritos
como de presentacion oral en el aula donde se ponen a prueba sus conocimientos tedricos,
razonamiento, habilidades y destrezas, asi como su actitud y capacidad de comunicacién in-
terpersonal.

Participacion activa en el aula: aportacion creativa en las masterclasses, colaboracion con los

compafieros en trabajos grupales.

Convocatoria ordinaria

Para la convocatoria ordinaria se tendran en cuenta las siguientes pruebas de evaluacion:

Prueba 1. Portafolio: recopila informacion que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes,

cdmo piensa, como cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y como interactua. Recoge las evi-

dencias del aprendizaje realizado a lo largo de la asignatura, asi como una reflexion sobre el mismo

(70% de la calificacion).

Prueba 2. Presentacion de trabajos: Evaluacion a través de la presentacion de trabajos en el aula

virtual (20% de la calificacion).

Prueba 3. Participacion en las clases virtuales: participacién y colaboracion en las actividades



propuestas en clases virtuales (10% de la calificacion).

Convocatoria extraordinaria

Se guardara la calificaciéon de las pruebas superadas en la convocatoria ordinaria. En la convocatoria

extraordinaria el alumno unicamente debera entregar los trabajos suspensos o no presentados.

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL
Tutorizacion y seguimiento

Existe un horario de atencion tutorial semanal en caso de que el alumno requiera atencién personal.
que se adapta de modo flexible segun sus necesidades. De igual modo el alumno puede recibir aten-
cion tutorial a través de la plataforma virtual, mediante las herramientas que proporciona el espacio

moodle.
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BREVE CV DEL PROFESORADO

Dr. D. José David Urchaga Litago. Profesor adjunto de la Universidad Pontificia de Salamanca. Doctor
en Psicologia por la Universidad Pontificia de Salamanca (2005). Master en Estadistica Multivariante
Aplicada (Universidad de Salamanca, 2015). Acreditado como profesor de universidad privada y

como contratado doctor. Autor de mas de 200 publicaciones cientificas.



Dra. DAa. Maria Teresa del Moral Marcos. Profesora, psicopedagoga, musicoterapeuta e investiga-
dora. Acreditada como Profesora Contratada Doctor. Ha trabajado como musicoterapeuta e investi-
gadora en el Centro de Referencia Estatal para la Atencién a Personas con Enfermedad de Alzheimer
y otras Demencias (IMSERSO).

Dra. Dfa. Melissa Mercadal Brotons. Directora del Master en Musicoterapia de la ESMUC. Ha sido
presidenta de la World Federation of Music Therapy (WFMT) y Delegada Espafola en la European
Music Therapy Confederation (EMTC). Psicéloga. Doctora en Educacion Musical (University of Ore-
gon). Master en Musicoterapia (Florida State University). Supervisora Acreditada de Musicoterapia
(SMTAE).

Dra. Dfia. Anna M. Vernia Carrasco. Profesora en la Universitat Jaume I. Doctora en Educacion Mu-
sical por la Universidad de Barcelona. Ha sido editora de la revista Artseduca. Miembro del Grupo de

Investigacion Neuroestética, Educacion y Lenguajes Artisticos (UPSA).



