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BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Esta asignatura sienta las bases fundamentales de la musicoterapia como disciplina científica y apli-

cada, así como los fundamentos neurocientíficos vinculados a los lenguajes artísticos y las terapias 

artístico-creativas. Su objetivo es proporcionar al alumnado los conocimientos esenciales para com-

prender los principios teóricos, metodológicos y epistemológicos de la musicoterapia y de otras tera-

pias artístico-creativas. Asimismo, la asignatura aborda las relaciones entre la musicoterapia, otras 

terapias artístico-creativas, las neurociencias y el desarrollo de habilidades socioemocionales, favo-

reciendo una comprensión interdisciplinar de los procesos emocionales, cognitivos, psicomotrices, 

comunicativos y sociales implicados en la experiencia artística y musical. Del mismo modo, se intro-

ducirán los principales ámbitos de aplicación y las bases profesionales de la musicoterapia y de las 

terapias artístico-creativas desde una perspectiva ética e interdisciplinar. 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

R01. Integrar los fundamentos teóricos, modelos y enfoques de la musicoterapia con conocimientos 

relevantes de educación, psicología, neurociencia, salud y otras disciplinas afines, justificando la 

práctica profesional desde marcos conceptuales y científicos actualizados. 

CONTENIDOS 

1.1 Aproximación histórica a la musicoterapia y otras terapias artístico-creativas 

1.2. Fundamentos neurocientíficos de la musicoterapia y otras terapias artístico-creativas 

1.3. Fundamentos psicológicos y médicos en musicoterapia y otras terapias artístico-creativas 

1.4. Fundamentos en neuroeducación y educación emocional en lenguajes artísticos y terapias 

artístico-creativas 

1.5. Fundamentos de las artes y modelos, métodos y técnicas de intervención en terapias ar-

tístico-creativas (I): Arteterapia 

1.6. Fundamentos de la música y modelos, métodos y técnicas de intervención en terapias 

artístico-creativas (II): Musicoterapia 

1.7. Fundamentos del teatro y psicodrama, y modelos, métodos y técnicas de intervención en 

terapias artístico-creativas (III): Psicodrama y Drama Terapia 

1.8. Fundamentos de la danza y modelos, métodos y técnicas de intervención en terapias ar-

tístico-creativas (III):  Danza Movimiento Terapia 
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METODOLOGÍAS DOCENTES 

● Clase magistral: el docente realiza sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de 

contenido. 

● Aprendizaje cooperativo: se basa en el trabajo en equipo y tiene como objetivo la construcción 

de conocimiento y la adquisición de competencias y habilidades socioemocionales. 

● Gamificación: aplicación de técnicas y principios de juego en un contexto no lúdico como es 

el entorno educativo. 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

● Actividades de formación teórico-práctica en aula virtual mediante masterclasses. 

● Tutorías individuales y en grupo 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN 

● Portafolio: recopila información que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes, 

cómo piensa, cómo cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y cómo interactúa. 

● Presentación de trabajos y exposición pública: proyectos de enfoque profesional tanto escritos 

como de presentación oral en el aula donde se ponen a prueba sus conocimientos teóricos, 

razonamiento, habilidades y destrezas, así como su actitud y capacidad de comunicación in-

terpersonal. 

● Participación activa en el aula: aportación creativa en las masterclasses, colaboración con los 

compañeros en trabajos grupales. 

Convocatoria ordinaria 

Para la convocatoria ordinaria se tendrán en cuenta las siguientes pruebas de evaluación: 

Prueba 1. Portafolio: recopila información que demuestra las habilidades y logros de los estudiantes, 

cómo piensa, cómo cuestiona, analiza, sintetiza, produce o crea, y cómo interactúa. Recoge las evi-

dencias del aprendizaje realizado a lo largo de la asignatura, así como una reflexión sobre el mismo 

(70% de la calificación). 

Prueba 2. Presentación de trabajos: Evaluación a través de la presentación de trabajos en el aula 

virtual (20% de la calificación). 

Prueba 3. Participación en las clases virtuales: participación y colaboración en las actividades pro-

puestas tanto en clases virtuales (10% de la calificación). 
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Convocatoria extraordinaria 

Se guardará la calificación de las pruebas superadas en la convocatoria ordinaria. En la convocatoria 

extraordinaria el alumno únicamente deberá entregar los trabajos suspensos o no presentados. 

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL  

Tutorización y seguimiento 

Existe un horario de atención tutorial semanal en caso de que el alumno requiera atención personal. 

que se adapta de modo flexible según sus necesidades. De igual modo el alumno puede recibir aten-

ción tutorial a través de la plataforma virtual, mediante las herramientas que proporciona el espacio 

moodle. 
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