
HORARIOS DEL PRIMER SEMESTRE

CURSO 2025/2026

4º GRADO CAFYD



LUNES JUEVES VIERNES

8:00 - 8:30 8:00 - 8:30

8:30 - 9:00 8:30 - 9:00

9:00 - 9:30 9:00 - 9:30

9:30 - 10:00 9:30 - 10:00

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 11:00 - 11:30

11:30 - 12:00 11:30 - 12:00

12:00 - 12:30 12:00 - 12:30

12:30 - 13:00 12:30 - 13:00

13:00 - 13:30 13:00 - 13:30

13:30 - 14:00 13:30 - 14:00

14:00 - 14:30 14:00 - 14:30

14:30 - 15:00 14:30 - 15:00

15:00 - 15:30 15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 18:30 - 19:00

19:00 - 19:30 19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30

Los horarios son provisionales a falta de saber el número exacto de alumnos matriculados en cada optativa.

El grupo de prácticas asignado en cada asignatura (A, B o C) se comunicará en la primera semana de clases.

* De las 5 optativas posibles se deben escoger 3: 

- Orientación y Tutoría

- Educación en Valores

- Nutrición y Actividad Física

- Nuevas Tendencias en AF y Fitness

- Recreación, Gestión y Marketing

4º CAFYD PRIMER SEMESTRE 2025/2026

EDUCACIÓN EB VALORES 

(TEORÍA) M11

SERGIO LÓPEZ

EDUCACIÓN EN 

VALORES 

(G. PRÁCT. C)

M12

SERGIO LÓPEZ

NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA 

(TEORÍA) M11

CRISTINA PETISCO

RECREACIÓN, GESTIÓN Y 

MARKETING DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

ALBERTO SÁNCHEZ SEISDEDOS

EDUCACIÓN EN VALORES 

(G. PRÁCT. A)

M12

SERGIO LÓPEZ

NUEVAS TENDENCIAS EN AF Y 

FITNESS (TEORÍA) M12

JAVIER ALVES)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. B)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

PRACT II

M15

JUAN JOSÉ GARCÍA

IGNACIO P. ECHEPARE

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA 

(TEORÍA)

SANDRA L. MEDINA

M11
NUTRICIÓN Y AF

G. PRÁCT. C

M23

CRISTINA 

PETISCO

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA

(G. PRACT. B) M12
ORIENTACIÓN Y 

TUTORÍA

(PRÁCTICA 

GRUPO A)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. A)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ
PRÁCTICAS II 

(TEORÍA) M12

PABLO CAMACHO

MARTES MIÉRCOLES

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

M16

JAVIER ALVES

NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA

GRUPO PRÁCTICAS A

M23

CRISTINA PETISCO

REC., GEST. Y MARK. DEP. (G. 

PRACT. A) M10

ALBERTO SÁNCHEZ

REC., GEST. Y 

MARK. DEP. (G. 

PRACT. B) M10

ALBERTO 

SÁNCHEZ

G1



LUNES JUEVES VIERNES

8:00 - 8:30 8:00 - 8:30

8:30 - 9:00 8:30 - 9:00

9:00 - 9:30 9:00 - 9:30

9:30 - 10:00 9:30 - 10:00

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 11:00 - 11:30

11:30 - 12:00 11:30 - 12:00

12:00 - 12:30 12:00 - 12:30

12:30 - 13:00 12:30 - 13:00

13:00 - 13:30 13:00 - 13:30

13:30 - 14:00 13:30 - 14:00

14:00 - 14:30 14:00 - 14:30

14:30 - 15:00 14:30 - 15:00

15:00 - 15:30 15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 18:30 - 19:00

19:00 - 19:30 19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30

Los horarios son provisionales a falta de saber el número exacto de alumnos matriculados en cada optativa.

El grupo de prácticas asignado en cada asignatura (A, B o C) se comunicará en la primera semana de clases.

* De las 5 optativas posibles se deben escoger 3: 

- Orientación y Tutoría

- Educación en Valores

- Nutrición y Actividad Física

- Nuevas Tendencias en AF y Fitness

- Recreación, Gestión y Marketing

4º CAFYD PRIMER SEMESTRE 2025/2026

MARTES MIÉRCOLES

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA 

(TEORÍA)

SANDRA L. MEDINA

M11
NUTRICIÓN Y AF

G. PRÁCT. C

M23

CRISTINA 

PETISCO

EDUCACIÓN EN 

VALORES 

(G. PRÁCT. C)

M12

SERGIO LÓPEZ

EDUCACIÓN EB VALORES 

(TEORÍA) M11

SERGIO LÓPEZPLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

M16

JAVIER ALVES

PRÁCTICAS II 

(TEORÍA) M12

PABLO CAMACHO
PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12
NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA 

(TEORÍA) M11

CRISTINA PETISCOEDUCACIÓN EN VALORES 

(G. PRÁCT. A)

M12

SERGIO LÓPEZ

RECREACIÓN, GESTIÓN Y 

MARKETING DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

ALBERTO SÁNCHEZ SEISDEDOS

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA

(G. PRACT. B) M12
ORIENTACIÓN Y 

TUTORÍA

(PRÁCTICA 

GRUPO A)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. A)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

NUEVAS TENDENCIAS EN AF Y 

FITNESS (TEORÍA) M12

JAVIER ALVES)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. B)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

REC., GEST. Y 

MARK. DEP. (G. 

PRACT. B) M10

ALBERTO 

SÁNCHEZ

NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA

GRUPO PRÁCTICAS A

M23

CRISTINA PETISCO

REC., GEST. Y MARK. DEP. (G. 

PRACT. A) M10

ALBERTO SÁNCHEZ

PRACT II

M15

JUAN JOSÉ GARCÍA

IGNACIO P. ECHEPARE

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

G2



LUNES JUEVES VIERNES

8:00 - 8:30 8:00 - 8:30

8:30 - 9:00 8:30 - 9:00

9:00 - 9:30 9:00 - 9:30

9:30 - 10:00 9:30 - 10:00

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 11:00 - 11:30

11:30 - 12:00 11:30 - 12:00

12:00 - 12:30 12:00 - 12:30

12:30 - 13:00 12:30 - 13:00

13:00 - 13:30 13:00 - 13:30

13:30 - 14:00 13:30 - 14:00

14:00 - 14:30 14:00 - 14:30

14:30 - 15:00 14:30 - 15:00

15:00 - 15:30 15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 18:30 - 19:00

19:00 - 19:30 19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30

Los horarios son provisionales a falta de saber el número exacto de alumnos matriculados en cada optativa.

El grupo de prácticas asignado en cada asignatura (A, B o C) se comunicará en la primera semana de clases.

* De las 5 optativas posibles se deben escoger 3: 

- Orientación y Tutoría

- Educación en Valores

- Nutrición y Actividad Física

- Nuevas Tendencias en AF y Fitness

- Recreación, Gestión y Marketing

4º CAFYD PRIMER SEMESTRE 2025/2026

MARTES MIÉRCOLES

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA 

(TEORÍA)

SANDRA L. MEDINA

M11
NUTRICIÓN Y AF

G. PRÁCT. C

M23

CRISTINA 

PETISCO

EDUCACIÓN EN 

VALORES 

(G. PRÁCT. C)

M12

SERGIO LÓPEZ

EDUCACIÓN EB VALORES 

(TEORÍA) M11

SERGIO LÓPEZ
PRÁCTICAS II 

(TEORÍA) M12

PABLO CAMACHO
PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12
NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA 

(TEORÍA) M11

CRISTINA PETISCOPRACT II

M15

JUAN JOSÉ GARCÍA

IGNACIO P. ECHEPARE

RECREACIÓN, GESTIÓN Y 

MARKETING DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

ALBERTO SÁNCHEZ SEISDEDOS

ORIENTACIÓN Y 

TUTORÍA

(PRÁCTICA 

GRUPO A)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. A)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

NUEVAS TENDENCIAS EN AF Y 

FITNESS (TEORÍA) M12

JAVIER ALVES)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. B)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

REC., GEST. Y 

MARK. DEP. (G. 

PRACT. B) M10

ALBERTO 

SÁNCHEZ

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA

(G. PRACT. B) M12

NUTRICIÓN Y AF

G. PRÁCT. B

M23

CRISTINA PETISCO

EDUCACIÓN EN VALORES 

(G. PRÁCT. B)

M12

SERGIO LÓPEZ

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

M16

JAVIER ALVES

REC., GEST. Y MARK. DEP. (G. 

PRACT. A) M10

ALBERTO SÁNCHEZ

G3



LUNES JUEVES VIERNES

8:00 - 8:30 8:00 - 8:30

8:30 - 9:00 8:30 - 9:00

9:00 - 9:30 9:00 - 9:30

9:30 - 10:00 9:30 - 10:00

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 11:00 - 11:30

11:30 - 12:00 11:30 - 12:00

12:00 - 12:30 12:00 - 12:30

12:30 - 13:00 12:30 - 13:00

13:00 - 13:30 13:00 - 13:30

13:30 - 14:00 13:30 - 14:00

14:00 - 14:30 14:00 - 14:30

14:30 - 15:00 14:30 - 15:00

15:00 - 15:30 15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 18:30 - 19:00

19:00 - 19:30 19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30

Los horarios son provisionales a falta de saber el número exacto de alumnos matriculados en cada optativa.

El grupo de prácticas asignado en cada asignatura (A, B o C) se comunicará en la primera semana de clases.

* De las 5 optativas posibles se deben escoger 3: 

- Orientación y Tutoría

- Educación en Valores

- Nutrición y Actividad Física

- Nuevas Tendencias en AF y Fitness

- Recreación, Gestión y Marketing

4º CAFYD PRIMER SEMESTRE 2025/2026

MARTES MIÉRCOLES

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA 

(TEORÍA)

SANDRA L. MEDINA

M11

ORIENTACIÓN Y TUTORÍA

(G. PRACT. B) M12NUTRICIÓN Y AF

(G. PRÁCT. C)

M23

CRISTINA 

PETISCO

EDUCACIÓN EN 

VALORES 

(G. PRÁCT. C)

M12

SERGIO LÓPEZ

ORIENTACIÓN Y 

TUTORÍA

(PRÁCTICA 

GRUPO A)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. A)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

EDUCACIÓN EB VALORES 

(TEORÍA) M11

SERGIO LÓPEZ

NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA 

(TEORÍA) M11

CRISTINA PETISCO
NUEVAS TENDENCIAS EN AF Y 

FITNESS (TEORÍA) M12

JAVIER ALVES)

NUEVAS 

TENDENCIAS  

EN AF Y FITNESS

(G. PRACT. B)

IGNACIO 

BARTOLOMÉ

REC., GEST. Y 

MARK. DEP. (G. 

PRACT. B) M10

ALBERTO 

SÁNCHEZ

RECREACIÓN, GESTIÓN Y 

MARKETING DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

ALBERTO SÁNCHEZ SEISDEDOS

NUTRICIÓN Y AF

G. PRÁCT. B

M23

CRISTINA PETISCO

EDUCACIÓN EN VALORES 

(G. PRÁCT. B)

M12

SERGIO LÓPEZ

PRACT II

M15

JUAN JOSÉ GARCÍA

IGNACIO P. ECHEPARE

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

M16

JAVIER ALVES

PRÁCTICAS II 

(TEORÍA) M12

PABLO CAMACHO
PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

PLANIFICACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

(TEORÍA) M12

REC., GEST. Y MARK. DEP. (G. 

PRACT. A) M10

ALBERTO SÁNCHEZ

G4


