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DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO:

El proyecto consiste en el desarrollo de un dispositivo capaz de detectar de forma aproximada la cantidad de
azucares simples presentes en alimentos y bebidas mediante un biosensor enzimatico de glucosa oxidasa. El
sistema funciona colocando una pequefia muestra liquida sobre un electrodo de carbono recubierto con la
enzima, que al reaccionar con la glucosa genera una sefial eléctrica procesada por un microcontrolador sencillo
(Arduino Uno). El resultado se muestra en pocos segundos mediante un sistema LED tipo “seméaforo”: verde
para bajo contenido de azdcar, amarillo para contenido moderado y rojo para alto contenido. El dispositivo no
incorpora boton de encendido ni bateria, ya que funciona conectado por USB; estos elementos, junto con la
reducciéon de tamafio mediante Arduino Nano, se plantean como futuras mejoras. El objetivo principal del
proyecto es ofrecer una herramienta accesible, educativa y practica que ayude a concienciar sobre el consumo
de aztcar y facilite la toma de decisiones alimentarias de forma rapida y visual, sin sustituir instrumentos
clinicos profesionales.

OBJETIVOS:

El objetivo principal es desarrollar un dispositivo portatil y econémico capaz de detectar de forma rapida el
contenido aproximado de azicares simples en alimentos y bebidas.

Objetivos especificos:

1. Disefiar un biosensor basado en glucosa oxidasa.

2. Mostrar los resultados mediante un sistema LED tipo semaforo.

3. Crear un dispositivo compacto, portatil y recargable.

4. Fomentar la educacién y concienciacion sobre el consumo de azicar.

RESULTADOS OBTENIDOS:

Hasta la fecha se ha definido el diseno conceptual y funcional del prototipo, seleccionando los componentes
tecnologicos clave para su desarrollo y estableciendo un sistema de interpretacion visual por codigo de colores
para identificar niveles de azticar. Durante las pruebas, se ha observado que las tiras reactivas detectan
concentraciones muy bajas de glucosa, lo que requiere realizar un mayor nimero de diluciones para ajustar las
muestras al rango de medicion; asimismo, se ha identificado que la incorporacién de una bateria recargable
seria fundamental para potenciar su portabilidad y autonomia. Estos resultados demuestran la viabilidad de
un dispositivo portatil y accesible con gran potencial en educacion nutricional, presentando ademés claras
oportunidades de mejora y escalabilidad futura.
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